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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.Пояснительная записка 
 

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Радуга»  пгт Аксубаево  Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан  (Далее по 

тексту – Программа)  разработана в соответствии с принципами и подходами, определенными Фе-
деральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования  и с учётом 

инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы»,  под  редакцией 

Н.Е. Вераксы; Т.С.Комаровой; Э.М. Дорофеевой, Москва,2021;  Региональной образовательной 

программы дошкольного образования «Сөенеч - Радость познания» (Автор – Р.К. Шаехова) (далее 
– РОП ДО «Радость познания»), Казань,2016;  Программы «Обучение русскоязычных детей татар-

скому языку в детском саду», («Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү»), 

З.М.Зарипова, Р.С. Исаева, Р.Г.Кидрячева, Казань, 2013.;  Программы  психолого-педагогических 
занятий для дошкольников 3-7лет, «Цветик-семицветик» под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: М.:  

Речь, 2016; Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико - фонематическим не-

доразвитием. Программа и методические рекомендации для дошкольного образовательного учре-
ждения компенсирующего вида. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  

 

Нормативно-правовой базой для разработки Программы является: 
 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ; 

- Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан (принят Государственным советом Республики Татарстан 12 июня 

2014 года (с изменениями и дополнениями)); 
 -Закон Республики Татарстан «Об образовании» (принят Государственным советом Рес-

публики Татарстан от 22 июля 2013 г. N 68-ЗРТ (с изменениями и дополнениями)); 

- Постановление от 25 октября 2013 года N 794 «Об утверждении Государственной про-
граммы "Сохранение, изучение и развитие государственных языков Республики Татарстан и 

других языков в Республике Татарстан на 2014 - 2021 годы» (с изменениями на 13 декабря 2018 

года) 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября  2013 г. №1155  «Об утвер-

ждении федерального  государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

( Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013г. №30384); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
15 мая 2013г.№26 г. Москва «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошко-

льных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013г. 
№28564) 

-Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013г.№662 «Об осу-

ществлении мониторинга системы образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. №1014 «Об утвер-
ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программа - образовательным программ дошкольного образования» (Зарегист-

рировано в Минюсте России 26.09.2013 №30038); 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013г. №462 г. Москва «Об ут-

верждении Порядка проведения    самообследования  образовательной организацией» (Зарегист-

рирован в Минюсте РФ 27 июня 2013г.№28908); 
- Конвенция о  правах ребенка. Принята  резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года. - ООН 1990 

- Устав образовательной организации. 

-Положение о программе.  
Основная идея Программы заключается в гармоничном соединении современных техноло-

гий с традиционными средствами развития ребенка для формирования психических процессов, 

ведущих сфер личности, развития творческих способностей. Данный подход к использованию 
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ИКТ в работе с детьми позволяет сохранить целостность и уникальность отечественного дошко-

льного образования. 

Программа направлена на: 
- создание условий развития ребенка, открывающие возможности для его позитивной со-

циализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на осно-

ве сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующие возрасту видам деятельности; 
- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа учитывает:  

 индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием 

здоровья, определяющие особые условия получения им образования (особые образовательные по-
требности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограничен-

ными возможностями здоровья; 

 возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

 обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических осо-
бенностей. 

 

1.1.Цели и задачи реализация программы 
Цель программы:  

 
1. Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно- 

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально- культур-

ных традиций. 

 
2.Накопление ребенком культурного опыта деятельности и общения в процессе активного взаимо-

действия с окружающим миром, другими детьми и взрослыми, решения задач и проблем (в соот-

ветствии с возрастом) как основы для формирования в его сознании целостной картины мира, го-
товности к непрерывному образованию, саморазвитию и успешной самореализации на всех этапах 

жизни. 

 

3. Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе 
единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошколь-

ного образования, их структуре и результатам их освоения. 

 
4.Проектирование социальных ситуаций развития русскоязычного ребёнка с использованием 

средств национальной культуры, обеспечивающих успешную социализацию, мотивацию и под-

держку индивидуальности детей через общение на языке татарского народа, взаимоотношения с 
представителями других национальностей, народную игру, познание родного края. 

 

Приоритетные задачи реализации Программы, соответствующие федеральному государствен-

ному образовательному стандарту дошкольного образования: 
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональ-

ного благополучия; 

2. Обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период до-
школьного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоро-

вья); 
3. Обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образователь-

ных программ дошкольного и начального общего образования); 

4. Создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивиду-
альными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каж-

дого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5. Объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 
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6. Формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 
учебной деятельности; 

7. Обеспечения вариативности и разнообразия содержания  Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования  Программ различной направленности с 
учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8. Формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, пси-

хологическим и физиологическим особенностям детей, с учётом этнокультурных особенностей 

региона; 
9. Обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности роди-

телей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоро-

вья детей. 
10.Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения государствен-

ных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, коммуникативных способ-

ностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с представителями других нацио-

нальностей. 
 

1.2. Принципы и подходы  формирования Программы: 

 
Основные научные концепции Программы 

Программа  базируется на семи основополагающих принципах дошкольной психологии и педаго-
гики: 

1. Зона ближайшего развития – характеризуется содержанием, которым ребенок способен овла-

деть, подражая действиям взрослого. Зона ближайшего развития – это область, создаваемая взрос-
лым, внутри которо й ребенок действует разумно и осмысленно. Зона ближайшего развития 

представляет собой особое пространство взаимодействия взрослого и ребенка, в котором ребенок 

с помощью взрослого осваивает образцы человеческой культуры. 

2. Принцип культуросообразности в Программе ориентирует педагогов на учет национальных 
ценностей и традиций, что создает условия для духовно- нравственного воспитания дошкольни-

ков. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам че-

ловеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 
3. Деятельностный подход – обучение должно строиться на базе характерных для дошкольного 

возраста видах деятельности, таких как: игровая, изобразительная, исследовательская, проектная, 

общение и т.д.  Ребенок развивается тогда, когда он является активным участником, субъектом 
процесса обучения. 

4. Периодизация развития – Программа дошкольного образования должна строиться с учетом 

возрастных возможностей детей с опорой  на ведущий вид деятельности. 

5. Амплификация детского развития – это широкое развертывание и максимальное обогащение 
специфических детских видов деятельности (игра, конструирование, изобразительная деятель-

ность и др.), а также  общения со сверстниками и с взрослыми. Амплификация детского развития 

способствует формированию тех психических свойств и качеств, для возникновения которых наи-
более благоприятные предпосылки создаются в раннем детстве. 

6. Развивающее обучение – ориентировано на понимание ребенком обобщенных отношений и 

причинно- следственных связей между фактами. В дошкольном возрасте это означает, что у ре-

бенка в процессе специфических детских видов деятельности при освоении культурных средств 
развиваются мышление, воображение, умение анализировать, обобщать и делать выводы. 

7. Пространство детской реализации – обеспечивает развитие личности, поддержку ее индивиду-

альности, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу способов самореализации. от-
крывает путь самостоятельного творческого поиска. Педагог должен уметь поддерживать инициа-

тиву ребенка на всех этапах, во всех видах деятельности. 

 

Основные принципы и положения, реализованные в Программе: 

 

 Программа обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка; 
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 реализует принцип возрастного соответствия – предлагает содержания и методы дошкольного 

образования в соответствии с психологическими законами развития и возрастными возможностя-

ми детей; 

 сочетает  принципы научной обоснованности и практической применимости – соответствует 

основным  положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно 
реализована в массовой практике дошкольного образования; 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности – решает поставленные 

цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму»; 

 объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традицион-

ных российских духовно- нравственных и социокультурных ценностей; 

 построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между 

детским  садом и начальной школой; 

 реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение 

образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей. Возможностей и интересов 
детей; 

 базируется на личностно- ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и 

развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

 предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в 

зависимости от региональных особенностей; 

 реализует принцип открытости дошкольного образования; 

 предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; 

 использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

 предусматривает создание современной информационно – образовательной среды организа-

ции; 

 предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов. 

 

Отличительные особенности программы «От рождения до школы» 

 
Направленность на развитие личности ребёнка 

 Приоритет Программы – воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизнен-

ной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, 

имеющего своё мнение и умеющего отстаивать его. 

 Патриотическая направленность Программы. 

 В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к 

Родине, гордости за её достижения, уверенности в том, что Россия – великая многонациональная 
страна с героическим прошлым и счастливым будущим. 

    Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей 

- Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к 
старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных ген-

дерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положитель-

ному примеру. 

      Нацеленность на дальнейшее образование 

 Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению 

знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте; понимание того, 

что всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как 
к одной из ведущих жизненных ценностей. 

      Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей 

 Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является забота о 

сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных представлений о 

здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому пита-
нию, потребности в двигательной активности. 

      Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка 
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 Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что 

достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жиз-

недеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в 

формах и способах взаимодействия с ребенком(проявление уважения к его индивидуальности, 
чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства). 

 

     Особенности структуры программы «От рождения до школы» 

 Наиболее существенной структурной характеристикой программы «От рождения до школы» 

является принцип подачи материала - содержание психолого-педагогической работы излагается в 

Программе по образовательным областям, в каждой из которых обозначены основные цели и за-

дачи и содержание психолого-педагогической работы. Содержание психолого-педагогической ра-

боты в образовательных областях изложено по тематическим блокам, внутри которых материал 
представлен по возрастным группам. Такая структура программы позволяет видеть временную 

перспективу развития качеств ребенка, дает возможность гибче подходить к выбору программного 

содержания, проще вводить вариативную часть. 

   Гибкость выбора программного содержания с учетом уровня развития ребенка 

 В каждом тематическом блоке материал представлен по возрастным группам. Например, в образо-

вательной области «Социально-коммуникативное развитие» выделен тематический блок «Нравст-

венное воспитание», в котором содержание психолого-педагогической работы представлено по 
возрастным группам. Это дает возможность видеть временную перспективу развития нравствен-

ных качеств дошкольника, что позволяет педагогу более полно учитывать в своей работе индиви-

дуальные особенности детей и ставить задачи, опираясь не столько на возрастные рекомендации, 

сколько на индивидуальный уровень развития ребенка. 

   Охват всех возрастных периодов (от рождения до школы) 

 К преимуществам программы «От рождения до школы», безусловно, следует отнести то, что она 

охватывает все возрастные периоды физического и психического развития детей: ранний возраст- 

от рождения до 2 лет (первая и вторая группы раннего возраста); младший дошкольный возраст- 
от 2 до 4 лет(первая и вторая младшие группы), средний дошкольный возраст- от 4 до 5 

лет(средняя группа), старший дошкольный возраст- от 5 до 7 лет(старшая и подготовительная к 

школе группы). 

 При этом в силу возрастной специфики и особенностей развития малышей от рождения до 2 лет, 

разделы для групп раннего возраста структурно отличаются от разделов для дошкольных групп. 
Это различие обусловлено трудностью разделения процессов ухода, воспитания и обучения для 

детей этой возрастной категории. Поэтому весь программный материал по раннему возрасту вы-

делен в отдельный раздел. 

 В ФГОС материал по раннему возрасту дается с двух месяцев, а в Программе начиная с рождения 

ребенка. Это обусловлено важностью этого возрастного периода для развития ребенка. 

  Простата введения вариативной части 

 Изложение содержания Программы по тематическим блокам позволяет при написании ООП легко 

формировать вариативную часть (часть, формируемую участниками образовательного процесса)- 
учитывать видовое разнообразие образовательной организации, приоритетные направления, вво-

дить региональный компонент и пр. В частности, образовательная организация может заменить 

один или несколько смысловых блоков на парциальные и авторские программы либо переписать 

содержание этих разделов самостоятельно. Единственное требование- вариативная часть должна 
соответствовать ФГОС и не должна противоречить целям и задачам программы «От рождения до 

школы». 

Наличие отдельного раздела по развитию игровой деятельности 

 В действующем ФГОС ДО, игровая деятельность не включена ни в одну из образовательных 

областей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте игра- ведущий вид деятельности и 

должна присутствовать во всей психолого-психологической работе, а не только в одной из облас-

тей. Признавая исключительную важность развития игровой деятельности дошкольника, авторы 
дополнили Программу отдельной главой, посвященной игре. В этой главе раскрывается содержа-

ние психолого-педагогической работы по развитию игровой деятельности для каждого возрастно-

го периода, что позволяет педагогу комплексно видеть все аспекты игровой деятельности в посту-

пательном развитии. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 
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 Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость 

развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников. В разделе «Взаи-

модействие детского сада с семьей» описаны основные формы работы с родителями воспитанни-

ков, использование которых позволяет педагогам успешно реализовать общеобразовательную 
программу дошкольного образования. 

 Важным преимуществом Программы является то, что она обеспечена пособиями для занятий с 

ребенком дома- книгами серии «Школа Семи Гномов». 

Наличие приложения с подробными перечнями 

 В современном издании Программы все примерные перечни вынесены в Приложение. Это суще-

ственно сокращает содержательную часть Программы и облегчает ее восприятие. Кроме того, та-

кое построение Программы позволяет видеть, как содержание примерных перечней изменяется в  

зависимости от возраста детей. Например, теперь легко увидеть и проанализировать, что рекомен-

дуется для чтения детям в каждой из возрастных групп. 

Разработка полного учебно-методического комплекта к Программе 

 Очевидным достоинством Программы является то, что она обеспечена полным учебно-

методическим комплектом, включающим методические пособия по всем линиям и направлениям 

развития ребенка, комплексно-тематическое планирование, наглядные пособия и рабочие тетради, 
а также пособия по работе психолога в ДОО, по инклюзивному образованию и работе семейного 

детского сада. Вместе с тем, учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно 

развивающимся инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные дос-
тижения и тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании. В ближайшие планы 

авторского коллектива Программы входит создание вариативных методических пособий по раз-

личным направлениям развития ребенка. 

 

«Региональная программа дошкольного образования» «Сөенеч - Радость познания» 

 
 В Программе отражено содержание образования детей от 3 до 7 лет, формируемое участниками 

образовательного процесса с учетом климатических, национально-культурных, демографических, 

социально-экономических и социокультурных условий Республики Татарстан. 

 Программа разработана в соответствии с культурно-историческими подходами к проблеме 

развития детей дошкольного возраста, сочетает принципы научной обоснованности и практиче-
ской применимости. Ее реализация основывается на комплексно-тематическом принципе по-

строения образовательного процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного образо-

вания, строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми. 

 Программа обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организаци-
онных моделях, включающих совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную дея-

тельность детей; предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной мо-

дели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет, обеспечивает преемст-

венность с примерными основными общеобразовательными программами дошкольного образова-
ния. 

 Программа направлена на всестороннее физическое, социально-личностное, познавательно-

речевое, художественно-эстетическое развитие и предусматривает обогащение детского развития 

посредством приобщения к истокам национальной культуры, краеведения, изучения татарского 
(русского) языка. «Освоение национальной культуры, духовности своего народа, обогащение ее 

культурой народов совместного проживания, ориентация ребенка на культуру как на ценность по-

зволит ему в дальнейшем понять и культуру мировую. Лишь такой широкий взгляд на культуру 

собственного народа, восприятие ее в контексте более масштабных культурных процессов может 
стать основой формирования и развития творческой личности, позволяющей ей не просто пассив-

но созерцать национальную культуру, а вносить в нее свой индивидуальный вклад, включаться в 

культуросозидающий процесс». 

 Основной целью  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование 

ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края. 

 Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 
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 Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний 

потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона). 

  

Отличительные особенности программы  «Обучение русскоязычных детей татар-

скому языку в детском саду», 

(«Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү”) 
Программа состоит из целевого раздела, в который входят пояснительная записка,  планируемые 

результаты освоения программы. Содержательный раздел состоит из описания образовательной 

деятельности в  соответствии возраста детей, тематического планирования в соответствии проек-

там “Минем өем”, “Уйный-уйный  үсәбез", “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә  юллар”, 
плана комплексного взаимодействия педагогов и родителей воспитанников ДОУ. В организаци-

онный раздел входят: наглядный и раздаточный материал, аудио материал, мультсюжеты, исполь-

зованная литература. 

Принципы программы. 

1. Коммуникативный принцип готовит детей к использованию татарского языка, как средству об-

щения. Он предусматривает, что дети изучают язык  не как науку, а как средство общения. 
2. Принцип осуществления задач в тесной взаимосвязи   воспитания и развития ребенка. 

3. Принцип преемственности предусматривает последовательность обучения в детском  саду и 

начальной школе. 

4. Принцип мотивации образовательной деятельности. Ребенок воспринимает материал, когда он 
интересен и соответствует возрасту. В процессе  обучения языку используется просмотр сказоч-

ных сюжетов, встреча с знакомыми интересными героями (Акбай, Мияу). Применение игровых 

элементов обеспечивает мотивацию обучения языкового материала.  Дети чувствуют практиче-
ское значение  языка, эмоциональный подъём, общаясь в игре.  Таким образом, они с желанием 

запоминают лексический материал. 

5. Принцип индивидуализации предусматривает развитие социально- личностных качеств в обу-
чении языку с учётом  возрастных особенностей детей. 

6. Принцип наглядности  предусматривает разнообразную деятельность в повседневной жизни с 

использованием демонстрационного материала. Игра является   основным видом деятельности  в 

познавательном развитии  детей. 
7. Принцип интеграции  учитывает особенности применения разных видов речи:  слушание речи 

воспитателя, как образца,  аудио-, видеозаписей.   

 

Концептуальная основа программы «Цветик - семицветик» 
    Содержание программы строится на идеях развивающего обучения Д.Б. Эльконина – В.В. Да-
выдова, с учетом возрастных особенностей и зон ближайшего развития (Л.С. Выготский, Д.Б. 

Эльконин). 

     Рефлексивно – деятельностный подход позволяет решать задачи развития психических функ-

ций через использование различных видов деятельности, свойственных данному возрасту. 
     В программе придерживается  идея некритичного гуманного отношения к внутреннему миру 

каждого ребенка (К. Роджерс). 

     Принцип личностно – ориентированного подхода (Г.А. Цукерман, Ш.А. Амонашвили) предла-
гает выбор и построение материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь 

на его потребности и потенциальные возможности. 

     Повышение эффективности основано на идеях поэтапного формирования действий (П.Я. Галь-
перин, Н.Ф. Талызина). 

Формы работы с детьми в рамках программы «Цветик-семицветик» 

Данная программа предусмотрена для работы с детьми от 3  до 7 лет в рамках дошкольных обра-

зовательных учреждений. 
 

Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико- фонематическим не-

доразвитием. Программа и методические рекомендации для дошкольного образовательного 

учреждения компенсирующего вида. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. 

Теоретической основой программы являются положения о соотношении коррекции и раз-

вития, разработанные  Л.С. Выготским, П.Я. Гальпериным, Б.Д. Элькониным. 
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Программа опирается на следующие принципы: 

-соблюдение интересов ребенка – принцип определяет позицию логопеда, который при-

зван решить проблему ребенка с максимальной пользой в интересах ребенка. 
- системность – принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции, развития. 

- непрерывность – принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным представите-

лям) непрерывность помощи до решения проблемы или определения подхода к ее решению. 
 - рекомендательный характер оказания помощи – принцип обеспечивает соблюдение га-

рантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей, защищать 

права и интересы детей. 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, кото-
рые отражают ее основное содержание: 

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с нарушениями 

речи, проведение и обследования и подготовку рекомендаций  для родителей и педагогов по ока-
занию им помощи в условиях образовательного учреждения; 

- коррекционно- развивающая работа обеспечивает своевременную специализирован-

ную помощь в освоении содержания обучения и коррекцию недостатков детей с нарушениями ре-

чи в условиях дошкольного образовательного учреждения, способствует формированию комму-
никативных, регулятивных, личностных, познавательных навыков; 

- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения де-

тей с нарушениями речи и их семей по вопросам реализации, дифференцированных условий обу-
чения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников; 

- информационно – просветительская работа направлена на разъяснительную деятель-

ность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для детей с наруше-
ниями речи их родителями  (законными представителями), педагогическими работниками. 

 

 

1.3 Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 
Возрастная характеристика детей 1-2 лет (1 группа раннего возраста) 
Первый год жизни ребенка в плане развития самоценен как сам по себе, так и с позиций 

отдаленной перспективы. Но педагогические воздействия достигнут цели лишь в случае педагоги-

чески грамотного руководства взрослого, знания им особенностей развития детей. 
Этот период жизни ребенка, как никогда в последующем, отличается быстрым темпом фи-

зического, психического и даже социального развития. 

На первом году жизни происходит становление эмоционального общения ребенка и взрос-
лого, которое трансформируется в ситуативно-деловое общение. Для детей характерно чувствен-

ное познание ближайшего окружения, наглядно-действенное мышление, высокая двигательная 

активность и малая подвижность нервной системы, несформированность тормозных процессов, 

высокая степень отвлекаемости. 
Средний вес (масса тела) при рождении 3200–3400 г. К 5–6 месяцам он удваивается, а к го-

ду утраивается. Средний рост ребенка при рождении 50–52 см, к году малыш подрастает на 20–25 

см.  
Полноценный сон, активное бодрствование не даны ребенку от рождения. Лишь постепен-

но в течение первых месяцев (и даже года) он «научается» глубоко и спокойно спать, активно 

бодрствовать. В продолжение дня сон ребенка несколько раз чередуется с периодами активного 

бодрствования, длительность которого постепенно, но достаточно быстро увеличивается в течение 
года: с 1 часа до 3,5–4 часов. Это свидетельствует о развитии процессов высшей нервной деятель-

ности и одновременно о необходимости охраны нервной системы малыша от переутомления. 

Умение активно бодрствовать — основа для развития движений, восприятия речи и обще-
ния с окружающими. 

Новорожденный не может даже подтянуться к источнику питания — материнской груди. 

А уже в 7–8 месяцев малыш активно ползает, может самостоятельно сесть и сохранять эту позу, 
занимаясь игрушкой. К году он самостоятельно ходит. 

Взаимосвязь и взаимозависимость разных сторон развития ребенка в первый год жизни 

особенно ярко проявляются при освоении основных движений.  

В первые месяцы жизни у ребенка интенсивно развиваются зрение и слух. Под их контро-
лем и при их участии начинают действовать руки: малыш хватает и удерживает видимый предмет 
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(4–5 месяцев). И наконец, вид яркой игрушки или голос близкого человека побуждает ребенка 

ползать, опираясь на руки, и потом ходить, держась за опору (второе полугодие). 

Слуховые и зрительные восприятия в течение первого года значительно совершенствуют-
ся. В первые месяцы жизни малыш начинает сосредоточивать взгляд на лице взрослого или иг-

рушке, следить за их движением, прислушиваться к голосу или звучащему предмету, тянуть руки 

и захватывать предметы, подвешенные над кроваткой. После 4,5–5 месяцев дети способны разли-
чать основные цвета и формы. Они эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного ха-

рактера. Простые действия с игрушкой (удерживает, размахивает) превращаются после 9–10 ме-

сяцев в несложные предметно-игровые. Кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу баю-

кает. Появляются любимые игрушки. 
В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в 4–5 

месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом по под-

ражанию взрослому начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже образуются 
слова. 

На примере первых предречевых реакций можно также проследить взаимосвязь разных 

сторон развития. Голосовые реакции, лежащие в основе развития речи, возникают исключительно 

на фоне положительного эмоционального состояния, сопровождаемого оживленными движениями 
рук и ног, то есть проявляются в форме «комплекса оживления».  

К концу года можно уже говорить о речевом развитии, поскольку формируются основы 

понимания (до 30–50 слов), ребенок начинает пользоваться несколькими простыми словами (6–10 
слов). Речевое обращение взрослого к ребенку может успокоить его, побудить выполнить неслож-

ное действие.  

Социализация детей идет по разным направлениям. Малыши с первых месяцев жизни на-
чинают выделять мать среди других объектов. Во втором полугодии ярко проявляют разное отно-

шение к взрослым: близким радуются, чужих настороженно рассматривают. Идет формирование 

инициативных обращений к близким взрослым (звуками, улыбкой, движениями). Двух-, трехме-

сячные дети, лежа рядом в манеже, радуются друг другу, с интересом рассматривают соседа. В 
более старшем возрасте, находясь рядом, обращают внимание на действия товарища, эмоциональ-

но откликаются на его смех.  

Ребенок, находясь на руках у взрослого, начинает ориентироваться в пространстве (пово-
рачивает голову к яркой картине, окну, двери). Самостоятельно передвигаясь (ползание, ходьба), 

стремится двигаться навстречу окликающему его взрослому, к заинтересовавшему предмету. 

Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 5–6 месяцев ребенок удерживает 
бутылочку, к концу года держит чашку, стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого 

предметы одежды. 

Основные умения к концу первого года жизни: ребенок осваивает ходьбу в ближайшем 

пространстве, начинает использовать по назначению отдельные предметы и игрушки. Выполняет 
простые просьбы и понимает объяснения, может использовать простые слова (до 8–10). Испыты-

вает потребность в эмоциональном и в объектно направленном общении со взрослым. Знает свое 

имя, откликается на зов. 
 

Возрастная характеристика детей 2-3 лет (2 группа раннего возраста) 

Ведущая деятельность – предметная. Ребенок овладевает многими предметными, орудий-

ными действиями. Это происходит в разных видах деятельности, все более отчетливо выделяю-
щихся из предметной: игре, конструировании, труде,  изобразительной деятельности. Ребенок ста-

новится все более активным, самостоятельным и умелым, возможно проявление предпосылок 

творчества. Происходит перенос и обобщение способов действия; проявляется особая направлен-
ность на результат деятельности, настойчивость в поиске способа его достижения. 

Познавательная активность в форме инициативной сенсорно-моторной деятельности со-

храняется, развиваются коммуникативные способы познания (речевые в форме вопросов, опосре-
дованные – через художественные образы). Расширяется сфера интересов ребенка. При некотором 

свертывании в восприятии наглядно-практических действий и при развитии речи появляются 

представления, символические образы – зарождается наглядно-образное мышление. 

Формируются способы партнерского взаимодействия. Осваиваются основные способы 
общения с взрослыми и сверстниками (преимущественно вербальные). Речь становится средством 

общения и с детьми. Ребенок по своей инициативе вступает в диалог, может составить небольшой 

рассказ-описание, рассказ-повествование. 
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Появляются первые успехи в изобразительной деятельности и предпочтения в эстетическом вос-

приятии мира. Ребенок способен эмоционально откликаться на содержание художественного об-

раза, на эстетические особенности окружающих предметов и выражать свои чувства, увлеченно 
использует разнообразные художественные материалы (карандаши, фломастеры, краски). 

Роль взрослого во взаимодействии остается ведущей, но стремление к самостоятельности и 

независимости от взрослого интенсивно развивается, достигая к концу года позиции «Ясам», ко-
торую ребенок ярко демонстрирует, утверждает и защищает. Наступает кризис третьего года жиз-

ни. 

Новообразование этого периода в развитии: ребенок начинает видеть себя через призму 

собственных достижений, признанных и оцененных другими людьми. Это проявляется в своеоб-
разном комплексе поведения, названном психологами «гордость за достижения» (Т.В. Гуськова), 

что выражается в стремлении к получению результата; желании продемонстрировать свои успехи 

взрослому и получить позитивную оценку; обостренном чувстве собственного достоинства. 
ЭРС: Ребёнок правильно выполняет задания. Отвечает на вопросы воспитателя, грамотно 

составляет предложения на родном татарском языке.  

На вопросы воспитателя отвечает с желанием и с уверенностью. По своей инициативе или 

по просьбе воспитателя может рассказать о том, что изображено на картинке на своём родном 
языке. Понимает и знает смысл слов. 

 

Возрастная характеристика детей 3-4 лет ( младшая группа) 
В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение стано-

вится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем 

определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит 
к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие 

игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними пред-

метами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным со-
держанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-

заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются иг-

рой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом воз-
расте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом воз-

расте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изобра-
жениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники спо-

собны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом воз-

расте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением неслож-
ных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — куль-

турно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 
воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать 

предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определен-

ной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 на-

званий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значитель-

ные отрывки из любимых произведений. 
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в 

ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предме-

тами.В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно на-
глядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 
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Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают ос-

нованием для оценки собственных действий и действий других детей. 
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться ус-

тойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущест-
венно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется 

мнением воспитателя.В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение моти-

вов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только 

начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно на-
блюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые сло-

весными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ори-

ентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, 
что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

ЭРС: В возрасте 3 – 4 лет развивается познавательный интерес о родном посёлке, художе-

ственной литературе (татарских народных сказок и произведений татарских писателей).  Ребёнок 

может запомнить небольшие песенки, потешки, заклички, пальчиковые игры (татарский фольк-
лор). 

В игровой форме дети данного возраста познают татарскую национальную одежду (маль-

чик, девочка). Знакомы с элементарными  узорами  татарского  прикладного  искусства  и  укра-
шенными  ими предметы  быта.   

 

Возрастная характеристика детей 4-5 лет (средняя группа) 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаи-

модействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В 

процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, 

а ради смысла игры.  
Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится пред-

метным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием ту-
ловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сто-

рона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются на-

выки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности дей-

ствий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 
крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, 

чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объек-

ты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 
выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в про-

странстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов.  
Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схе-
матизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схе-

ме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного рас-

положения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако 

при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 
мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохране-

ние количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги 
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и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», 

большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумаж-

ных?», ответ будет таким же — больше белых. Продолжает развиваться воображение. Формиру-
ются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно 

придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 
деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь стано-

вится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 
выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 
характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы кон-

кретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мо-

тив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 
для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. По-

вышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выража-

ется в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя 

важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструирова-
нием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышле-

ния и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, ре-

чи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 
появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим 

развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

ЭРС: В возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 
растительный мир), о Республике Татарстан и России. Усваивают элементы орнамента татарского 

народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау) через изобразительную деятель-

ность и дидактические игры. Продолжается усвоение материала о родном посёлке, татарской на-

циональной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к произведениям татарского народа  
 

и татарским сказкам. Расширяется кругозор о татарском  писателе: Г.Тукае. Формируется 

знания детей о содержания произведений искусства. 
Знакомятся с  творчеством  современного  художника-керамика  Б.А.  Шубина (статуэтки  

«Алтын  чэч»,  «Шурале»,  «Су  анасы»,  напольная  ваза  «Сабантуй», декоративные тарелки с 

бытовыми сюжетами «Татарский танец», «Сидящая женщина» и др.). 

УМК «Говорим - по татарски»:  
В возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка. Активный сло-

варь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов. 

В средней группе дети вопросы не задают, кроме Хәлләр ничек?, задаёт вопросы только 
воспитатель, к концу учебного года дети умеют  угощать друг– друга. 

 

Возрастная характеристика детей 5-6 лет (старшая группа) 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое по-

ведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения де-

тей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 
подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, свя-

занные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 



15 

 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром ока-

зывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в ка-

честве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисо-

вания. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самы-

ми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 
иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображе-

ния различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, пере-

давать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточ-

но часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, сущест-
венными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорцио-

нальным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изо-

браженного человека. 
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Мо-

гут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщен-

ным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой 
постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыс-

лу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгиба-
ний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного 

материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного 

образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному мате-
риалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предме-

тов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их от-

тенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 
Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — 

до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объ-
ектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников 

известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных 
и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в ка-

кой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 
Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут приме-

нять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные пред-

ставления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представле-
ния, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а 

также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (пред-

ставления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличе-

нии и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. 
Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о клас-

сах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начи-
нают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, стар-

шие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (мате-

риал) и т. д. 
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного воз-

раста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые от-

ношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные 
и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы 

по его активизации. 
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Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 
воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, инто-

национная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной 

жизни. 
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, ак-

тивно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синони-

мы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 
только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельно-
сти, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одина-

ковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышле-
ния сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, ком-

плексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обоб-

щать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
 

ЭРС: Формируется  представление  о  том,  что  Татарстан  –  многонациональная  

республика.  В возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 
растительный мир), городах Республики Татарстан (4 города: Набережные Челны, Елабуга, Аль-

метьевск, Лениногорск; столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать национальную культу-

ру, быт  народов  Поволжья (татары, русские, башкиры, чуваши) через информационный и на-

глядный материал, подвижные игры народов РТ. . Пополняются знания детей о символике РТ и 
РФ (герб, флаг). Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; 

колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канәферчәчәге; трехлистник  –  өч яфрак)   через   изобрази-

тельную   деятельность   и   дидактические игры. Продолжается усвоение материала  о  родном  
посёлке,  татарской  национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к произведе-

ниям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о выдающихся деятелей лите-

ратуры и искусства: поэты (Г. Тукай, М. Джалиль, Р. Миннуллин и др.), писатели (А. Алиш, Р. Ба-
тулла и др.), художники  (Х.  Якупов,  Х.  Казаков  и  др.),  скульпторы  (Б.  Урманче,  В.  Цигаль  и  

др.).  

 

УМК «Говорим - по татарски»: В возрасте 5 – 6 лет объём словарного запаса: 45 слова 
татарского языка. Активный словарь: 38 слов; пассивный словарь: 7 слов. Объем словарного запа-

са по УМК составляет (62+45) 107 слов. 

В старшей группе дети  умеют задавать и отвечать на вопросы: Хәлләр ничек?Нинди? 
Ничә? Нәрсә кирәк?, организовывать сюжетные игры “Кибет” – “Магазин”, “Командир”, “Угостим 

друзей”. 

 

Возрастная характеристика детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа) 
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, на-

пример, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 
Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который 

не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколь-

ко центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 
отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в за-

висимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а 

как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п.  Исполнение роли акцентируется не только 

самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 
исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 
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себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение 

роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изо-
бразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализирован-

ный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между ри-

сунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и 
т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встреча-

ются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.  

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. По-

являются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена раз-
личными деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются ху-

дожественно-творческие способности в изобразительной деятельности.  

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструиро-
вание из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности раз-

личных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строи-
тельство осуществляется на основе зрительной ориентировки.  

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно пред-

ставляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, кото-
рый понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и при-
думывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, вклю-
чать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать 

несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение мет-
рических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 

бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков 
друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение разви-
тия воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различ-

ными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некото-

рых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся сло-
варь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно упот-

реблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогиче-
ская и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается 

дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 
идентификации, формированием позиции школьника.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностно-

го развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

ЭРС: В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный  интерес о родном крае (животный 
и природный мир), о крупных городах Республики Татарстан (столица РТ-Казань, Альметьевск,  

Бугульма,  Елабуга,  Набережные  Челны,  Нижнекамск,  Зеленодольск, Чистополь  и  др.),  позна-
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комить  с  их достопримечательностями,  промышленным производством,  выпускаемой  продук-

цией.  Продолжать  изучение  символики  городов региона. 

 Дети начинают осваивать национальную культуру, быт  народов  Поволжья ( русские, та-
тары, башкиры, чуваши, мордва, удмурты, марийцы) через информационный и наглядный матери-

ал, подвижные игры народов РТ.  У детей закрепляются знания о символике РТ и РФ (герб, флаг, 

гимн). Формируются представления о главах государства – Президенты РФ И РТ. Усваивают эле-
менты орнамента татарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоз-

дика – канәферчәчәге; трёхлистник –өчяфрак; пион – чалмабаш; шиповник – гөлҗимеш) через 

изобразительную деятельность и дидактические игры. Закрепляются знания о родном городе, та-

тарской национальной одежде (мальчик, девочка). Систематизируются знания о произведениях 
татарских писателей и татарских народных сказок. Знакомятся с портретами татарских писателей. 

УМК «Говорим по -татарски»:  В возрасте 6 – 7 лет объём словарного запаса: 60 слова 

татарского языка. Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 слова. Объем словарного за-
паса по УМК составляет (62+45+60) 167 слов. 

В подготовительной к школе группе дети  умеют задавать и отвечать на вопросы: 

Хәлләр ничек? Нинди? Ничә? Нәрсә кирәк? Син кем? Бу кем? Бу нәрсә?Нишли? Син нишлисең? 

Кая барасың? организовывать сюжетные игры “Кибет” – “Магазин”, “Командир”, “Угостим дру-
зей”, разговаривать по телефону. 



 

2.  Планируемые результаты освоения  Программы 
 

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров - 

возрастных характеристик возможных достижений ребенка. Целевые ориентиры выступают осно-
ваниями преемственности дошкольного и начального общего образования и предполагают форми-

рование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения 

ими дошкольного образования. В программе,  так же как и в Стандарте, целевые ориентиры дают-

ся для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошко-
льного возраста (на этапе завершения дошкольного образования). (таблица 1). 

Таблица 1 

2.1.Целевые ориентиры дошкольного образования 
Целевые ориентиры образования  в  

младенческом и раннем возрасте 
 (к 3 годам) 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошколь-

ного образования (к 7 годам) 

- ребенок интересуется окружающими 

предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с иг-
рушками и другими предметами, стремит-

ся проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий; 
- ребенок использует специфические, 

культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и 
пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслужива-

ния; стремится проявлять самостоятель-
ность в бытовом и игровом поведении. 

может вариативно менять свои действия 

на пути достижения цели; 
- ребенок проявляет стремление к незави-

симости, свободе, перестройке отношений 

с взрослыми (выбор движения, материала, 

места, партнеров, длительности деятель-
ности и т.п.); 

- ребенок владеет активной речью, вклю-

ченной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

- в общении ребенка преобладает положи-
тельный эмоциональный фон; ребенок не 

проявляет необоснованной агрессии по 

отношению к окружающим и себе. В соот-
ветствующих ситуациях сопереживает 

сверстнику, герою литературного произ-

ведения, мультфильма; 
- ребенок стремится к общению с взрос-

лыми и активно подражает им в движени-

ях и действиях; проявляются игры, в кото-

рых ребенок воспроизводит действия 
взрослого. Может быть ведущим в диалоге 

с взрослым, даже малознакомым (задает 

вопросы, призывает к действию и т.п.); 
- ребенок проявляет интерес к сверстни-

кам; наблюдает за их действиями и подра-

жает им; 

- ребенок овладевает основными культурными сред-

ствами и способами деятельности, проявляет ини-

циативу и самостоятельность в разных видах дея-
тельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников 
совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного от-

ношения к миру, к разным видам труда, другим лю-

дям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками 

и взрослыми, участвует в совместных играх; спосо-
бен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успе-

хам, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать конфлик-

ты; 

- ребенок владеет способами передачи собственных 

эмоциональных состояний, умеет сдерживать прояв-
ления негативных эмоций; откликается на эмоции 

близких людей и друзей, понимает эмоциональные 

состояния окружающих, проявляет сочувствие, го-
товность помочь окружающим, сопереживает персо-

нажам сказок, историй, рассказов; эмоционально 

реагирует на произведения изобразительного искус-

ства, музыкальные и художественные произведения, 
мир природы, умеет наслаждаться ее красотой; бе-

режно относится к животным и растениям; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое 
реализуется в разных видах деятельности, и прежде 

всего в игре; владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации; 
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, 

может выражать свои мысли и желания, может ис-

пользовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказыва-
ния в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки гра-

мотности; 
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, владеет основными движения-

ми, может контролировать свои движения и управ-
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- ребенок проявляет интерес к стихам, 

песням и сказкам, рассматриванию карти-

нок, стремится двигаться под музыку; 
эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды дви-
жения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Пытается использовать приобретенные 

двигательные навыки в новых предлагае-
мых условиях (преодоление препятствий, 

расстояний в изменившихся условиях); 

- ребенок узнает и называет членов своей 
семьи. ориентируется в отношении ген-

дерных представлений о людях и себе 

(мальчик, девочка, тетя, дядя) и возраста 

людей (дедушка, бабушка, тетя, дядя, де-
ти). Имеет первичные представления о не-

которых профессиях (продавец, воспита-

тель, врач, водитель). 

лять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может сле-

довать социальным нормам поведения и правилам в 
разных видах деятельности, во взаимоотношениях с 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать прави-

ла безопасного поведения и личной гигиены; может 

оценить свои и чужие поступки в соответствии с 
первичными ценностными представлениями о том, 

«что такое хорошо, а что такое плохо»; 

- ребенок проявляет любознательность, задает во-
просы, интересуется причинно-следственными свя-

зями, пытается самостоятельно придумывать объяс-

нения явлениям природы и поступкам людей, скло-
нен экспериментировать и наблюдать; 

- ребенок проявляет познавательный интерес и ува-

жение к явлениям истории и культуры своей семьи, 

города, страны; проявляет толерантность, интерес, 
симпатию и уважение к носителям других нацио-

нальных культур, стремится к познавательно-

личностному общению с ними; 
- ребенок обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обла-

дает элементарными представлениями из области 
живой природы, естествознания, математики, исто-

рии и т.п.; 

- ребенок способен к принятию собственных реше-
ний, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности; стремится самостоятельно пре-

одолевать ситуации затруднения разными способа-
ми, в зависимости от ситуации может преобразовы-

вать способы решения задач (проблем); 

- ребенок умеет работать по правилу, по образцу и по 

простейшему алгоритму (3-4 шага); с помощью 
взрослого может определить свое затруднение, вы-

явить его причины и сформулировать познаватель-

ную задачу, зафиксировать достижение результата и 
условий, которые позволили его достичь. 

 

Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных отношений 

 
По итогам освоения Программы  

К трём годам: 
-формирован грамматический строй речи на родном языке, прежде всего в повседневном общении 

и в различных видах устной деятельности; 

-участвует  в  диалоге  со сверстниками и взрослыми, выражает свои чувства, желания; 
- проявляет  положительные  эмоции  при  слушании  татарских  народных  сказок, 

литературных произведений татарских писателей и поэтов; 

к четырем годам ребенок  
-  владеет  первоначальными  представлениями  о  себе,  составе  членов  своей  семьи,  знает  

адрес  совместного  проживания,  свое  имя  и  фамилию,  имена  близких  родственников,  

уважительно к ним относится; 

-  испытывает  потребность  в  общении  со  взрослым  как  источником  разнообразной информа-
ции  о  природном  и  социальном  мире,  событиях  в детском саду,  родном  посёлке; 

-  свободно  владеет  родным  языком,  инициативен  в  общении,  участвует  в  диалоге  со сверст-

никами и взрослыми, выражает свои чувства, желания; 
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-  самостоятельно  здоровается,  прощается,  благодарит  за  угощение  в  зависимости  от нацио-

нальности собеседника; 

-  в  самодеятельной  игре  самостоятельно  организует  предметно-игровую  среду, отражающую  
быт  татарского  и  русского  народов:  подбирает  предметы  ряженья (национальный  костюм,  

ювелирные  украшения  и  др.),  использует  предметы  быта корзина, полотенце, скатерть и др.), 

посуду (деревянная ложка, самовар и др.), предметы-заместители: 
-  ориентируется в ближайшем окружении (основных объектах городской или поселковой инфра-

структуры),  имеет  представления  о  предметах  ближайшего  окружения,  их  

назначении; 

-  владеет  первоначальными  представлениями  о  некоторых  атрибутах  национальной культуры  
(жилище,  предметы  быта,  национальная  кухня,  одежда,  посуда,  национальные праздники, му-

зыкальные инструменты, малые формы фольклора); 

- называет свой родной  поселок, улицу, на которой живет; 
- интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, проявляет к ним 

бережное отношение; 

- имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких животных; 

-  ориентируется  в  транспортных  средствах  своей  местности,  знает  основные  правила поведе-
ния на дорогах и улицах города; 

- имеет представление о труде родителей, может назвать несколько профессий; 

- свободно владеет родным языком; 
-  инициативен  в  общении  со  взрослыми,  поддерживает  тему  разговора,  отвечает  на вопросы;  

-  проявляет  положительные  эмоции  при  слушании  татарских  народных  сказок, 

литературных произведений татарских писателей и поэтов; 
-  проявляет интерес к книгам, иллюстративному материалу, узнает героев литературных произве-

дений, называет их; 

- по собственной инициативе запоминает и воспроизводит небольшие стихи, малые фольклорные 

жанры; 
- проявляет интерес к кукле в национальном татарском костюме; 

-  с удовольствием слушает  игру на народных музыкальных инструментах, эмоционально отзыва-

ется на музыкальные произведения татарских композиторов, народные песни; 
-  включается  в  этюды-драматизации,  обыгрывание  потешек,  исполнение  плясок, участвует в 

праздниках; 

-  отражает полученные впечатления в специально организованной деятельности: игровой, изобра-
зительной, музыкальной и др.; 

- старается соблюдать правила личной гигиены; 

- старается осваивать и соблюдать правила в татарских народных играх. 

К пяти годам ребенок 
-  владеет  представлениями  о  себе,  своей  семье  (состав,  национальность,  правила взаимоот-

ношений,  увлечения,  интересы),  о  необходимости  заботливого  отношения  к членам семьи;  

-  испытывает  потребность  в  общении  со  взрослым  как  источником  разнообразной информа-
ции  о  природном  и  социальном  мире,  событиях  в детском саду,  родном  посёлке, республике; 

-  свободно  владеет  родным  языком,  инициативен  в  общении,  поддерживает  тему разговора, 

возникающего по инициативе взрослого, отвечает на вопросы и отзывается на просьбы,  способен  

к  установлению  устойчивых  контактов  со  сверстниками,  умеет договариваться; 
-  владеет  элементарной  культурой  общения,  без  напоминания  взрослого  приветливо здорова-

ется,  прощается  в  зависимости  от  национальности  собеседника,  благодарит  за оказанную ус-

лугу, помощь, угощение, извиняется; 
- дружит и общается с детьми-татарами и с детьми других национальностей; 

-  проявляет  интерес  к  культуре  и  нравам  людей,  говорящих  на  другом  языке, прислушива-

ется к их разговору, владеет первичной коммуникацией на татарском языке, приобретает первона-
чальные навыки устной речи на втором языке; 

-  владеет первоначальными представлениями о родном посёлке (название, главные улицы), рес-

публике (название, столица); 

- проявляет интерес к информации о родных местах (посёлок, село); 
-  проявляет интерес к некоторым элементам национальной культуры (жилище, предметы быта,  

национальная  кухня,  одежда,  посуда,   национальные  праздники,  музыкальные инструменты, 

малые формы фольклора); 
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-  интересуется  объектами  и  явлениями  живой  и  неживой  природы  родного  края,  имеет не-

которые представления об их взаимосвязях, сезонных изменениях; 

-  ориентируется  в  транспортных  средствах  своей  местности,  знает  места  остановок,  их на-
звания, понимает смысл общепринятых символических обозначений; 

-  имеет  представления  о  метрополитене,  об  отличительных  особенностях  станции «Площадь-

Тукая» в городе Казани; 
-  имеет  представление  о  профессиональной  деятельности  взрослых,  может  назвать несколько 

профессий; 

-  осторожен,  предусмотрителен  в  незнакомой  обстановке,  избегает  травм  (не  идет  на контакт  

с  незнакомым  человеком,  учитывает  непредсказуемость  поведения  животных  и  
др.); 

- понимает обращенную речь в виде отдельного предложения (в рамках предусмотренного  

УМК  «Татарча  сөйләшәбез»  -  «Учимся  говорить  по-татарски»  образовательного материала); 
- проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку; 

- безошибочно выбирает предмет, картинку, описанную на татарском языке; 

-  владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК  «Татарча сөйләшәбез», не менее  

62 слов; 
-  включается  в  диалог,  понимает  речь  собеседника,  высказывается  простыми предложениями 

на татарском языке; 

-  владеет  формами  вежливости,  принятыми  для  выражения  благодарности,  используя соотве-
ствующие слова татарского языка; 

-  проявляет  сопереживание,  сочувствие  по  отношению  к  героям  татарских  народных сказок, 

ориентируется на них в оценке своего поведения и поведения сверстников;  
- отличает татарский национальный костюм от костюмов других народов; 

-  имеет  представление  о  цветочно-растительных  мотивах  татарского  орнамента,  владеет эле-

ментарной  техникой  рисования  декоративной  росписи,  использует  элементы  национального 

орнамента в самостоятельной творческой деятельности; 
-  с удовольствием слушает  игру на народных музыкальных инструментах,    эмоционально  

отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, народные песни; 

-  с  удовольствием  участвует  в  татарских  народных  праздниках,  исполняет  татарские  
песни, танцы;  

-  по  собственной  инициативе  и  по  инициативе  взрослого  использует  полученную информа-

цию  в  разных  видах  деятельности  (игровой,  коммуникативной,   познавательно исследователь-
ской)  а  также  в  разных  видах  активности  (восприятие  художественной литературы и фольк-

лора, музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 

- соблюдает правила личной гигиены; 

- имеет начальные представления о ценностях здорового образа жизни; 
- соблюдает правила в татарских народных играх. 

К шести годам ребенок 

-  адекватно идентифицирует себя с представителями своей семьи, пола, национальности, имеет  
представление  о  социальных  функциях  членов  семьи,  близких  и  дальних родственниках, их 

родственных связях; 

-  проявляет  интерес  к  семейным  делам,  стремится  к  совместному  обсуждению предстоящих 

дел; 
-  испытывает  потребность  в  общении  со  взрослым  как  источником  разнообразной информа-

ции  о  природном  и  социальном  мире,  событиях  в  родном  посёлке (селе), республике, регио-

нах страны; 
-  свободно владеет родным языком, использует речь для выражения своих мыслей, чувств и же-

ланий, построения речевого высказывания в ситуации общения, свободно участвует в диалоге со 

сверстниками и взрослыми, способен договариваться; 
-  проявляет  интерес  и  уважение  к  культуре,  традициям,  обычаям  и  нравам  людей, говоря-

щих  на  татарском  языке,  потребность  в  общении  со  взрослыми  и  детьми  при ограниченном 

владении татарским языком; 

-  приобрел  первоначальные  навыки  татарской  устной  речи,  в  диалоге  выражает  свои чувства  
и  намерения  с  помощью  речевых  и  неречевых  средств,  владеет  формами вежливости; 

-  интересуется  объектами  и  явлениями  живой  и  неживой  природы  родного  края,  имеет не-

которые представления об их взаимосвязях, сезонных изменениях, проявляет бережное отношение 
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к окружающей природе; 

-  имеет  навыки  рационального  природопользования  (не  рвать  лекарственные  травы  с корня-

ми, содержать в чистоте водохранилища и т.д.); 
- имеет представление о городе Казани как столице республики, столице всех татар мира; 

- узнает и называет символику республики, ее столицы; 

-  имеет  представление  о  станциях  метрополитена  города  Казани,  об  их  отличительных осо-
бенностях, происхождении названий; 

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных исторических собы-

тиях,  достопримечательностях,  интересуется  происхождением  названий  улиц родного посёлка 

(села); 
-  проявляет  любознательность  к  атрибутам  национальной  культуры  (жилище,  предметы быта,  

национальная  кухня,  одежда,  посуда,   национальные  праздники,  музыкальные инструменты, 

малые формы фольклора), задает вопросы; 
-  проявляет  интерес,  симпатию  и  уважение  по  отношению  к  культуре  представителей других 

национальностей, стремится к общению с ними; 

-  с  интересом  слушает  о  жизни  и  творчестве  выдающихся  деятелей  литературы  и искусства, 

может их назвать; 
-  имеет представление о профессиональной деятельности работников сельского хозяйства и пере-

рабатывающей промышленности, может назвать несколько профессий; 

-  ориентируется  в  транспортных  средствах  своей  местности  и  их  маршрутах,  понимает 
смысл  общепринятых  символических  обозначений,  соблюдает  правила  безопасности  на улице 

и в общественном транспорте; 

-  понимает обращенную речь в виде короткого текста (в рамках предусмотренного УМК «Татарча 
сөйләшәбез» образовательного материала); 

- выбирает сюжетную картинку, описанную на татарском языке;  

-  владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК  «Татарча сөйләшәбез», не менее 107 

слов, правильно их произносит; 
- проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку; 

-  отвечает  на  вопросы  двух-трехсловными  предложениями  как  эквивалент  целого высказыва-

ния, строит фразы из 2-4 слов на татарском языке; 
- способен вступить в диалог на татарском языке со взрослым и сверстниками; 

- проявляет речевую активность в естественной ситуации общения; 

- стремится к достижению результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 
-  доступным языком фольклорных произведений умеет рассказывать татарские народные сказки,  

уместно  использовать  загадки,  пословицы,  поговорки; 

- проявляет интерес к перспективам своего речевого развития; 

-  проявляет  интерес  к  выдающимся  произведениям  изобразительного  искусства Республики 
Татарстан; 

- знает об особенностях русского национального костюма; 

-  имеет  представление  о  некоторых  архитектурных  сооружениях  родного  поселка; 
-  определяет элементы татарского национального орнамента, владеет техникой рисования  

декоративной  росписи,  использует  элементы  национального  орнамента  на  силуэтах  

одежды, обуви, головных уборов; 

-  владеет  техникой  рельефного  изображения,  способами  обрывной  и  объемной аппликации 
для украшения предметов быта в национальном колорите; 

-  в  аппликации,  лепке,  рисовании   отражает  сюжеты  по  мотивам  татарских  народных сказок; 

-  с  удовольствием  слушает  народную  музыку,  музыкальные  произведения  татарских компози-
торов, эмоционально на них отзывается; 

- узнает звучание Государственного гимна Республики Татарстан, пытается подпевать; 

-  исполняет  татарские  песни,  танцы,  с  удовольствием  участвует  в  татарских  народных 
праздниках, водит хороводы; 

-  по  собственной  инициативе  и  по  инициативе  взрослого  использует  полученную информа-

цию  в  разных  видах  деятельности  (игровой,  коммуникативной,   познавательно исследователь-

ской)  а  также  в  разных  видах  активности  (восприятие  художественной литературы и фольк-
лора, музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 

- имеет представление о ценностях здорового образа жизни; 

- имеет начальное представление о своем теле и своих физических возможностях; 
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-  имеет  представление  о  некоторых  летних  видах  спорта,  спортивных  комплексах, построен-

ных к XXVII Всемирной летней Универсиаде 2013 г.; 

-  подвижен,  владеет  основными  движениями,  старается  контролировать  свои  движения,  
управлять ими; 

- с удовольствием участвует в национальных подвижных играх, играх-состязаниях. 

К семи годам ребенок 
- интересуется историей и культурой своей семьи; 

-  выполняет  правила,  принятые  в  семье,  поддерживает  семейные  традиции,  с удовольствием  

участвует  в  семейных  торжествах,  праздниках,  общих  обсуждениях предстоящих дел, расхо-

дов; старается общаться с членами семьи на татарском языке; 
-  положительно  относится  к  окружающим,  проявляет  уважительное  отношение  к  людям (не-

зависимо  от  их  социального  происхождения,  расовой  принадлежности,  языка, вероисповеда-

ния,  пола  и  возраста),  уважение  к  чувствам,  мнениям,  желаниям,  взглядам других  людей,  
умеет  аргументировать  несогласие,  убеждать  и  т.д.   Объясняет  значение позитивного обще-

ния, сотрудничества с людьми разных стран и этносов;  

-  испытывает  потребность  в  общении  со  взрослым  как  источником  разнообразной информа-

ции о  природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в стране, республике, 
родном посёлке(селе); 

-  расширяет  круг  общения  с  людьми,  владеющими  двумя  государственными  языками, под-

держивает тему разговора, умеет выслушать, отозваться  на предложение, попросить о помощи, 
заявить о своих потребностях и т.д.; 

-  проявляет  коммуникативные  способности:  понимает  речь,  «вживается»  в коммуникативную  

ситуацию,  учитывая  социальную  роль  собеседника,  общается  на татарском языке; 
-  имеет  представления  об  отдельных  элементах  культуры  народов  Поволжья  (язык, одежда,  

искусство,  обычаи,  национальная  кухня,  игры,  игрушки),  о  национальных  и этнических раз-

личиях между людьми; 

-  ярко  выражает  интерес  и  уважение  по  отношению  к  культуре  представителей  других на-
циональностей, стремится к общению с ними; 

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных исторических  

событиях,  достопримечательностях,  символике  крупных  городов  региона,  интересуется  
происхождением их названий; 

-  интересуется  обитателями  государственных  заповедников,  занесенными  в  Красную книгу  

РТ,  обитателями  рек  и  озер  республики,  осознает  необходимость природоохранительной дея-
тельности; 

- имеет представление о России как своей стране; 

- узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн);  

- осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 
-  имеет  представления  о  своем  крае  как  части  России,  об  истории  родного  города,  о  

знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, традициях,  

труде людей; 
-  проявляет  любознательность  в  вопросах  истории  Республики  Татарстан  и  основных  

достопримечательностях еѐ столицы; 

-  с  интересом  слушает  о  жизни  и  творчестве  деятелей  музыкального  и  театрального  

искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением к ним относится; 
-  с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной войны,  

знает о подвигах героев войны; 

-  владеет  способами  безопасного  поведения,  принятыми  в  нравственно-этической,  
национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 

-  понимает  обращенную  речь  (в  рамках  предусмотренного  УМК  «Татарча  сӛйләшәбез» обра-

зовательного материала); 
-  владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК  «Татарча сөйләшәбез»,  не менее  

167 слов, правильно их произносит; 

- проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка; 
- участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 

- рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, какая семья); осуще-

ствляет перевод предложений с русского языка на татарский;  
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- достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

-  ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в новых услови-

ях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические средства; 
-  в  реальной  языковой  среде  достигает  коммуникативной  цели  при  ограниченном владении 

татарским языком; 

- мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка; 
-  проявляет  устойчивый  интерес  к  литературному  наследию  татарского  народа,  отдает пред-

почтение  к  его  использованию  в  специфически  детских  видах  деятельности,  в повседневном 

общении, на конкурсах: 

- осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет любознательность к  эле-
ментам  культуры  как  к  результатам  человеческого  труда,  предвосхищает  свое возможное уча-

стие в обогащении (преумножении) культурного наследия; 

-  проявляет  интерес  к  живописным,  скульптурным,  музыкальным  и  др.  средствам искусства 
деятелей культуры Республики Татарстан;  

-  имеет представление об архитектурных сооружениях родного посёлка; 

- владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного букета; 

-  применяет  технику  рельефного  изображения  для  изготовления  национального  декора, тех-
нику  симметричного,  силуэтного,  многослойного,  ажурного  вырезывания  для украшения 

предметов в национальном колорите; 

-  с  удовольствием  слушает  вокальную,  инструментальную,  оркестровую  музыку, написанную 
татарскими композиторами; 

- узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается подпевать; 

-  красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с удовольствием  
участвует в татарских народных праздниках; 

-  по  собственной  инициативе  и  по  инициативе  взрослого  использует  полученную информа-

цию  в  разных  видах  деятельности  (игровой,  коммуникативной,   познавательно исследователь-

ской)  а  также  в  разных  видах  активности  (восприятие  художественной литературы и фольк-
лора, музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 

- имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни; 

- имеет представление о своем теле и своих физических возможностях; 
- имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде спорта  

– «борьба на поясах» (кэряш);  

- с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике «Сабантуй»; 
-  подвижен,  вынослив,  владеет  основными  движениями,  может  контролировать  свои  

движения и управлять ими. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и ито-

говой аттестацией воспитанников.  
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогиче-

ской диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с ре-

альными достижениями детей.  
При реализации Программы педагогическими работниками проводится оценка индивиду-

ального развития детей в рамках педагогической диагностики.  

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее пла-

нирование на основе полученных результатов. Результаты педагогической диагностики (монито-
ринга) используются также для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образо-

вательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
- оптимизации работы с группой детей. 

 

Планируемые результаты освоения программы   

Н.Ю.Куражевой «Цветик-семицветик»: 

 
Формирование у детей:  

- адекватной уверенности в своих силах; 

- понимания своей индивидуальности и индивидуальности других людей; 

- умения выражать в приемлемой форме своих эмоциональных реакций, 
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- мыслей и чувств;  умения устанавливать и поддерживать контакты, сотрудничество; 

- регулятивных навыков по снижению агрессивных проявлений, 

- импульсивности, тревожности, повышение уверенности в себе;  

- устойчивого внимания, способности к переключению с одного вида деятельности на дру-

гой, выполнение заданий по инструкции. 

 Формирование у двуязычных детей:   

- слухового восприятия; 

- 9  навыков невербального общения; 

- навыков социальной и коммуникативной адаптации; 

- адекватной самооценки. 

Формирование у одаренных детей:   

- регулятивных навыков по снятию психоэмоционального напряжения, 

- снижению тревожности и импульсивности;  

- адекватной самооценки; 

- навыков самопрезентации. 
 

*Технология педагогической диагностики индивидуального развития детей в части освоения обя-

зательной части Программы полностью соответствует рекомендованной примерной  основной 

общеобразовательной  программы «От рождения до школы», под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Кома-

ровой, Э.М. Дорофеевой и парциальным программам реализуемым в части, формируемой участ-

никами образовательных отношений, содержат диагностический инструментарий, позволяющий 
установить уровень индивидуального развития детей. 

 

 

Планируемые результаты освоения программы  Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина  

«Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико - фонематическим 

недоразвитием. Программа и методические рекомендации для дошкольного образо-

вательного учреждения компенсирующего вида».  
 

В итоге логопедической работы речь детей должна соответствовать языковым нормам по всем па-

раметрам. Таким образом, дети должны уметь: 

- свободно составлять рассказы, пересказы; 

- владеть навыками творческого рассказывания; 

- адекватно употреблять в самостоятельной речи простые и сложные предложения, услож-
няя их придаточными причинами и следствиями, однородными членами предложения и 

т.д.; 

- понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги; 

- понимать и применять в речи все лексико – грамматические категории слов; 

- овладеть навыками словообразования разных частей речи,  переносить эти навыки на дру-
гой лексический материал; 

- оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами русского язы-

ка; 

- овладеть правильным звуко- слоговым оформлением речи. 

Помимо этого, у детей должны быть достаточно развиты и другие предпосылочные условия, во 

многом определяющие их готовность к школьному обучению: 

- фонематическое восприятие; 

- первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза; 

- графо- моторные навыки; 

- элементарные навыки письма и чтения (печатания букв  а, о, у, ы, б, п, т, к, л, м, с, з, ш, 
слогов, слов и коротких предложений). 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии  

с направлениями развития ребенка, представленными 

в пяти образовательных областях 
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в раз-

личных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей - социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие 
детей (таблица 2).  

Таблица 2 

Содержание образовательных областей Программы 

Образовательная 

область 
Задачи образовательной области 

Социально-
коммуникативное 

развитие  

(далее – СКР) 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; 
- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; 
- формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

к сообществу детей и взрослых в организации; 
- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Вариативная  часть: 

- поощрение инициативы в общении на родном языке, расширение круга общения 
ребенка; готовности разговаривать в доброжелательной форме, поддерживать тему 

разговора, отзываться на просьбу, предложение; 

- воспитание положительного отношения к окружающим, терпимость (толерант-
ность) к детям  и взрослым (независимо от их социального происхождения, расовой 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста), уважения к чувствам, мне-

ниям, желаниям, взглядам других людей, развитие умение аргументировать  несогла-
сие, убеждать и т. д. Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с 

людьми разных стран и этносов. 

- способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя как гражданина 
родного города, республики, страны, уважительно и с гордостью относящегося к сим-

волике города, республики, страны (флагу, гербу,гимну). 

Познавательное 

развитие 

(далее – ПР) 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружаю-

щего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, раз-
мере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, простран-

стве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве; 
- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об оте-

чественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об осо-

бенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Вариативная часть: 

- развитие познавательного интереса и любознательности в области ознакомления с 

историей, культурой, архитектурой, природой родного края. Интеграция национальных 

ценностей и системы образования - процесс постоянного совершенствования содержа-
ния дошкольного образования, его целей, ценностей, смысловых установок. Введение 
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элементов национальной культуры в содержание познавательно-исследовательской 

деятельности ребенка способствует формированию личности с высоким уровнем на-

ционального самосознания и духовной культуры. 

Речевое развитие 

(далее – РР) 

- владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 
- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обу-
чения грамоте. 

Вариативная  часть: 

- развитие устойчивого интереса русскоязычных детей к освоению татарского языка, 

желание общаться, используя его для выражения своих мыслей и чувств.  
- формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским 

языком в устной форме; формирование мотивации учения ребенка; 

- Заложить основы правильного звуко- и словопроизношения, интонационной вырази-
тельности речи, определенного запаса лексических единиц, элементарного диалога и 

монолога. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 
(далее – ХЭР) 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, кон-

структивно-модельной, музыкальной и др.) 

Вариативная часть: 

-формирования эстетического отношения к миру и художественного развития ребенка 

средствами культуры, в том числе национальной. Включение средств культуры в сис-

тему дошкольного образования осуществляется посредством педагогического потен-
циала элементов национальной культуры – фольклора, литературы, музыки, живописи, 

декоративно-прикладного искусства, театра, народных игр, песен, танцев. 

Физическое разви-

тие 
(далее – ФР) 

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 
числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физиче-

ских качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формирова-

нию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не нанося-
щем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыж-

ки, повороты в обе стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение под-
вижными играми с правилами; 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нор-

мами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.) 

Вариативная часть: 

- создание эффективной здоровьесберегающей инфраструктуры оздоровления вос-

питанников ДОУ с учётом климатических и сезонных особенностей региона; 

- формирование эмоционально-положительного отношения дошкольников к своему 

здоровью и способам его укрепления, через знакомство с традициями и подвижными 

играми народов Поволжья; 

- Совершенствование оздоровительной направленности посредством использования 

эффективных инновационных средств развития двигательной сферы воспитанников 

ДОУ. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, содержания 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» выступает общение ребенка 

со взрослыми и сверстниками, с представителями другой национальности, приобретающее на ка-

ждом возрастном этапе более совершенные формы. Успешность общения проявляется во взаимо-

понимании и бесконфликтном взаимодействии. Общение на языке татарского народа и разнооб-
разные виды детской деятельности в широком культурном контексте выступают как главное усло-

вие присвоения ребенком национальных традиций, формирования начал гражданственности, люб-

ви к своей семье, родному краю, Родине, как основе формирования его самосознания.   
  В части, формируемой участниками образовательных отношений, содержания образова-

тельной области  «Познавательное развитие»  главным является развитие познавательного инте-

реса и любознательности в области ознакомления с историей, культурой, архитектурой, природой 
родного края. Интеграция национальных ценностей и системы образования - процесс постоянного 

совершенствования содержания дошкольного образования, его целей, ценностей, смысловых ус-

тановок. Введение элементов национальной культуры в содержание познавательно-

исследовательской деятельности ребенка способствует формированию личности с высоким уров-
нем национального самосознания и духовной культуры. При этом интеграция рассматривается не 

как самоцель, а потребность перехода системы регионального образования в новое состояние.   

  В части, формируемой участниками образовательных отношений, содержания образова-
тельной области  «Речевое развитие»  главным выступает развитие устойчивого интереса  рус-

скоязычных детей к освоению татарского языка, желание общаться, используя его для выражения 

своих мыслей и чувств. Общение на татарском языке выступает как условие, благодаря которому 

реализуется совместная деятельность взрослого и ребѐнка. «Тот, кто общается на двух языках с 
детства, оказывается более успешным в жизни, легче приспосабливается к изменениям в общест-

ве, становится конкурентоспособным, готовым к изучению других языков и культур» (Р.Н. Мин-

ниханов).  Заложить основы правильного звуко-  и словопроизношения, интонационной вырази-
тельности речи, определенного  запаса лексических единиц, элементарного диалога и монолога 

помогут информационно-коммуникационные технологии, аудио-видео записи, учебно-

методический комплект, детская художественная литература, разные виды детской деятельности и 
активности. Именно разнообразие специфически детских видов деятельности и общение обога-

щают и совершенствуют речь.  

  Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» рассматривается в 

единстве формирования эстетического отношения к миру и художественного развития ребенка 
средствами культуры, в том числе национальной. Включение средств культуры в систему дошко-

льного образования осуществляется посредством педагогического потенциала элементов нацио-

нальной культуры – фольклора, литературы, музыки, живописи, декоративно-прикладного искус-
ства, театра, народных  игр, песен, танцев и т.д.  

  В содержании образовательной области «Физическое развитие»  заложено начало фор-

мирования здорового образа жизни. Все самое ценное, что веками сформировано мудростью и 

культурой  татарского народа, является  частью системы дошкольного  образования.  
Примерное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуаль-

ных  особенностей детей и реализуется в различных видах деятельности, таких как:  

- игровая (народная подвижная игра, хороводная игра и др.);  
-  коммуникативная (общение на татарском или русском языках, взаимодействие со  

взрослыми и сверстниками);  

-  познавательно-исследовательская (исследование и познание культурных богатств, при-
роды родного края в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами ак-

тивности ребенка, как: -  восприятие художественной литературы татарских писателей и поэтов, 

народного фольклора;  

-  самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице города  
(села);  - конструирование из разного материала;  

-  изобразительная, включая татарское декоративно-прикладное искусство (рисование,  

лепка, аппликация);  
-  музыкальная  (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений татарских  

композиторов, пение татарских песен, исполнение татарских танцев, игра на народных  

музыкальных инструментах); 
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- двигательная (формы активности с учетом традиций региона).  

*Содержание образовательных областей обязательной части Программы полностью соответству-

ет инновационной  программе дошкольного образования  «От рождения до школы». 
 Содержание образовательных областей части Программы, формируемой участниками образова-

тельных отношений, соответствует парциальным программам. (таблица3) 

Таблица 3 

Модель соотношения образовательных программ по реализации задач образовательных об-

ластей 

Образовательные области, их части, куль-

турные практики 

Программы, авторские проекты,  

системы работы 

Обязательная часть  

физическое развитие 

социально-коммуникативное развитие 

познавательное развитие 
речевое развитие 

художественно-эстетическое развитие 

ИП ДО «От рождения до школы» Н. Е. Вераксы 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

физическое развитие 

социально-коммуникативное развитие 

познавательное развитие 
речевое развитие 

художественно-эстетическое развитие 

1. РОП ДО «Радость познания» Р.К.Шаёхова 

2. Программа «Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку – УМК (учебно - методические 
комплекты) для детей 4-7 лет -“Татарча 

сөйләшәбез” (Говорим по татарски), Зарипова 

З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С.и др. 

-Обучение детей татарской национальности 
родному языку – УМК для детей 3-4 лет “Туган 

телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), 

Хазратова Ф.В., Шарафутдинова З.Г.,  
Хабибуллина И. Җ.,Казань,2013. 

-Обучение детей татарской национальности 

родному языку – УМК для детей 4-5 лет “Туган 

телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), 
Хазратова Ф.В., Шарафутдинова З.Г.,  

Хабибуллина И. Җ.Казань,2013. 

- Обучение детей татарской национальности 
родному языку – УМК для детей 5-7 лет “Туган 

телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), 

Важиева Л.Н., Зарипова З.М. ,Зуфарова 
Р.С.,Казань,2012. 

 

 

В соответствии с ФГОС ДО  конкретное содержание образовательных областей зависит от 
возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы 

и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка).  
Как указывают Комментарии к ФГОС ДО  педагоги, работающие по программам, ориенти-

рованным на ребенка, формируют содержание по ходу образовательной деятельности, решая зада-

чи развития детей в зависимости от сложившейся образовательной ситуации, опираясь на интере-

сы отдельного ребенка или группы детей. Это означает, что конкретное содержание образователь-
ных областей выполняет  роль средства развития, подбирается по мере постановки и решения раз-

вивающих задач и не всегда может быть задано заранее. Кроме того, на практике конкретное со-

держание образовательной деятельности обычно обеспечивает развитие детей одновременно в 
разных областях. Таким образом, определенная образовательная технология или содержательное 

наполнение образовательной деятельности часто связано с работой педагога одновременно в раз-

ных образовательных областях.  

В свете вышесказанного методическая разработка Программы подразумевает лишь класси-
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фикацию уже составленных занятий из ОП ДО «От рождения до школы» и отбор среди них тех, 

которые имеют смысл для ребенка (к осуществлению которых ребенка не нужно принуждать). Та-

ким образом, речь идет не об отказе от привычного содержания занятий, а лишь о другом методе 
их распределения в образовательном процессе в целом, и в конкретном календарном плане в част-

ности. 

 

2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников,        специфики их образовательных потребностей и 

интересов 
 

2.1. Содержательные характеристики образовательного процесса в ДОУ 

Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены современ-

ные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с принятыми мето-
дами воспитания, обучения и развития дошкольников, средствами образования, адекватными воз-

расту детей формами организации образовательной деятельности (таблица 4).  

 

Таблица 4. 

Модель образовательного процесса 

 

Ф
и

зи
ч

ес
к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Физическое воспитание: 
- охрана и укрепление здоро-

вья, закаливание, развитие 

движений; 

- формирование нравственно-
физических навыков, потреб-

ности в физическом совершен-

стве; 
- воспитание культурно-

гигиенических качеств; 

-формирование представлений 
о своем организме, здоровье, 

режиме, об активности и от-

дыхе 

- формирование навыков вы-
полнения основных движений 

 
 

 

 

 
Двигательная 

Организованная образовательная 

деятельность по физическому 

развитию; утренняя гимнастика, 

подвижные игры с правилами (в 

т.ч. народные), игровые упражне-
ния, двигательные паузы, спор-

тивные пробежки, соревнования и 

праздники, эстафеты, физкультур-
ные минутки и др. 

С
о

ц
и

ал
ьн

о
-к

о
м

м
у

н
и

к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Нравственное воспитание: 

- формирование механизма 
нравственного воспитания: 

представлений, нравственных 

чувств, нравственных привы-

чек и норм, практики поведе-
ния; 

- воспитание нравственных 

качеств, востребованных в со-
временном обществе 

-Формирование основ безо-

пасности. (пдд,обж) 

 

 
Игровая 

 

 

 
 

Игровые ситуации, игры с прави-

лами (дидактические (с предмета-
ми и игрушками, настольно-

печатные, словесные,  компьютер-

ные), подвижные, народные), 

творческие игры (сюжетные, сю-
жетно-ролевые, театрализованные, 

конструктивные) и др.  
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и
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Трудовое воспитание: 

- помощь ребенку в овладении 

трудовой деятельностью; 
- развитие личности ребенка в 

труде 

Трудовая 

Беседы, речевые ситуации, со-

ставление рассказов и сказок, 

творческие пересказы, разгадыва-
ние загадок, ситуативные разго-

воры, ситуации морального вы-

бора, речевые тренинги, совмест-

ные с взрослыми проекты и др. 
Индивидуальные и подгрупповые 

поручения, дежурства, совмест-

ный (общий, коллективный) труд 
(в т.ч. в рамках практико-

ориентированных проектов) и др. 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е Умственное воспитание: 

- сенсорное воспитание; 
- развитие мыслительной дея-

тельности; 

- воспитание любознательно-
сти, познавательных интере-

сов; 

- формирование элементарных 
знаний о предметах и явлени-

ях окружающей жизни как ус-

ловие умственного роста 

познавательно-
исследователь-

ская 

Организованная образователь-

ная деятельность по  познава-

тельному развитию(ФЭМП, 

О/М); наблюдения, экскурсии, 

целевые прогулки, решение про-
блемных ситуаций, опыты, экспе-

риментирование, моделирование, 

познавательно-исследовательские 
проекты, дидактические  и др. 

 

Р
еч

ев
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

-Развитие свободного общения 
с взрослыми и детьми; 

-Развитие всех компонентов 

устной татарской  речи детей; 

Грамматического строя речи, 
связной речи – диалогической 

и монологической форм; фор-

мирование словаря, воспита-
ние звуковой культуры речи; 

- практическое овладение вос-

питанниками нормами речи; 
-воспитание интереса и любви 

к чтению; развитие литератур-

ной речи; 

-воспитание желания и умения 
слушать художественные про-

изведения, следить за развити-

ем действия. 

      Восприятие 

художественной 
литературы и 

фольклора 

Организованная образователь-

ная деятельность по речевому 

развитию:развитие речи, та-

тарский язык; рассказы, беседы, 

пересказы, загадывание и разга-
дывание загадок, словесные и на-

стольно-печатные игры с прави-

лами, ситуативные разговоры, 
сюжетные (в т.ч. режиссерские) 

игры, речевые тренинги и 

др.Рассказывание, чтение, обсуж-
дение, разучивание, инсцениро-

вание произведений, игры-

драматизации, театрализованные 

игры, различные виды театра (те-
невой, настольный, пальчиковый 

и пр.) детские спектакли, работа с 

УМК и др.  
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и
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е 

 

 

Эстетическое воспитание: 
- формирование эстетического 

отношения к окружающему; 

- формирование художествен-

ных умений в области разных 
искусств 

Изобразительная  
Конструктивная 

Организованная образователь-

ная деятельность по художе-

ственно-эстетическому разви-

тию (изобразительной дея-

тельности); мастерские детского 

творчества, выставки изобрази-

тельного искусства, вернисажи 
детского творчества, рассказы и 

беседы об искусстве, творческие 

проекты эстетического содержа-
ния конструктивные игры и др. 

Музыкальная 

Организованная образователь-

ная деятельность по художе-

ственно-эстетическому разви-

тию (музыкальной деятельно-

сти); слушание и исполнение 

музыкальных произведений, му-
зыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровиза-

ции, инсценировки, драматиза-

ции, занятия в музыкальном зале, 
организация детского оркестра и 

др. 

 

 

Описание модели 

Модель построена с учетом следующих компонентов образовательной системы, которые в 

реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи (таблица 4): 
1) В основу проектирования реализации Программы положены образовательные области, 

в соответствии с ними подобраны остальные структурные компоненты педагогического процесса. 

2) В ходе реализации содержания каждой образовательной области решаются основные 

воспитательные задачи. 
3) Конкретное содержание образовательных областей реализуется в различных видах дея-

тельности детей, среди которых выделены три (общение, игра, познавательно-
исследовательская деятельность) как сквозные механизмы развития ребенка, которые стано-

вятся ведущими видами деятельности на разных возрастных этапах развития ребенка и продол-

жают оставаться значимыми для него на протяжении всего дошкольного детства (таблица 5). 

Таблица 5 

Сквозные механизмы развития дошкольников 

Возрастной пе-

риод 
Сквозные механизмы развития ребенка 

младенческий 
возраст 

(2 месяца - 1 год) 

- непосредственное эмоциональное общение с взрослым; 
- манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские действия 

ранний возраст 

(1 год - 3 года) 

- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.); 

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого 

дошкольный воз-
раст 

(3 года - 8 лет) 

- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и 
другие виды игры; 

- коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие с взрослыми и 

сверстниками); 
- познавательно-исследовательская деятельность (исследования объектов окру-

жающего мира и экспериментирования с ними) 
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4) Для реализации задач различных образовательных областей определены приоритетные 

виды детской деятельности, в процессе организации которых поставленные задачи будут ре-

шаться максимально эффективно (таблица 6). 

 

Таблица 6 

Приоритетные виды детской деятельности (активности) 

Возрастной 

период 
Виды детской деятельности 

Образова-

тельные об-

ласти 

младенческий 
возраст 

(2 месяца - 1 

год) 

- восприятие музыки, детских песен и стихов; 
- двигательная активность и тактильно-двигательные игры 

ХЭР, РР 
ФР 

ранний воз-

раст 
(1 год - 3 го-

да) 

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями 
(ложка, совок, лопатка и пр.); 

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание кар-

тинок; 
- двигательная активность 

СКР 
 

ХЭР, РР 

 
ФР 

дошкольный  
возраст 

(3 года - 8 

лет) 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и 

на улице); 
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материалы; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация); 
- музыкальная деятельность (восприятие и понимание смысла му-

зыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движе-

ния, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) форма актив-
ности 

РР 

 

СКР 
 

ПР 

ХЭР 
 

ХЭР 

 

 
ФР 

 

5) Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках организации 
непосредственно образовательной деятельности) подобраны с точки зрения адекватности для ре-

шения задач той или иной образовательной области (таблица 7). 

Таблица 7 

Виды деятельности, используемые для реализации Программы 

 

Виды детской  

деятельности 

Формы работы 

Двигательная 
 

Организуется в процессе занятий физической культурой, требования, к проведе-
нию которых  согласуются ДО с положениями действующего Сан ПиН. 

Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные соревнования. Динамиче-

ский час. Физкультурные праздники и досуги. Физминутки. Самостоятельная 
двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с 

развитием речи, с познавательными  и  музыкой. 

Игровая Ежедневно игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах: подвижные, сюжетно – ролевые,  дидактические, строи-
тельные, музыкальные, театральные, игры – забавы. Игровая деятельность явля-

ется основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Коммуникативная 
 

Направлена на решение задач. Связанных с развитием свободного общения детей 
и усвоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и эти-

кета, подготовки к обучению грамоте (со средней группы). Коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской деятельности.  

Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры. Театрализа-
ция. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по правилам этикета и общения 

детей и взрослых. 

Конструктивная Представлена разными видами художественно-творческой деятельности  (конст-
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изобразительная 

деятельность  

руирование из бумаги, бросового, природного, строительного материала, из раз-

личных видов конструкторов, рисование, лепка, аппликация). Художественно – 

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобрази-
тельным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Познавательно-

исследовательская 

Включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, 

предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, 

знакомство с семьёй и взаимоотношениями людей, городом, страной), безопас-
ного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспе-

риментирования), сенсорное и математическое развитие детей). 

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Опыты и эксперимен-
тирование. Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. Дидакти-

ческие познавательные игры. Сбор информации об изучаемом объекте.  

Музыкальная Организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкаль-

ным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении (музыкаль-
ном зале). 

Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры 

с музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Театр. Ор-
кестр. Танцевальные действия. Концерты. 

Восприятие худо-

жественной  

литературы 

Организуется как процесс слушания детьми  произведений художественной и 

познавательной литературы, направленной на развитие читательских интересов 

детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу про-
читанного. В старшей и подготовительной группе традиционно ежедневно чте-

ние детям литературного произведения осуществляется после обеда, но не в кро-

ватках. Перед сном детям читают поэтические произведения поэтов – классиков. 
Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и рассказывание. Рассматри-

вание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлечения и досуги по литературным 

материалам. 

 

6) В основе воспитательно-образовательного процесса  лежит комплексно-

тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ 

 
Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспече-

ние единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на 
необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с 

учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы 

на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сто-
ронам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка 

• окружающей  природе 

• миру искусства и литературы 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (Родной 
город, День народного единства, День родного языка, День защитника Отечества идр.) 

• сезонным  явлениям; 

• народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести регио-

нальные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения  (таблица 8). 

Таблица 8. 

Модель организации воспитательно –  образовательного процесса  

в детском саду на календарный год с учётом комплексно – тематического принципа. 

 

Месяцы Название тематических недель 
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учебного 

года 

1 группа ран-

него возраста 

2 группа ран-

него возраста 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото-

витель-

ная  
группа 

Сентябрь 

 

«Мой люби-

мый детский 

сад»; 
«Наши иг-

рушки» 

«Дары осени» 
«Здравствуй 

осень!» 

 

«Детский 

сад»: 
«Безопасное 

детство»             

«Что есть в 
детском са-

ду?»       

 «Игрушки, 

личные пред-
меты в дет-

ском саду»    

  «Мои дру-
зья, воспита-

тели, няни».                      

«Неделя 

безопасно-

сти» 
«Детский 

сад»: 

«Мы пришли 
в детский 

сад!», «Кто 

встречает нас 

в детском са-
ду?», «Давай-

те жить 

дружно!» 
 

«Азбука 

безопасно-

сти». 
«Осень»: 

«Что изме-

нилось осе-
нью?». 

«Сельскохо-

зяйственные 

промыслы». 
«Поведение 

в природе». 

«Безопас-

ность» 

«Осень»: 
Труд лю-

дей осе-

нью, 
Осенняя 

пора, При-

рода на 

планете 
Земля. 

 

«Неделя 

безопас-

ности» 
«Осень» 

Октябрь  «Путешест-

вие осеннего 
листочка»: 

«Домашние 

животные» 
«Огород. 

Овощи.» 

«Дикие жи-

вотные» 
«Мы веселые 

ребята» 

 

 «Осень»: 
«Что измени-

лось осе-

нью?»     
  «Осенний 

урожай»                       

« Домашние и 

лесные жи-
вотные и 

птицы осе-

нью»    
 

 

«Осень»: 

«Что измени-
лось осенью? 

(Приро-

да,одежда 
людей.)», 

«Осенний 

урожай», 

«Домашние и 
лесные жи-

вотные и 

птицы осе-
нью». 

«Я и моя се-

мья»: «Мама, 
папа, я – здо-

ровая се-

мья!»; «Что я 

знаю о себе?» 

«Я в мире 

человек»: 
«В здоровом 

теле – здо-

ровый 
дух!». 

«Большая 

семья». 

«Профес-
сии». 

 «Что мы 

знаем о се-
бе». 

 

«Мой город, 
моя страна»: 

«Родной 

край». 

 «Я вырас-

ту здоро-
вым»: Хо-

чу быть 

здоровым, 
Мои роди-

тели. 

 

«День на-
родного 

единства»: 

Родная 
страна, 

«Москва 

столица 
нашей Ро-

дины, Та-

тарстан. 

  

«Мой 

посёлок, 
моя 

страна, 

моя пла-
нета» 

«День 

народно-

го един-
ства» 

 

 

Ноябрь  «Транспорт» 

«Моя семья» 

«Мама милая 
моя» 

 

  «Я в мире 

человек»: 
«Я человек»                     

 «Кто со мной 

рядом?»        

«Что такое 
хорошо и что 

такое плохо?»    

  « Мой дом»: 
«         Родной 

поселок» 

«Транспорт». 
«Профессии» 

 

 

«Мой дом, 

мой поселок»: 

«Любимый 
дом», «Я жи-

ву 

в поселке»; 

«Мы – пеше-
ходы», «Моя 

милая мама!». 

 

«Мой город, 

моя страна»: 

«Мой лю-
бимый Та-

тарстан» 

«Мы пеше-

ходы. 
Транспорт». 

«Уголок 

природы»: 
«Комнатные 

растения». 

 «Как жи-
вотные к 

зиме гото-

вятся». 

«Уголок 

природы в 

детском 
саду»: 

Ухажива-

ем за ком-

натными 
растения-

ми. 

 

«Уголок 

природы 

в дет-
ском са-

ду» 

«Моя 

милая 
мама» 

«Я вы-

расту 
здоро-

вым!» 

Декабрь «Здравствуй, 
Зимушка-

 
 « Новогод-

«Новогодний 
праздник»: 

«Мы - по-
мощники»: 

«Новый 
год»: Что 

«Зима» 
«Новый 
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зима»: 

«Зимние за-

бавы» 
«Новый год у 

ворот» 

ний празд-

ник»: 

«В декабре, в 
декабре все 

деревья в се-

ребре…».    

 Кто придет 
на праздник к 

нам?                 

  «Скоро 
праздник Но-

вый год»      

 Подарки 
друзьям  и 

близким.      

«В декабре, в 

декабре все 

деревья в се-
ребре…», 

«Кто придет 

на праздник к 

нам?», «Ско-
ро праздник 

Новый год», 

«Подарки 
друзьям и 

близким» 

«Новый 

год»: 

такое 

праздник, 

Готовимся 
к Новому 

году, По-

дарки к 

Новому 
году. 

 

год» 

 

 
 

Январь  

 

«До свида-

ния, елочка!» 
«В гостях у 

сказки» 

«В январе, 
январе, много 

снега во дво-

ре…» 

«Кто у нас 
хороший, кто 

у нас приго-

жий…» 

 

  «Зима»: 
Что измени-

лось зимой?                 

Домашние 
животные и 

птицы              

Лесные звери  

и птицы.                    
 

 

«Зима»: 

«Что измени-
лось зимой 

(природа, 

одежда лю-
дей)», «Зим-

ние виды 

спорта», 

«Зимние чу-
деса» 

 

«Зима»  «Зима»: 

Зимушка – 
зима, Мы 

спортсме-

ны, Зим-
ние чуде-

са. 

 

 

«Снеж-

ная кару-
сель» 

 

«Правила 
пожар-

ной 

безопас-

ности» 
«Транс-

порт» 

 

Февраль  «Одежда» 
«Мой папа 

самый луч-

ший» 
«Мои люби-

мые игры» 

«Мамин 
день»: 

Моя  семья       

«Я с бабуш-
кой своею 

дружу дав-

ным-
давно…».    

«День Защит-

ника Отече-

ства».       
«Вот какая 

мама, золотая 

прямо…».    

«День Защит-
ника Отече-

ства»: 

«Мы – за-
щитники Ро-

дины», 

«Праздник 
пап». 

 

«День за-
щитника 

Отечества» 

«Неделя 
родного 

языка» 

«День за-
щитников 

Отечест-

ва»: Наша 
армия, Бу-

дущие за-

щитники 
Родины. 

Междуна-

родный 

день род-
ного языка 

 

Между-
народ-

ный день 

родного 
языка 

«Декора-

тивно - 
приклад-

ное ис-

кусство» 

«День 
защитни-

ка Оте-

чества» 

Март  «Поздравляем 

мам!» 

«Сад. Фрук-

ты» 
«Посуда» 

«Весенняя 

капель» 
«Зеленые 

друзья» (ком-

натные рас-
тения) 

 

  « Народная 

игрушка»: 

Народное 
творчество  

(игры, при-

кладное ис-
кусство).  

 Фольклор 

(песни, по-
тешки).    

 

 

«8 Марта»: 

«Моя семья», 

«Праздник 

мам и бабу-
шек». 

 

«Знакомство 
с народной 

культурой и 

традициями»: 
«Народная 

игрушка», 

«Фольклор 

(песни, по-
тешки, сказ-

«Неделя 

родного 

языка» 

«8 марта» 
«Знакомство 

с народной 

культурой и 
традиция-

ми» 

«8 Марта – 

Междуна-

родный 

женский 
день»: 

Подготов-

ка к 
празднику, 

Подарки к 

празднику. 
«Народная 

культура и 

традиции»: 

Декора-
тивно – 

 

«Между-

народ-

ный жен-
ский 

день» 

«Весна 
идёт! 

Весне-

дорогу» 
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ки)», «Народ-

ные промыс-

лы». 

приклад-

ное искус-

ство, На-
родная 

игрушка, 

Народная 

культура. 

Апрель  «Мои первые 

книжки» 

«Весенние 
трели» (пти-

цы) 

«В гостях у 

Мойдодыра» 
«Мир вокруг 

нас» 

 

 « Весна»: 

«Что измени-
лось весной?»      

«Домашние 

животные и 

птицы».    
«Лесные зве-

ри  и птицы»      

 
 

«Весна»: 

«Что измени-

лось весной? 
(Природа, 

одежда лю-

дей.)»; «Кра-

савица вес-
на», «Что де-

лают птицы и 

животные 
весной?». 

«Весна» «Весна»: К 

нам весна 

шагает 
быстрыми 

шагами, 

Загадоч-

ный кос-
мос, Жи-

вая и не-

живая 
природа, 

Путешест-

вие по 
книгам 

Г.Тукая. 

«День 

космо-

навтики» 
«Между-

народ-

ный день 

земли» 
 

«Люби-

мые 
сказки  

Габдул-

лы   
Тукая» 

Май  «Растем здо-

ровыми» 
«Цветущая 

весна» 

«Веселые за-

бавы и игры с 
песком и во-

дой» 

 

 «Мы помощ-
ники»: 

Что мы  уме-

ем?    

 Помогаем 
взрослым.     

 

 «ЛЕТО»: 
Изменения в 

природе, 

одежда людей 
летом.   

 Летние дары 

(овощи, 

фрукты, яго-
ды).     

«Лето»: 

«Изменения в 
природе», 

«Летние да-

ры», «Летние 

чудеса» 

«День По-

беды» 
«Лето» 

«День По-

беды»: Ге-
рои Вели-

кой Отече-

ственной 

Войны, 
Памятники 

героям 

Великой 
Отечест-

венной 

Войны. 
«Лето»: 

Лето крас-

ное, При-

рода рас-
цветает.  

 

  

«Покло-
нимся 

великим 

тем го-

дам!» 
«До сви-

дания 

Детский 
сад! 

Здравст-

вуй шко-
ла!» 

Июнь  Летний    оздоровительный    
проект (план) 

  

Июль  

Август  

 

2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы и 

 самостоятельности 
В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется поддержка инициа-

тивы и самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью понимается свободная дея-

тельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам, 
позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. Детская 

самостоятельность - это не столько умение ребенка осуществлять определенное действие без по-

мощи посторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, сколько инициативность и спо-

собность ставить перед собой новые задачи и находить их решения в социально приемлемых фор-
мах (таблица 9). 
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Таблица 9 

Проявление детской инициативы в зависимости от возраста  

 

Ранний возраст (2-3 года) Дошкольный возраст (3– 8 лет) 

- предметная деятельность и игры 

с составными и динамическими 

игрушками; 
- экспериментирование с материа-

лами и веществами (песок, вода, 

тесто); 
- общение с взрослым и совмест-

ные игры со сверстниками под 

руководством взрослого; 

- самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.); 

- восприятие смысла музыки, ска-
зок, стихов, рассматривание кар-

тинок, двигательная активность. 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры; 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и свер-
стниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окру-

жающего мира и экспериментирования с ними); 
- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, мо-
дули, бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произ-
ведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) активность ребен-
ка. 

 

 

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного возрастов, даль-
нейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период дошкольного детства свя-

зано, в первую очередь, с развитием основных видов детской деятельности - сквозных механизмов 

развития ребенка (таблица 10). 

Таблица 10 

Развитие самостоятельности и детской инициативы в сквозных механизмах развития  

 

Игровая Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, 
его находчивости, сообразительности, воображения. Особое место занимают 

игры, которые создаются самими детьми, - творческие (в том числе сюжетно-

ролевые). Игра как самостоятельная деятельность детей способствует приоб-

ретению ими опыта организации совместной деятельности на основе предва-
рительного обдумывания, обсуждения общей цели, совместных усилий к ее 

достижению, общих интересов и переживаний. 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить 
творческую активность и инициативу, помогает детям «погрузиться» в игро-

вую ситуацию и решать возникшие вопросы самостоятельно. 

Познавательно-

исследовательская 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и са-

монаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические операции 
(сравнение, анализ, синтез, классификация, абстрагирование, сериация, кон-

кретизация, аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с при-

родными (водой, воздухом, снегом и др.) и рукотворными (магнитами, увели-
чительными стеклами и т.п.) объектами; просмотр обучающих фильмов или 

телепередач; поиск информации в сети Интернет, в познавательной литерату-

ре и др. Организация условий для самостоятельной познавательно-
исследовательской деятельности детей подразумевает работу в двух направ-

лениях: во-первых, постоянное расширение арсенала объектов, отличающих-

ся ярко выраженной многофункциональностью; во-вторых, предоставление 

детям возможности использовать самостоятельно обнаруженные ими свойст-
ва объектов в разнообразных видах деятельности (игре, конструировании, 

труде и пр.) и побуждение к дальнейшему их изучению. 

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка 
в познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои зна-
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ния и умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает во-

лю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело 

до конца, нацеливает на поиск новых творческих решений.  

Коммуникативная Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе взаимодейст-

вия с взрослыми и сверстниками) следует уделяться особое внимание. Путь, 
по которому должно идти руководство развитием речи детей  в целях форми-

рования у них способности строить связное  высказывание, ведет от диалога 

между взрослым и ребенком, в котором взрослый берет на себя руководящую 
роль, направляя ход мысли и способы ее выражения, к развернутой моноло-

гической речи самого ребенка. 

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, на-

правляющие их внимание на воплощение интересных событий в словесные 
игры и сочинения самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребенок 

учится выражать свои мысли в речи, слушать собеседника. Для «пробужде-

ния» детской инициативы педагоги задают детям разнообразные вопросы - 
уточняющие, наводящие, проблемные, эвристические и пр. 

 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в процессе организа-

ции других видов деятельности (активности) - трудовой, конструктивной, изобразительной, музы-
кальной, двигательной, восприятии художественной литературы и фольклора и т.д 

 

 

2.3. Индивидуализация образовательного процесса по ФГОС ДО 
Одной из основных образовательных задач Программы является индивидуализация обра-

зовательного процесса. Взаимосвязь индивидуальных и групповых стратегий образования - важ-
нейшее условие реализации личностно-ориентированного подхода в дошкольном образовании. 

Под индивидуальной образовательной стратегией понимается система дидактических мер, обес-

печивающих полноценное развитие ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностя-
ми и социальным заказом его родителей (или их законных представителей). 

Вариативность образовательных технологий, гибкость использования педагогических мето-

дов и приемов, используемых в Программе, обеспечивают многогранность развития дошкольни-
ков с учетом их индивидуальных особенностей. Роль педагога состоит в создании условий для 

свободной творческой деятельности детей и организации образовательного процесса методом ре-

ального сотворчества (с педагогом, родителями, другими детьми) в разных формах взаимодейст-

вия. 
Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на индивидуальную помощь ребен-

ку в планировании своей деятельности, на консультирование по применению тех или иных ин-

формационных источников и дидактических пособий. Важнее не то, что знают и умеют воспитан-
ники ДОО, а как они умеют реализовывать свой личностный потенциал в соответствии с индиви-

дуальными способностями. Педагогу отводится роль помощника, партнера по общему делу и кон-

сультанта. Он выполняет сложную задачу создания оптимальных условий для самореализации ре-

бенка как свободной личности в «умном», гибком, комфортном образовательном пространстве. 
В целях обеспечения индивидуализации образовательного процесса особое внимание в Про-

грамме уделяется: 

- поддержке интересов ребенка со стороны взрослых, поощрению вопросов, инициативы и 
самостоятельности детей в различных культурных практиках; 

- ознакомлению родителей с задачами индивидуального развития детей, методами, средст-

вами и формами их реализации; согласование с родителями маршрутов индивидуального развития 
ребенка; учет конструктивных пожеланий родителей «во благо» ребенка.  

 

 

Основные психолого-педагогические условия, обеспечивающие индивидуализацию               

образования и личностный рост каждого ребенка 

- многоуровневая интеграция разных видов детской деятельности;  

- разнообразие и постоянная смена видов детской деятельности, объединенных образовательной 
целью и программой развития;  
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- подготовка каждым ребенком на основе содержания образовательного проекта конкретно-

го продукта как успешно достигнутого результата индивидуальной или коллективной деятельно-

сти (фиксация и презентация результата в форме макета, книги, коллекции, выставки.);  
- наличие специально оборудованного места, включающего широкий выбор дидактических 

и художественных материалов, игрушек, инструментов, книг, пособий, предметов культуры и 

произведений искусства;  
- индивидуальные маршруты развития каждого ребенка с учетом его интересов, способно-

стей, темпа развития, индивидуального стиля обучения, характера социального запроса родителей 

и степени их взаимодействия с педагогом;  

- вариативность мер профилактики утомления, учитывающей психофизиологические осо-
бенности конкретного ребенка;  

- активизация позиции детей по отношению к разным видам деятельности, формирование 

опыта самоорганизации, самодеятельности, саморазвития;  
- создание эмоционально комфортной атмосферы в детском коллективе;  

- уважение личности каждого ребенка, формирование его положительной самооценки, «Я-

концепции» творца;  

- включение в педагогический процесс компонента сопровождения деятельности всех его 
субъектов (детей, педагогов, родителей).  

Направления работы педагогов, обеспечивающие индивидуализацию образования и                 

личностный рост каждого ребенка 
- поддержка интересов ребенка со стороны взрослых;  

- поощрение вопросов, инициативы и самостоятельности;  

- актуализация разнообразных форм самовыражения;  
- проблематизация содержания образования, создание поисковых ситуаций; ситуаций неза-

вершенности, многозначности, множественности решений;  

- ознакомление родителей с задачами развития детей и формами работы;  

- согласование с родителями маршрутов индивидуального развития ребенка;  
- учет конструктивных пожеланий родителей «во благо» ребенка;  

- формирование у ребенка умения обоснованно и культурно противостоять давлению авто-

ритета в отстаивании своего мнения.  

 

Индивидуализация образования с помощью индивидуальных образовательных  

маршрутов 
Модель индивидуального маршрута развития включает следующие компоненты:   

1) педагогическая диагностика развития ребенка как основа для разработки индивидуально-

го маршрута развития;  

2) портфолио детей и педагогов, выставки творческих работ.  

 

Направления индивидуализации образования детей в проектной деятельности 

1) поддержка активного отношения ребенка к окружающему миру; направление его энергии 
в конструктивное и созидательное русло;  

2) отведение ребенку центрального места в образовательной системе развивающего типа, 

созданной из множества разных информационных текстов и интеграционных механизмов, позво-

ляющих ребенку свободно действовать;  
3) воспитание любознательности;   

4) развитие творческости, инициативности, компетентности;  

5) поощрение и развитие самостоятельности;   
6) становление детской воли, развитие произвольности поведения и деятельности; обогаще-

ние опыта регулирования поведения (заметим, что проблемы возникают, когда ребенку необходи-

мо заставить себя делать то, что неинтересно, когда необходимо подчиниться требованиям взрос-
лых);  

7) создание мотивации к развитию и обучению;  

8) выявление, поддержка и развитие индивидуального стиля деятельности.   

 

Работа с детской одаренностью 

Для детей с явной одаренностью это обогащающие стратегии по вертикали (быстрое и уг-

лубленное продвижение в образовательной области, в которой наиболее ярко проявляются спо-
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собности ребенка) и по горизонтали (расширение содержания одной образовательной области или 

ряда областей).  

Образование детей со скрытой и потенциальной одаренностью реализуется в процессе ин-
дивидуализированного устранения «пробелов» в тех или иных видах деятельности, формирования 

опыта самостоятельной работы, повышения познавательной мотивации и т.п.   

В зависимости от целей и индивидуальных особенностей детей педагог избирает различные 
направления амплификации развития:  

- углубление знаний, обогащение опыта и развитие способностей;  

- индивидуальный образовательный проект по интересующей ребенка теме или проблеме;  

- развитие умения учиться, вооружение инструментарием (обучение приемам получения и 
переработки материала, работы с различными информационными источниками).  

 

2.4. Технологии взаимодействия педагогов с воспитанниками 
 

Технология личностно-ориентированного взаимодействия 

1. Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми. 

2. Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая 
позволяет воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень 

развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии. 

3. Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспита-
тель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей соци-

альной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем соз-

дания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психиче-
ским нагрузкам заданий и образовательных ситуаций. 

4. Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций, 

позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познава-

тельные, сенсорные, речевые, творческие способности.  
5. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, 

включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации дет-

ских интересов и жизненной активности. 
6. Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в 

позицию активного субъекта детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих 

оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, исполь-

зование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязатель-
ными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, 

строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества). 

7. Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизо-
ванность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопе-

реживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной 

деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на 
репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков). 

8. Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля дея-

тельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных 

материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям 
предоставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

9. Сотрудничество педагогического коллектива ДОУ с родителями в трех ступенях: 

- создание общей установки на совместное решение задач воспитания;  
- разработка общей стратегии сотрудничества;  

- реализация единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью макси-

мального развития его личностного потенциала. 
10. Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный 

центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), ко-

торая способствует организации содержательной деятельности детей и соответствует ряду показа-

телей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей пред-
метно-игровой среды и степень ее влияния на детей: 

- включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность;  
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- низкий уровень шума в группе;  

- низкая конфликтность между детьми;  

- выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей;  
- положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость. 

11. Интеграция образовательного содержания программы. 

 

Технологии исследовательской деятельности 

 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

• ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 
• проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

• планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение по-

следовательности действий для осуществления исследовательского поиска); 

• эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первич-

ная систематизация полученных данных); 

• анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных). 

Алгоритм действий: 
1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить. 

Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть 

сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настояще-
му исследователю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в са-

мом простом и привычном. 

2) Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести ис-
следование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие исследования от проек-

тирования состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых 

знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как 

можно будет на практике использовать полученные сведения), а проект - это всегда решение ка-
кой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 

3) Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится 

исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со слов «вы-
явить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются 

словами «разработать», «создать», «выполнить». 

4) Определение задач исследования. Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель 
и задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже 

вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творче-

ского поиска, а исследователя - права импровизировать. 

5) Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвер-
жденной опытом). Гипотеза - это попытка предвидения событий. Важно научиться вырабатывать 

гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему в 

другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны). 
6) Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план ис-

следования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». 

Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; прочитать 

книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компью-
теру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент. 

7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 

8) Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение од-
ной  работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей (таблица11). 

 Таблица11. 

Технологии проектной деятельности 
Подражательско-

исполнительский проект 

Общеразвивающий проект Творческий проект 

3 - 5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

На этом этапе дети участ-
вуют в проекте «из вторых 

ролях», выполняют дейст-

Характерен для детей, которые уже 
имеют опыт разнообразной совмест-

ной деятельности, могут согласовы-

Взрослому очень важно на 
этом этапе развивать и под-

держивать творческую ак-
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вия по прямому предложе-

нию взрослого или путем 

подражания ему, что не 
противоречит природе ма-

ленького ребенка: в этом 

возрасте еще сильна как 

потребность установить и 
сохранить положительное 

отношение к взрослому, 

так и подражательность. 

вать действия, оказывать друг другу 

помощь. Ребенок уже реже обращает-

ся ко взрос-лому с просьбами, ак-
тивнее организует совместную дея-

тельность со сверстниками. У детей 

развиваются самоконтроль и само-

оценка, они способны достаточно 
объективно оценивать как собствен-

ные поступки, так и поступки сверст-

ников. В этом возрасте дети прини-
мают проблему, уточняют цель, спо-

собны выбрать необходимые средства 

для достижения результата деятель-
ности. Они не только проявляют го-

товность участвовать в проектах, 

предложенных взрослым, но и само-

стоятельно находят проблемы, яв-
ляющиеся отправной точкой творче-

ских, исследовательских, опытно-

ориентировочных проектов 

тивность детей, создавать 

условия для самосто-

ятельного определения 
детьми цели и содержания 

предстоящей деятельности, 

выбора способов работы над 

проектом и возможности 
организовать ее последова-

тельность. 

 

Алгоритм деятельности педагога:  

• педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

• вовлекает дошкольников в решение проблемы 

• намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

• обсуждает план с семьями; 

• обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  

• вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

• собирает информацию, материал; 

• проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);  
• дает домашние задания родителям и детям;  

• поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, 

информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  

• организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет 

книгу, альбом совместный с детьми; 

• подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 
 

 Информационно-коммуникативные технологии 
Использование  мультимедийных презентаций, клипов, видеофильмов,  которые  дают воз-

можность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов.  

Основные требования: 

• образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное 

переключение внимания детей на другой вид деятельности; 
на образовательной деятельности  дети должны не просто получить какую-то информацию, а вы-

работать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен 

быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление 
мотивации в процессе длительной работы); 

• на образовательной деятельности  не рекомендуется использовать презентации и видеома-

териалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, программный продукт, 

с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребенка, а с другой - 

реакция не должна быть очень острой; 
• перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подго-

товкасоциально-ориентированная мотивация действий ребенка. 
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2.5. Культурно-смысловые контексты партнерской деятельности 

взрослого и ребенка 
 

Культурно-смысловые контексты познавательно-исследовательской деятельности 
При организации занятий познавательного цикла необходимо учесть общие задачи разви-

тия, охватить множество сведений, касающихся устройства окружающего мира, и, кроме того, на-

до облечь развивающее содержание в такую форму, чтобы оно привлекало ребенка, стимулирова-
ло его активность. 

В Программе это реализуется с помощью культурно-смысловых контекстов, служащих 

своеобразными посредниками между педагогическими интересами и интересами детей. 

Такими культурно-смысловыми контекстами для занятий познавательного цикла могут 
выступить, условно говоря, типы исследования, доступные дошкольникам, позволяющие им за-

нять активную исследовательскую позицию: 

— опыты (экспериментирование) — освоение причинно-следственных связей и отношений 
(представления о связях и зависимостях в неживой и живой природе и т. п.); 

— коллекционирование (классификация) — освоение родо-видовых (иерархических) от-

ношений (представления о видовом разнообразии в природе, о видах 
рукотворных предметов и т. п.); 

— путешествие по карте — освоение пространственных схем и отношений (представления 

о пространстве мира, частях света и родной стране); 

— путешествие по «реке времени» — освоение временных отношений (представления об 
историческом времени — от прошлого к настоящему, на примерах материальной цивилизации: 

история жилища, транспорта и т. п.). 

В рамки этих культурно-смысловых контекстов можно ввести любые содержания, тради-
ционно входящие в курс ознакомления дошкольников с окружающим миром, то есть любую тема-

тику. Если воспитатель будет ориентирован на эти контексты и их сбалансированное использова-

ние, у него больше шансов развить у детей именно способы упорядочения опыта, тогда как при 
традиционной ориентации на тему как таковую педагог сконцентрирован скорее на конкретной 

информации, которую он преподносит детям, нежели на способах ее упорядочения. 

В каждый культурно-смысловой контекст «вписываются» определенные темы, которые 

именно через этот контекст могут быть наиболее полно, в доступной и увлекательной форме рас-
крыты для детей: 

Темы, связанные с неживой природой и частично с рукотворным миром (касающиеся изо-

бретенных человеком инструментов, приборов и пр.), наиболее целесообразно задавать в контек-
сте «опыты» (где ребенок может сам активно поэкспериментировать со свойствами вещества, ме-

ханизмами, приборами, инструментами). 

Темы, связанные с живой природой, явлениями социальной жизни, которые даны ребенку 

через наблюдения за окружающим и не всегда могут быть непосредственно смоделированы, целе-
сообразно давать в контексте «коллекционирование (классификация)», где связи и отношения яв-

лений устанавливаются как на уровне практической коллекции-классификации, так и на уровне 

образно-символического, иллюстративного материала. 
Темы, связанные с элементарными географическими представлениями (мир как простран-

ственное целое) — о сторонах света, об океанах и континентах и их обитателях и т. д., наиболее 

целесообразно вводить через контекст «путешествие по карте». 
Темы, связанные с историческим временем, где в рамках прошлого — настоящего распола-

гаются вещи с их назначением (история материальной цивилизации) и люди с целями и характе-

ром их деятельности, событиями, с ними происходящими, целесообразно вводить через контекст 

«путешествие по реке времени».(таблица12) 

Таблица 12 

 

 

Коллекционирование Опыты 

Времена года (сезоны)  

Мир растений  

Мир животных 
Виды минералов (камни) 

Состав и свойства почвы 

Условия жизни растений 

Движение воздуха (ветер) 
Движение воды 
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Виды местности (природные ландшафты) Виды 

транспорта 

Виды строительных сооружений 
Виды профессий 

Виды спорта  

 

Состояния и превращения вещества 

Металлы (рудные полезные ископаемые) и 

свойства магнита 
Свет и цвет в природе (как сделать радугу) 

Оптические эффекты: микро- 

и макромир 

Как «устроены» стихи 

Путешествия по карте  

(пространство мира) 

Путешествия по «реке времени» 

(историческое время) 

Поверхность Земли и стороны света 

Океаны и их обитатели (подводный мир)  
Северные земли и их обитатели 

Наша страна Россия 

Части света с их природными устройства 
и культурными «метками» символами (природ-

ные ландшафты и их обитатели, люди и их за-

нятия):  
Африка  

Австралия  

Антарктида  

Америка  
Азия  

Европа  

История моей семьи 

Настоящее и прошлое человечества (историче-
ское время) в «метках» материальной цивили-

зации: 

История жилища и бытоустройства 
История огня (освещение и тепло)  

История сухопутного транспорта 

История мореплавания и воздухоплавания  
История письменности (книгопечатание)  

История коммуникации (почта)  

История профессий 

 

 
 

Круг тематических содержаний предлагается как рекомендательный. Он может варьиро-

ваться воспитателем (какие-то темы исключить, ввести, соединить, разбить на несколько подтем и 

т. п.), исходя из педагогической целесообразности и конкретных интересов детей группы. 
 

2.6. Организация межвозрастного  общения 
Отношение к младшим отличается от отношения к сверстникам: на первый план выступа-

ют забота и ответственность, тогда как взаимное уважение и признание равных прав, столь значи-

мые в отношениях со сверстниками, отходят на второй план. Позиция старшего, который больше 

знает, умеет и который благодаря своим знаниям, умениям может помочь другим, обогащает 
представление детей о себе.  

Цель межвозрастного общения – формирование положительных эмоций у детей обеих воз-

растных групп и создание отношения к подобному общению как к интересному и приятному со-
бытию.  

При организации межвозрастного общения решаются две задачи:  

1) формирование у всех участников новый опыта доброжелательных отношений;  

2) обогащение образа «Я» старших детей представлениями о себе как о помощнике и за-
щитнике слабых.  

Условия организации межвозрастного общения: 

1. Общение старших и младших должно быть эпизодическим, а также ограниченным по 
частоте (не более трех–четырех раз в месяц) и по продолжительности (около 20-30 минут).  

2. Старшие общаются с младшими исключительно добровольно. Их действия одобряют 

воспитатели, заведующая ДОУ, о них сообщают родителям. Младшие при желании могут укло-
ниться от общения.  

3. Общение должно быть связано с конкретным делом, понятным и интересным всем де-

тям.  

4. В ходе общения степень зависимости старших и младших партнеров друг от друга долж-
на усложняться.  

Межвозрастное общение начинается с возникновения взаимного расположения, доверия и интере-

са, проходит этап легкого и приятного взаимодействия и только на фоне сложившейся взаимной 
доброжелательности постепенно переходит к психологически более сложным формам. Эта после-

довательность в становлении взаимоотношений имеет большое значение, ибо рождает чувство 
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удовлетворенности от общения.  

Конкретные дела, в рамках которых происходит общение, различаются по характеру и тес-

ноте контакта между его участниками. Совместная игра, прогулка или помощь в режимных мо-
ментах требуют более интенсивного взаимодействия, чем участие в концерте или вручение друг 

другу подарков. Наиболее значимыми моментами межвозрастного взаимодействия являются не-

посредственные личные контакты и степень зависимости младших от старших.  

Последовательность работы при налаживании межвозрастного взаимодействия 

Таблица 13 

Форма работы Личные контакты Зависимость от старших 

Концерт  отсутствуют отсутствует 

Подарки  кратковременные (вручение подарков, 
показ их использования) 

минимальная 

Совместные хоровод-

ные и подвижные игры 

кратковременные; с разными детьми соответствует правилам игры 

Совместная прогулка  
(парами) 

длительные, индивидуализированные весьма значительная 

Помощь в выполнении  

режимных моментов 

различные по времени, индивидуали-

зированные 

значительная, чревата дикта-

том старших, несогласием 
младших 

Необходимо четко различать следующие формы работы:  

              – основанные на взаимодействии детей. Хороший пример тому – совместная пешая про-

гулка, в ходе которой старший не отпускает руку малыша;  
– подразумевающие одностороннюю активность старших (например, помощь воспитателю 

в украшении веранды для младших и т.п.). Эта сама по себе полезная и нужная работа направлена 

на решение других задач, ее не следует смешивать с общением и прямым взаимодействием между 
детьми.  

Чрезвычайно осторожно нужно относиться к помощи старших и показу ими бытовых и ги-

гиенических умений детям 3-4 лет. Это возраст, когда у детей появляется ценное стремление пусть 

медленно и несовершенно, но сделать все самому: «Я сам!» Необходимо до минимума свести под-
готовительную работу со старшими. Никаких репетиций быть не должно. Почему? Каждый ребе-

нок на что-нибудь да способен и наверняка будет очень стараться.  

Для подарков следует максимально использовать работы старших (лепка, конструирова-
ние, художественный труд). Овладение соответствующими умениями можно успешно мотивиро-

вать тем, что плоды этой работы пригодятся малышам. 

Подготовительная работа нужна только при проведении совместных игр, ибо старшие, если 
перед ними поставить задачу самим организовать игру, могут растеряться. При этом следует огра-

ничиться хороводными и подвижными играми. Для укрепления взаимной симпатии их вполне 

достаточно, тогда как совместные сюжетные и сюжетно-ролевые игры, в силу различия в уровне 

развития старших и младших, как правило, чреваты недоразумениями.  
Интересующий многих организационный вопрос (с кем воспитатель старшей группы оста-

вит детей, которые не идут к малышам) можно решить следующим образом. Если воспитатель 

старшей группы не может идти к младщим детям, за старшими приходит воспитатель младшей 
группы или их провожает помощник воспитателя.  

 

3. Системы мероприятий в рамках  физкультурно-оздоровительного  

направления деятельности ДОУ 
 

Основная цель —  Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работо-

способности, предупреждение утомления. 
Совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тон-

кой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. Работа по физическому воспи-

танию строится таким образом, чтобы решались и общие, и коррекционные задачи.  

Основная задача — стимулировать позитивные сдвиги в организме, формируя необходимые дви-
гательные умения и навыки, физические качества и способности, направленные на жизнеобеспе-
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чение, развитие и совершенствование организма. На занятиях по физической культуре, наряду с 

образовательными и оздоровительными, решаются специальные коррекционные задачи: 

• формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных пред-
ставлений; 

• изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также на-
значения предметов; 

• развитие речи посредством движения; 

• формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной 
деятельности; 

• управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств личности, 
формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет.  

Ведущими составляющими здоровьесберегающей деятельности ДОУ являются:  

1) Рациональная организация воспитательно-образовательного процесса в соответствии с са-
нитарными нормами и гигиеническими требованиями. 

2) Организация оптимальной двигательной активности в течение дня. 

3) Организация сбалансированного питания воспитанников. 

4) Формирование ценности здорового образа жизни. 
5) Систематическое внедрение профилактических и оздоровительных мероприятий (табли-

ца14) 

Таблица14 

В ДОУ реализуются: 

1. Модель основного образования воспитанников в области физической культуры 

II группа 

раннего 

возраста 

Вр

ем

я 

(ми

н) 

II млад-

шая груп-

па 

вре

мя 

(ми

н) 

Средняя 

группа 

вре

мя 

(ми

н) 

Старшая 

группа 

вре

мя 

(ми

н) 

Подгото-

вит. 

группа 

вре

мя 

(ми

н) 

Утренняя 
гимнастика 

5-6 Утренняя 
гимнастика 

5-6 Утренняя 
гимнасти-

ка 

6-8 Утренняя 
гимнастика 

8-10 Утренняя 
гимнастика 

10-
12 

Физкуль-

турные за-

нятия (под-
групповые) 

(3 раза в 

нед) 

8-

10 

Физкуль-

турные за-

нятия (под-
групповые) 

(2 р. в нед) 

15  Физкуль-

турные 

занятия 
(подгруп-

повые) 

(2 р в нед) 

20 Физкультур-

ные занятия 

(фронталь-
ные и под-

групп.) 

(2 р в неде-

лю) 

20-

25 

Физкуль-

турные за-

нятия 
(фронт.и 

подгрупп)  

(2 р в неде) 

30 

Подвижные 

игры и фи-

зические 
упражне-

ния на про-

гулке 

10-

15 

Подвижные 

игры и фи-

зические 
упражне-

ния на про-

гулке 

(2 раза в 
день) 

15-

20 

Подвиж-

ные игры 

и физиче-
ские уп-

ражнения 

на про-

гулке 
(2 р в 

день) 

20-

25 

Подвижные 

игры и фи-

зические уп-
ражнения на 

прогулке 

(2 р в день) 

25-

30 

Подвиж-

ные игры и 

физические 
упражне-

ния на про-

гулке 

(2 р в день) 

30 

  Физкуль-
турные за-

нятия на 

воздухе 

(1 раз в 
нед) 

15 Физкуль-
турные 

занятия 

на возду-

хе 
(1 раз в 

нед) 

20 Физкультур-
ные занятия 

на воздухе 

(1 раз в нед) 

25 Физкуль-
турные за-

нятия на 

воздухе 

(1 раз в 
нед) 

30 

Корриги-
рующая 

гимнастика 

7 Корриги-
рующая 

гимнастика 

7 Корриги-
рующая 

гимна-

8 Корриги-
рующая 

гимнастика 

8-10 Корриги-
рующая 

гимнастика 

10 
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после сна после сна стика по-

сле сна 

после сна после сна 

  Физминут-

ки 

2 Физми-

нутки  

5 Физминутки 7 Физминут-

ки 

10 

  «День здо-

ровья» 

2 р 

в 

год 

«День 

здоровья» 

2 р в 

год 

«День здо-

ровья» 

3 

раза 

в 
год 

«День здо-

ровья» 

3 

раз.

в 
год 

  Физкуль-

турный до-

суг 
(1 р в ме-

сяц) 

20 Физкуль-

турный 

досуг 
(1 р в м-

ц) 

25 Физкультур-

ный досуг 

(1 р в месяц) 

30 Физкуль-

турный 

досуг 
(1 р в ме-

сяц) 

35 

1. Модель оздоровительных мероприятий детей ДОУ: 

Таблица 15 

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Младший дошкольный возраст 

Прием детей на крыльце на участке ДОУ Ежедневно, до t -15 * С 

Утренняя  гимнастика Ежедневно, 6 – 10 мин 

Воздушно-температурный режим: 

- в группе 
- в спальне 

Ежедневно 

t 22 – 24 °C 
t 19 – 20 °C. 

Сквозное проветривание помещения 2 раза в день, в течение 5 – 10 мин,  

t до 14 – 16 * С 

Одежда детей в группе Облегченная  

Разминка, воздушные и водные процедуры по-
сле дневного сна 

Ежедневно, по мере пробуждения детей, 5 – 10 
мин 

Подвижные игры и физические упражнения на 

прогулке 

Ежедневно, не менее 2 раз в день 

Целевые прогулки, походы 1 раз в 3 месяца, начиная с 4 лет, 40 – 60 мин 

Старший дошкольный возраст 

Прием детей на улице (на в\х) Ежедневно, до t -15 * С 

Утренняя гимнастика  Ежедневно, 10 – 12 мин 

Воздушно-температурный режим: 
- в группе 

- в спальне 

Ежедневно 
t 21 – 23 °C;  

t 19 – 20 °C. 

Сквозное проветривание помещения 3 раза в день, в течение 10 - 15 мин, t до 14 – 16 * 

С 

Одежда детей в группе Облегченная  

Разминка, воздушные и водные процедуры по-

сле дневного сна 

Ежедневно, по мере пробуждения детей, 15 – 20 

мин 

Подвижные игры и физические упражнения на 
прогулке 

Ежедневно, не менее 2 раз в день 

Целевые прогулки, походы 1 раз в  месяц, 60 - 120 мин 

Физкультминутки Ежедневно, в зависимости от вида и содержания 

занятия, 2 – 5 мин 

 

3.Режимы двигательной активности детей всех возрастных групп: 

Таблица 16 

 

Формы  

организации 

Младший возраст Старший возраст 

Младшие 

группы 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель-

ная к школе 

группа 

Объем двигательной 
активности СанПин 

5-6 ч в неделю 5-6 ч в неделю 6-8 ч в неделю 6-8 ч в неделю 
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Утренняя гимнастика 5-6 мин 6-8 мин 8-10 мин 10-12 мин 

Гимнастика после днев-

ного сна 

 

5-6 мин 5-8 мин 5-10 мин 5-10 мин 

Подвижные игры не менее 2-4 раза в день 

6-10 мин 10-15 мин 15-20 мин 15-20 мин 

Спортивные игры - Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

Спортивные упражне-
ния на прогулке 

Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

Физкультурные упраж-

нения на прогулке 

Ежедневно по подгруппам и индивидуально 

5-7 мин 8-10 мин 10 мин 15 мин 

Физкультурные занятия 3 раза в неделю 

15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Музыкальные занятия 
(часть занятия) 

2 раза в неделю 

3-5 мин 5 мин 7-10 мин 10 мин 

Двигательные игры под 

музыку 

5-10 мин 1 раз в 

неделю 

10-15 мин 1 раз 

в неделю 

15-20 мин 1 раз 

в неделю 

25 мин 1 раз в 

неделю 

Спортивные развлече-
ния 

1 раз в месяц 

20 мин 20 мин 30 мин 30-35 мин 

Спортивные праздники 2 раза в год 

20-25 мин 20-25 мин 50-60 мин 50-60 мин 

День здоровья 1 раз в месяц 

Неделя здоровья 2 раза в год 

Самостоятельная двига-

тельная активность  

Ежедневно индивидуально и подгруппами 

В ДОУ осуществляется дифференцированный отбор видов закаливания: 

4. Система закаливающих мероприятий 

Таблица17 

№

  
Оздоровительные мероприятия  Группа 

ранне-

го воз-

раста 

млад-

шая 

сред-

няя 

старшая подго-

тови-

тельная 

1 Утренний прием детей на воздухе - + + + + 

2 Контрастное воздушное закалива-
ние 

+ + + + + 

3 Дыхательная гимнастика + + + + + 

4 Босохождение + + + + + 

5 Пробежка по пуговичному, мас-
сажному коврику, ребристой доске 

и т.д. 

+ + + + + 

6 Игры с водой + + + + + 

7 Умывание прохладной водой + + + + + 

8 Полоскание горла кипяченой водой 

комнатной температуры 

- + + + + 

9 Прогулка 2 раза в день + + + + + 

10 Коррекционная гимнастика + + + + + 

11 Сон без маечек + + + + + 

12 Соблюдение воздушного режима + + + + + 

13 Проветривание помещений + + + + + 

14 Световой режим + + + + + 

15 Упражнения после сна (в постели) с 
элементами дыхательной гимнасти-

ки; 

+ + + + + 

16 Воздушные ванны в сочетании с - + + + + 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2011/05/08/gimnastika-posle-dnevnogo-sna-kompleksy-no-1-9-podgotovitelnaya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2011/05/08/gimnastika-posle-dnevnogo-sna-kompleksy-no-1-9-podgotovitelnaya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2011/05/08/gimnastika-posle-dnevnogo-sna-kompleksy-no-1-9-podgotovitelnaya
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гимнастикой, подвижными играми, 

беговыми упражнениями; 

17 Влажное обтирание рук, шеи, гру-

ди,  

- + + + + 

18. После окончания прогулки в летнее 

время сочетать гигиенические и 

закаливающие процедуры при умы-
вании и мытье ног, при этом учи-

тывать состояние здоровья каждого 

ребенка и степень его привыкания к 

воздействию воды. 

+ + + + + 

 

Во всех возрастных группах разработаны комплексы оздоровительных мероприятий с учётом воз-

растных особенностей детей. В каждой группе имеются списки детей с отметкой группы здоровья, 
часто болеющих, состоящих на диспансерном учёте; ведется «Папка здоровья», в котором отме-

чаются: отклонения в состоянии здоровья детей, физкультурная группа, показатели физического 

развития, данные по итогам диагностики уровня физического развития, даются рекомендации 

специалистов. 

5.Лечебно–профилактические и оздоровительные мероприятия в ДОУ 

Таблица 18 
Профилактические прививки Утренний прием на воздухе в теплое время года. 

Санитарное состояние в группах и в ДОУ Облегченная форма одежды. 

Гимнастика для глаз   пальчиковые игры 

Режим проветривания и кварцевания Ходьба босиком по массажным дорожкам в спальне до и 

после сна 

Витаминотерапия Обширное умывание в теплое время года. 

Дыхательная гимнастика Профилактика плоскостопия на массажных дорожках. 

Чесночно-луковая ароматерапия. 

 

Витаминотерапия на осенне-зимний период года для про-

филактики заболеваний (по графику) 

Мероприятия по формированию правиль-

ной осанки и укрепления свода стопы  

Оздоровительные мероприятия для часто болеющих детей  

Воздушные ванны. Песочная терапия для ладоней рук и стопы ног. 

Профилактика сколиоза с помощью спец. 

упр. 

Занятия с детьми в группе здоровья 

Культурно-гигиенические процедуры Организация системы двигательной деятельности детей 

Утренний фильтр в группах раннего 

возраста 

Игры на эмоциональное равновесие детей. 

Для объективной оценки состояния здоровья детей и коррекции педагогической деятельности 

воспитателей по оздоровлению,  проводятся диспансеризация  детей узкими специалистами: окулист, 
хирург, отоларинголог, невропатолог, эндокринолог, стоматолог. Педиатр подводит итог осмотров, 

оценивает физическое, нервно-психическое развитие детей, определяет группу здоровья, дают реко-

мендации  родителям. (таблица 19)    

                                                                                                                                      Таблица 19 

6. Деятельность сотрудников в осуществлении физкультурно-оздоровительной рабо-

ты 
Наименование 

должности 

Содержание деятельности 

Заведующий  Создает  необходимые  условия для укрепления здоровья детей, для обеспечения их 
питанием. Обеспечивает  выполнение  санитарно-гигиенических правил,  противо-

пожарных  мероприятий  и  других  условий  по  охране  жизни  и  здоровья  детей. 

Обеспечивает  медико-педагогический контроль за проведением физкультурно-
оздоровительных мероприятий. Отвечает  за  проведение ремонта. 

Проводит обучение и инструктаж  по технике безопасности. 

  

медсестра  

Осматривает  детей  во  время  утреннего  приема. 

Организует  и контролирует  приведение всех физкультурно-оздоровительных ме-
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роприятий  в группах. Осуществляет  контроль  за  режимом  дня. 

Оказывает  доврачебную помощь. Наблюдает  за  динамикой  физического  развития  

детей. 
Проверяет  организацию питания  в группах. 

Следит  за  санитарным  состоянием  пищеблока  и групповых  комнат  и других  

помещений  учреждения. Проводит  санитарно-просветительскую  работу  среди 

сотрудников детского сада и родителей. 
Следит за качеством приготовления пищи. 

Музыкальный  

руководитель 

Способствует  развитию  эмоциональной  сферы  ребенка. 

Проводит  музыкальные  игры  и хороводы  с  детьми. 
Занимается  развитием движений детей на музыкальных  занятиях  и в свободное  от  

занятий  время.Участвует  в проведении  утренней  гимнастики, физкультурных  за-

нятий,  досугов,  праздников. 

Воспитатели 
Инструктор по фи-

зическому воспита-

нию 

Проводят  утреннюю,  пальчиковую  гимнастику,  гимнастику  после  сна,  физкуль-
турные  занятия,  досуги, физкультминутки, подвижные  игры, спортивные  упраж-

нения, индивидуальную  работу  по  развитию  движений, закаливающие  мероприя-

тия. 
Соблюдают  режим  дня. 

Следят  за  здоровьем  детей  и  их  эмоциональным  состоянием,  информируют  об  

этом  медицинскую  сестру, заведующего 

Следят  за  температурным  режимом,  искусственным  освещением, одеждой  детей.  
Проводят диагностику  двигательных  навыков  совместно  со старшим воспитате-

лем. 

На  педагогических  советах  отчитываются  о  состоянии физического  развития де-
тей  и  проведении  закаливающих  мероприятий. 

Проводят  просветительскую  работу  среди  родителей  и детей. 

Младшие    

воспитатели 

Организуют проветривание группы,  спальни, приемной, туалета. 

Соблюдают  санитарно-гигиенические требования при мытье посуды, уборке  в 
групповых  комнатах. 

Оказывает  помощь  воспитателю  в  закаливающих и оздоровительных мероприяти-

ях 

Завхоз Обеспечивает  правильную  работу  вентиляционных  установок. 

Своевременно  производит  замену  постельного  белья. 

Регулирует  тепловой  и воздушный  режим  детского  сада. 

Следит  за  состоянием   оборудования, здания, помещений, территории  во  избежа-
ние  травмоопасных  ситуаций. 

Контролирует  соблюдение правил  противопожарной  безопасности. 

Повар Своевременно  готовит  пищу  в  соответствии  с режимом  детского  сада. 
Проводит  доброкачественную  кулинарную  обработку  продуктов. 

Обеспечивает  строгое  соблюдение срока реализации  и условий хранения  продук-

тов. 

Дворник Содержит  в чистоте  участок  детского  сада  и  подходы  к  нему. 
Своевременно  убирает  снег  и сосульки  с  крыши. 

Следит  за  состоянием  ограждения  территории  детского  сада. 

Сторож  Следит  за  дежурным освещением. 

Отвечает  за  противопожарную  безопасность  охраняемого  здания. 

 

4. Коррекционная и инклюзивная педагогика 
Коррекционная работа и/или инклюзивное образование должны быть направлены на: 
1.Обеспечение коррекции,  нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

2. Освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее 
развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных по-

требностей, социальной адаптации. 

Инклюзивное образование— обеспечение равного доступа к образованию для всех обучаю-
щихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возмож-
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ностей. 

Принципы построения образовательного процесса 
Построение образовательного процесса в ДОО, которое реализует инклюзивную практику, дикту-
ет необходимость создания структурно-функциональной модели, спроектированной на основе ин-

теграции системного, компетентностного и дифференцированного подходов, ориентирующих пе-

дагогов на овладение воспитанниками социальными, здоровьесберегающими, коммуникативными, 
деятельностными, информационными компетенциями. 

Организация инклюзивной практики строится на следующих принципах: 

 принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение воспитанников и разра-

ботку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных особенностей 
(выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных образователь-

ных потребностей каждого ребенка); 

 принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации). Важным условием 
успешности инклюзивного образования является обеспечение условий для самостоятельной ак-

тивности ребенка. Реализация этого принципа решает задачу формирования социально активной 

личности, которая является субъектом своего развития, а не пассивным потребителем социальных 

услуг; 
 принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для понимания и принятия 

друг другом всех участников образовательного процесса с целью достижения плодотворного 

взаимодействия на гуманистической основе. Инклюзия — это активное включение детей, родите-
лей и специалистов в совместную деятельность как учебную, так и социальную для создания инк-

люзивного сообщества как модели реального социума; 

 принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных характеристик детей 
требует комплексного, междисциплинарного подхода к определению и разработке методов и 

средств воспитания и обучения. Специалисты (воспитатель, логопед, социальный педагог, психо-

лог, дефектолог при участии старшего воспитателя), работающие в группе, регулярно проводят 

диагностику детей и в процессе обсуждения составляют образовательный план действий, направ-
ленный как на конкретного ребенка, так и на группу в целом; 

 принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. Включение в инклюзив-

ную группу детей с различными особенностями в развитии предполагает наличие вариативной 
развивающей среды, т. е. необходимых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, 

без барьерной среды, вариативной методической базы обучения и воспитания и способность педа-

гога использовать разнообразные методы и средства работы, как по общей, так и специальной пе-
дагогике; 

 принцип партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут эффективными, только 

если они поддержаны родителями, понятны им и соответствуют потребностям семьи. Задача спе-

циалиста — установить доверительные партнерские отношения с родителями или близкими ре-
бенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и нужно в 

данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, направленных на поддержку ре-

бенка; 
 принцип динамического развития образовательной модели детского сада. Модель детского сада 

может изменяться, включая новые структурные подразделения, специалистов, развивающие мето-

ды и средства. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы – создание условий для всестороннего 
развития ребенка с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья)  в целях обогащения его соци-

ального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

Охарактеризуем основные образовательные области. 

Образовательная область   «Социально-коммуникативное развитие» 

Основная цель — овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения 

детей с ОВЗ в общественную жизнь. Задачи социально-коммуникативного развития:  

• формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для вы-

страивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения к 

себе;  

• формирование навыков самообслуживания; 

• формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать 
окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 
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• формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отно-

шения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям; 

• формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их адекват-

ного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской деятельности и 

в свободном общении. 
Образовательная область  

«Познавательное развитие» 

Основная цель — формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, 

усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов. Познава-
тельные процессы окружающей действительности дошкольников с ограниченными возможностя-

ми обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти, соответст-

венно выдвигаются следующие задачи познавательного развития: 

• формирование и совершенствование перцептивных действий;  

• ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

• развитие внимания, памяти; 

развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 

Образовательная область  

«Речевое развитие» 

Основная цель — обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства обще-

ния, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на осно-
ве овладения языком своего народа. 

Задачи развития речи:  

• формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, лексического, 
грамматического;  

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие 

связной речи, двух форм речевого общения — диалога и монолога; 

• формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. 

Образовательная область  

Художественно-эстетическое развитие» 

• Основная задача — формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способно-
стей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении решаются как 

общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у 

детей с ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в ху-

дожественных образах свои творческие способности. 
Образовательная область  

«Физическое развитие» 

• Основная цель — совершенствование функций формирующегося организма, развитие дви-
гательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. Физиче-

ское развитие лежит в основе организации всей жизни детей и в семье, и в дошкольном учрежде-

нии. Это касается предметной и социальной среды, всех видов детской деятельности с учетом воз-
растных и индивидуальных особенностей дошкольников. В режиме должны быть предусмотрены 

занятия физкультурой, игры и развлечения на воздухе, при проведении которых учитываются ре-

гиональные и климатические условия. 

Формы работы с детьми в рамках программы «Цветик-семицветик» 

Данная программа предусмотрена для работы с детьми от 3  до 7 лет в рамках дошкольных обра-

зовательных учреждений. 

Цель: Создание условий для естественного психологического развития ребенка. 

Задачи:  

1. Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир ребенка в мир человеческих эмоций.  

2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса общения.  
3. Развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, саморегуляции, необходи-

мых для успешного обучения в школе. 

4. Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, повышение уверенности в 
себе. 
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5. Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, наглядно-действенного, 

наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического мышления. 

6. Формирование позитивной мотивации к обучению. 
7. Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, внимания, воображе-

ния. 

Таблица20 

Индивидуальные (подгрупповые) коррекционно-развивающие занятия:   
Комплектация групп и продолжительность занятий зависит от возрастной категории. 

Возраст         Количество детей в группе Время занятия 

3-4 года 5-6 человек 15 минут 

4-5 лет 6-7 человек 20 минут    

5-6 лет 7-8 человек 25 минут 

6-7 лет 8-10 человек 30 минут 

  Последовательность предъявления тем и количество часов на каждую тему могут варьироваться 

в зависимости от интереса детей и результатов наблюдений психолога.  
     Построение программы для каждого возрастного периода ориентировано на удовлетворение 

ведущей потребности и основано на развитии ведущего психического процесса или сферы психи-

ки. 
В частности: 

3 – 4 года – восприятие; 

4 – 5 лет – восприятие, эмоциональная сфера; 

5 – 6 лет – эмоциональная сфера, коммуникативная сфера; 
6 – 7 лет – личностная сфера, волевая сфера. 

     Задания на развитие психических процессов (памяти, внимания, воображения, мышления), а 

также на развитие волевой и психофизиологической сферы подобрано в соответствии с темами 
занятий.  

     Занятия проводятся в помещениях с соблюдением санитарно – гигиенических норм и правил. 

Принципы проведения занятий 

- Системность подачи материала; 
- наглядность обучения; 

- цикличность построения занятия; 

- доступность; 
- проблемность; 

- развивающий и воспитательный характер учебного материала. 

Каждое занятие содержит в себе следующие этапы. 
1. Организационный этап- создание эмоционального настроя в группе; 

упражнения и игры с целью привлечения внимания детей; 

2. Мотивационный этап - выяснения исходного уровня знаний детей по данной теме; сообщение 

темы занятия; появление персонажа; 
3. Практический этап- подача новой информации на основе имеющихся данных; 

задания на развитие познавательных процессов (восприятия, памяти,  

мышления, воображения) и творческих способностей; 
отработка полученных навыков на практике; 

4. Рефлексивный этап- обобщение нового материала; подведение итогов занятия. 

Индивидуальная работа: 
     Включает в себя входную (в начале года), промежуточную (в середине учебного года) и кон-

трольную (в конце года) диагностику познавательных процессов; эмоциональной, личностной и 

волевой сферы. Её результаты могут быть использованы в индивидуальном подходе к ребенку на 

занятиях, в составлении коррекционной программы и в консультировании родителей и педагогов. 

Формы работы с детьми в рамках программы «Воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, кото-
рые отражают ее основное содержание: 

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с нарушениями 

речи, проведение и обследования и подготовку рекомендаций  для родителей и педагогов по ока-

занию им помощи в условиях образовательного учреждения; 
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- коррекционно- развивающая работа обеспечивает своевременную специализирован-

ную помощь в освоении содержания обучения и коррекцию недостатков детей с нарушениями ре-

чи в условиях дошкольного образовательного учреждения, способствует формированию комму-
никативных, регулятивных, личностных, познавательных навыков; 

- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения де-

тей с нарушениями речи и их семей по вопросам реализации, дифференцированных условий обу-
чения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников; 

- информационно – просветительская работа направлена на разъяснительную деятель-

ность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для детей с наруше-

ниями речи их родителями  (законными представителями), педагогическими работниками. 
Работа с родителями детей - участников программы: 

     Предусматривает привлечение родителей к созданию условий в семье, способствующих наибо-

лее полному усвоению знаний, умений и навыков, полученных детьми на занятиях и реализации 
их в повседневной жизни; просветительскую работу с родителями в форме лекций, семинаров-

практикумов и круглых столов. 

 

5. Особенности взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников 
В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным обще-
ственным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим 

возможность оказывать на неё определенное влияние. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие прин-
ципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребенка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равная ответственность родителей и педагогов.                                                           На сегодняшний 
день в ОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со 

следующими категориями родителей: с семьями воспитанников, с будущими родителями. 

Задачи: 
1. формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2. приобщение родителей к участию в жизни ОУ; 

3. оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  

4. изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ОУ на общих родительских собраниях, с анализом 

участия родительской общественности в жизни учреждения; 
 ознакомление родителей с содержанием работы ОУ, направленной на физическое, эстетическое и 

социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родитель-
ского комитета; 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской 
деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Таблица 21 

Формы взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
 

Форма 

взаимодей-

ствия 

Наименование мероприятия Задачи 
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Эпизодические посещения ро-

дителями детского сада 

Ознакомление родителей с условиями, содержанием и 

методами воспитания детей в условиях дошкольного уч-

реждения, преодоление  у родителей поверхностного су-

ждения о роли детского сада, пересмотр методов и прие-
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мов домашнего воспитания. 

Знакомство с семьей Встречи-знакомства, анкетирование семей. 

Информирование родителей о 

ходе образовательного процес-
са 

Индивидуальные и групповые консультации, родитель-

ские собрания, оформление информационных стендов, 
организация выставок детского творчества, приглашение 

родителей на детские концерты и праздники, создание 

памяток. 

День открытых дверей Общение педагогов и родителей. Родители, а также близ-
кие ребенку люди, наблюдают деятельность педагога и 

детей, могут сами участвовать в играх, занятиях. 

Открытые просмотры занятий 
и других видов детской дея-

тельности 

Наблюдение за играми, занятиями, поведением ребенка, 
его взаимоотношениями со сверстниками, а также за дея-

тельностью воспитателя, ознакомление с режимом жизни 

детского сада. У родителей появляется возможность уви-

деть своего ребенка в обстановке, отличной от домашней. 

Информационные проспекты Краткое представление материала, демонстрирующего 

специфику, отличия от других, информация о специали-

стах, дополнительных услугах. Формирование у родите-
лей первоначальных представлений об учреждении, де-

монстрация заинтересованности коллектива в развитии и 

воспитании детей, стремление к сотрудничеству с роди-

телями. 

Выставки детских работ В каждой группе представлены уголки творчества детей. 

Регулярное размещение детских работ, выполненных на 

занятиях, совместные работы педагога и детей, родителей 
и детей. 
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 Совместная деятельность Привлечение родителей к организации вечеров музыки и 

поэзии, конкурсов, концертов, маршрутов выходного дня 

(музей, библиотека и пр.), семейных праздников, прогу-
лок, экскурсий, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 

Папки-передвижки Более подробное ознакомление родителей с теми или 

иными вопросами воспитания (памятки, материалы о 
возрастных и индивидуальных особенностях). 

Мини-газеты Информирование о жизни детского сада (благодарности 

родителям за помощь, анонсы конкурсов, консультации), 

информирование по проблемам педагогики и психоло-
гии. 

Информационные стенды Знакомство родителей с возрастными и психологически-

ми особенностями детей дошкольного возраста, метода-

ми и приемами воспитания 

 

6.Взаимодействие учреждения со школой и социумом 

 
Система организации совместной деятельности МБДОУ с социумом 

 заключение договора о совместной работе; 
 составление плана совместной работы; 

 информирование родителей о проводимых мероприятиях; 

 активное участие родителей в запланированных мероприятиях; 

 совместные совещания по итогам учебного года. 
Анализ выявленных потенциальных возможностей и интересов детей и их дифференциации по-

зволили спланировать  организовать совместную работу учреждения с общественными и социаль-
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ными институтами, имеющими свои интересы в образовательной сфере. Социальными партнера-

ми в воспитании и развитии детей стали: 

 семья; 
 образовательные учреждения: СОШ №3; 

 культурно-общественные учреждения: детская библиотека, музыкальная школа искусств 

 медико-оздоровительные организации: поликлиника. 

 

Таблица 22 

План взаимодействия учреждения с социумом 

Учреждение  Задачи, решаемые в совместной работе Формы работы с детьми 

СОШ №3  обеспечивать полноценное взаимодействие 

игровой и учебно-познавательной деятельно-

сти; 

 создать  условия для возникновения у детей 
интереса и готовности к обучению к школе; 

 создать условия для успешной адаптации 

дошкольников к условиям школьного обуче-
ния; 

 способствовать физическому и психическо-

му развитию детей, поддержания их здоро-
вья; 

 обеспечить сотрудничество педагогов и 

родителей 

 экскурсии по школе 

 взаимопосещение уроков и ОД 

 совместные праздники и развле-

чения 
 отслеживание успеваемости 

учеников-выпускников детского 

сада 
 родительские собрания с участи-

ем учителей школы 

Районный 
краеведческий 

музей 

 развитие у детей первичных знаний об 
истории родного края; 

 приобщение детей к национальной культуре; 

 обеспечение условий для развития представ-

лений об окружающем мире 

 экскурсии по музею и историче-
ским местам с учетом возрастных 

особенностей детей 

 игры на базе музея проведение 

праздников народного календаря 

Музыкальная 

школа ис-

кусств 

 приобщение детей к театральной культуре; 

 приобщение детей к музыке 

 посещение  кружков   концертов 

учеников музыкальной школы  

«Детская биб-

лиотека 

 приобщение детей к культуре чтения худо-

жественной литературы 

 выездные выставки новинок 

детской художественной литера-

туры; обзорные экскурсии 

 тематические встречи викторины 

Детская поли-

клинника 

 сохранение и укрепление здоровья детей, 

оказание лечебно-профилактической помо-

щи детям; 
 углубленный осмотр детей врачами-

специалистами 

 проведение прививок осмотр 

детей врачом педиатром  

 закаливающие процедуры 
 наблюдение за детьми в период 

адаптации ведение индивидуаль-

ных листов здоровья 

ГИБДД  профилактика детского дорожно-
транспортного   травматизма 

 Совместные профилактические 
мероприятия (занятия, развлече-

ния, конкурсы «Зелёный огонёк») 

ДОУ посёлка  Обмен передовым педагогическим опытом 

 обеспечение современного качества, доступ-
ности и эффективности образования. 

 Семинары, открытые мероприя-

тия, профессиональные конкурсы.  

ЦВР  развитие системы дополнительного образо-

вания в интересах формирования духовно 
богатой, физически здоровой, социально ак-

тивной, творческой, свободной и ответствен-

ной личности. 

 Кружок «Лего-мастер», 

 конкурсы 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Комплекс условий реализации Программы 
1.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

в соответствии с ФГОС ДО) 
Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации построена в соответст-

вии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, обеспечивает реализацию образо-
вательного потенциала пространства организации, предоставляет возможности для общения и целена-

правленной, разнообразной совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.(талица23) 

Таблица 23 

№ 

п/п 
Критерии Характеристика 

1 Насыщенность 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным воз-
можностям детей и содержанию ООП ДО. Образовательное 

пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания, соответствующими материалами, в том числе рас-
ходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудовани-

ем, инвентарем. Оснащение образовательного пространства 

должно обеспечивать: 
- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с дос-

тупными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и 
мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; 
- возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточ-
ные возможности для движения, предметной и игровой дея-

тельности с разными материалами 

 

2 Трансформируемость 

Трансформируемость пространства предполагает возможность 
изменений предметно-пространственной среды в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся инте-

ресов и возможностей детей 
 

3 Полифункциональность 

Полифункциональность материалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования различных со-

ставляющих предметной среды, например, детской мебели, ма-
тов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в организации или группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 
использования в разных видах детской активности (в том числе 

в качестве предметов-заместителей в детской игре) 

4 Вариативность 

Вариативность среды предполагает: 
- наличие в организации или группе различных пространств 

(для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнооб-

разных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечи-

вающих свободный выбор детей; 
- периодическую сменяемость игрового материала, появление 

новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, по-

знавательную и исследовательскую активность детей. 

5 Доступность 
Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и 
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Таблица24 

Предметно-развивающая среда помещений и групповых комнат ДОУ 

 

Вид помещения. Функциональное использование Примерное оснащение 

Групповые комнаты: 

 

• Сюжетно-ролевые игры. 
• Самообслуживание. 

• Трудовая деятельность. 

• Самостоятельная творческая деятельность. 
• Ознакомление с природой, труд в природе 

 Ознакомление с историей, бытом, традициями 

народов, проживающих в Татарстане. 

 
 

 

 

 

•Детская мебель для практической деятельности. 

• Книжный уголок. 

•Уголок для изобразительной детской деятельно-
сти. •Альбомы, цветные карандаши, краски, бро-

совый материал, предметы народно-прикладного 

искусства . 
• Игровая зона. Атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Ателье», «Библиотека», «Школа». 
• Природный уголок 

 Физкультурный уголок 

• Конструкторы различных видов. 

 • Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-

печатные игры, лото. 
• Развивающие игры по математике, логике. 

• Различные виды театров 

•Уголок познавательно – исследовательской дея-
тельности «Территория познания» (со 2 младшей 

группы) 

 Уголок природы 

 Театрализованный уголок 

 Уголок ПДД 

 Уголок «Туган җирем Татарстан» 

• Уголок по обучению детей ПДД 
•Сенсорный уголок (группа раннего возраста) 

•Ноутбук 

•Магнитофон, музыкальный центр 

Мультимедийное оборудование 

Спальное помещение: 

• Дневной сон. 

•     Гимнастика после сна 

• Спальная мебель. 

•Физкультурное оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, массажные коври-
ки и т.д. 

• шкафы для пособий  

Раздевальная комната: 

информационно-просветительская работа с роди-
телями 

• Шкафчики для одежды 

•Скамейки 

Информационный уголок. 
•Выставки детского творчества. 

•Наглядно-информационный материал для роди-
телей. 

Методический кабинет: 

• Осуществление методической помощи педа-

гогам. 
• Организация консультаций, семинаров, педа-

• Мебель для практической деятельности. 

 •Библиотека периодических изданий. 

• Опыт работы педагогов. 
• Материалы консультаций, семинаров, семи-

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образо-

вательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, 
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основ-

ные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования 
 

6 Безопасность 

Безопасность среды предполагает соответствие всех ее элемен-

тов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования 
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гогических советов. 

• Выставка дидактических и методических мате-

риалов для организации работы с детьми по раз-
личным направлениям развития.  

 

 

наров-практикумов.  

ТСО. 

• ноутбук 
•принтер 

•DVD плеер 

Библиотека методической литературы  

Музыкально-физкультурный зал  
• Занятия по музыкальному воспитанию. 

• Индивидуальные занятия. 

• Тематические досуги. 
• Развлечения. 

• Театральные представления. 

• Праздники и утренники. 
• Физкультурные занятия. 

• Спортивные досуги. 

• Развлечения, праздники. 

• Консультативная работа 
с родителями и воспитателями 

•       Родительские собрания и прочие мероприя-

тия для родителей 

 музыкальный центр 
 интерактивная доска 

 Пианино 

 Спортивное оборудование для прыжков, мета-
ния, лазания, равновесия  

• Библиотека методической литературы, сборни-

ки нот. 
• Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала. 

• Музыкальный центр 2шт.. 

• Мультимедийное оборудование 
• Пианино. 

• Разнообразные музыкальные инструменты 

для детей. 
• Подборка аудио- и видеокассет с музыкаль-

ными произведениями. 

• Детские стулья  
•  Спортивное оборудование для прыжков, мета-

ния, лазанья. 

• Мячи, гимнастические палки, обручи т.п. 

Кабинет татарского языка 
• Подгрупповые, индивидуальные занятия 

• Консультативная работа 

с родителями и воспитателями 
• Выставка дидактических и методических мате-

риалов для организации работы с детьми по на-

циональному воспитанию 

• Выставка изделий народно-прикладного искус-
ства 

 

•Библиотека методической литературы 
•Пособия для занятий 

•Материалы консультаций 

•Демонстрационный, раздаточный материал для 
занятий с детьми. 

•Иллюстративный материал 

•Подборка аудио- и видеокассет по УМК «Гово-

рим по-татарски» 
• Игрушки 

• Магнитофон  

• Ноутбук 
Мультимедийное оборудование 

Медицинский кабинет 

 Осмотр детей, консультации медсестры, вра-

чей;  
Консультативно-просветительская работа с роди-

телями и сотрудниками ДОУ 

 

 Изолятор 

 Процедурный кабинет 
 

Коридоры ДОУ 

Информационно-просветительская работа с со-
трудниками ДОУ и родителями. 

 Стенды для родителей 

 Стенды  для сотрудников 

Участки  

Прогулки, наблюдения 
Игровая деятельность 

Самостоятельная двигательная деятельность 

Трудовая деятельность 

 Прогулочные площадки для всех возрастных 

групп 

 Игровое, функциональное оборудование 

 Физкультурная площадка 

 Огород, цветники 

 

 

Содержание уголков «Туган җирем Татарстан» 
Младшие группы (2 - 4 года) 

Таблица 25 

Татарская Русская 

Ознакомление с культурой народов Поволжья  
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1. Куклы в татарской, русской национальной 

одежде        (мальчик и девочка) 

 

1. Куклы в татарской, русской национальной  

одежде (мальчик и девочка) 

2. Материал о родном городе  

(3-4 иллюстрации). 

2. Материал о родном городе  

(3-4 иллюстрации). 

3. Художественная литература на родном языке, 
содержание которой соответствует возрастным 

особенностям детей. 

3. Художественная литература (перевод татар-
ских народных сказок и произведений татар-

ских писателей).  

4. Иллюстрации к татарским народным сказкам и 
произведениям татарских писателей.  

4. Иллюстрации к татарским народным сказ-
кам и произведениям татарских писателей.  

5. Портрет Г. Тукая.  

Закрепление пройденного материала УМК 

Материалы 
по обучению детей татарской национальности 

родному языку – УМК для детей 2-4 лет “Туган 

телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), 

Хазратова Ф.В., Шарафутдинова З.Г.,  
Хабибуллина И. Җ. 

 

1. CD – диски «Туган телдә сөйләшәбез» 2-3 лет,        

3-4 лет.  

 

2. Иллюстрации, картины к УМК.  

3. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (разра-

ботанные педагогами) по УМК. 

 

Педагогам ДОУ предлагается  использовать материалы УМК в работе. 

Дополнительный материал для обеспечения современного уровня организации обучения 

детей дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления с культурой 

народов Поволжья 

1. Вновь созданные мультфильмы производства Татармультфильм. 

2. Мультфильмы созданные по произведениям Габдуллы Тукая. 
3. Мультипликационные фильмы студии «Союзмультфильм» на татарском языке (в 5-х частях).  

4.  DVD, СD – материалы поступившие с Министерства РТ.  

5.  Материалы телепередачи канала ТНВ «Әкият илендә» – «В мире сказок» созданный для детей 
дошкольного возраста в целях обучения детей разговорной речи. 

На официальном сайте МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

http://mon.tatarstan.ru/ в разделе «Дошкольное образование» размещены новые материалы 

по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных учрежде-

ниях. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Татарская Русская 

Ознакомление с культурой народов Поволжья 

1. Куклы в татарской и русской национальной 

одежде (мальчик и девочка). 

1.Куклы в татарской и русской национальной 

одежде (мальчик и девочка). 

2.Материал о родном городе  

(6-7 иллюстрации). 

2. Материал о родном городе  

(6-7 иллюстрации). 

3. Информационный и наглядный материал о 

родном крае (животный, растительный мир). 

3. Информационный и наглядный материал о 

родном крае (животный, растительный мир). 

4. Информационный материал о России. Иллюст-

ративный материал о Москве. 
(образцы орнаментов татарского и русского наро-

да для ИЗО деятельности, дидактические, под-

вижные игры). 

4. Информационный материал о Татарстане, 

России. Иллюстративный материал о Москве. 
(образцы орнаментов татарского и русского 

народа для ИЗО деятельности, дидактические, 

подвижные игры). 

5. Художественная литература на родном языке, 

содержание которой соответствует возрастным 

особенностям детей. 

5. Художественная литература (перевод татар-

ских народных сказок и произведений татар-

ских писателей). 

6. Иллюстрации к татарским, русским народным 
сказкам и произведениям  писателей. 

6. Иллюстрации к татарским, русским народ-
ным сказкам и произведениям писателей. 

7.  Портреты татарских детских писателей по 7. Портрет Г. Тукая. 

http://mon.tatarstan.ru/
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программе: Г. Тукай, А. Алиш,  

М. Җәлил һ. б. 

8. Образцы татарских национальных орнаментов 
3 элемента: 

- тюльпан – лалә 

- лист – яфрак 

- колокольчик – кыңгырау. 

8. Образцы татарских национальных орнамен-
тов 3 элемента: 

- тюльпан – лалә 

- лист – яфрак 

- колокольчик – кыңгырау. 

9.  Дидактические игры по ознакомлению с эле-

ментами национального орнамента  

(3 игры). 

9.  Дидактические игры по ознакомлению с 

элементами национального орнамента  

(3 игры), например: 
1. «Составь узор на салфетке» 

2. «Найди пару» (орнаменты домино) 

3. «Найди и назови» (орнамент). 

10. Шаблоны и трафареты. 10. Шаблоны и трафареты. 

Закрепление пройденного материала УМК 

Материалы 

по обучению детей татарской национальности 

родному языку – УМК для детей 4-5 лет “Туган 

телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), 

Хазратова Ф.В., Шарафутдинова З.Г.,  

Хабибуллина И. Җ. 

Материалы 

по обучению русскоязычных детей татарскому 

языку – УМК для детей 4-5 лет “Татарча 

сөйләшәбез” (Говорим по- татарски), 

Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С.и 

др. 

1. CD – диск «Туган телдә сөйләшәбез» 4-5 лет.  1. CD – диск «Татарча сөйләшәбез» к проекту 

«Минем өем» - «Мой дом». 

2. Иллюстрации, картины к УМК. 2. Предметные картины к проекту «Минем 

өем» - «Мой дом». 

3. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (разра-

ботанные педагогами) по УМК. 

3. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (раз-

работанные педагогами) к проекту «Минем 

өем» - «Мой дом». 

4. Рабочие тетради для детей 4-5 лет. 4. Рабочие тетради для детей 4-5 лет  

 5. Анимационные сюжеты к проекту «Минем 

өем» - «Мой дом». 

Материалы 

по обучению детей татарской национальности 
русскому языку – УМК для детей 4-5 лет 

“Изучаем русский язык” Гаффарова С.М. 

 

1. Иллюстрации, картины к УМК.  

2. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (разра-
ботанные педагогами) по УМК. 

 

3. Рабочие тетради для детей 4-5 лет.  

Педагогам ДОУ предлагается  использовать материалы УМК в работе. 

Дополнительный материал для обеспечения современного уровня организации обучения 

детей дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления с культурой 

народов Поволжья 

1. Вновь созданные мультфильмы производства Татармультфильм. 

2. Мультфильмы созданные по произведениям Габдуллы Тукая. 
3. Мультипликационные фильмы студии «Союзмультфильм» на татарском языке (в 5-х частях).  

4.  DVD, СD – материалы поступившие с Министерства РТ.  

5.  Материалы телепередачи канала ТНВ «Әкият илендә» – «В мире сказок» созданный для детей 
дошкольного возраста в целях обучения детей разговорной речи. 

 

На официальном сайте МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

http://mon.tatarstan.ru/ в разделе «Дошкольное образование» размещены новые материалы 

по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных учрежде-

ниях. 

 

 

 

 

http://mon.tatarstan.ru/
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Старшая группа(5-6 лет). 

Таблица 26 

Татарская Русская 

Ознакомление с культурой народов Поволжья 

1. Символика РФ и РТ (герб, флаг). 

Информационный и фотоматериал. 

1. Символика РФ и РТ (герб, флаг). 

Информационный и фотоматериал. 

2.Куклы в татарской и русской национальной 
одежде (мальчик и девочка). 

2.Куклы в татарской и русской национальной 
одежде (мальчик и девочка). 

3. Информационный и наглядный  

материал о родном городе (альбом, книги, набор 

открыток, иллюстрации). 

3. Информационный и наглядный 

материал о родном городе (альбом, книги, на-

бор открыток, иллюстрации).  

4. Информационный и фотоматериал о столице 

РТ г. Казани. 

4. Информационный и фотоматериал о столи-

це РТ г. Казани. 

5. Информационный и наглядный  

материал о РТ (города-4, животный, раститель-
ный мир). 

5. Информационный и наглядный  

материал о РТ (города-4, животный, расти-
тельный мир). 

6. Информационный материал о России, Башкор-

тостане, Чувашии: (образцы орнаментов для ИЗО 
деятельности, дидактические, подвижные игры 

народов РТ) 

6. Информационный материал о Татарстане, 

России, Башкортостане, Чувашии: (образцы 
орнаментов для ИЗО деятельности, дидакти-

ческие, подвижные игры народов РТ) 

7. Портреты Г. Тукая, татарских писателей, их 

произведения (по программе), татарские, русские 
народные сказки.  

7. Портреты Г. Тукая, татарских писателей, 

перевод их произведений и татарские народ-
ные сказки.  

8. Образцы татарских национальных орнаментов  

5 элементов: 

- тюльпан – лалә 
- лист – яфрак 

- колокольчик – кыңгырау 

- гвоздика – канәфер чәчәге 
- трехлистник - өч яфрак 

8. Образцы татарских национальных орнамен-

тов  

5 элементов: 
- тюльпан – лалә 

- лист – яфрак 

- колокольчик – кыңгырау 
- гвоздика – канәфер чәчәге 

- трехлистник - өч яфрак 

9. Дидактические игры по ознакомлению с татар-

скими  национальными орнаментами  
(4 игры). 

9. Дидактические игры по ознакомлению с 

татарскими  национальными орнаментами 
(4 игры), например: 

1. «Составь узор» (на блюдце, чашке). 

2. «Найди пару» (орнаменты домино). 
3. «Найди и назови» (орнамент). 

4. «Укрась тюбетейку и калфак). 

Закрепление пройденного материала УМК 

Материалы 
по обучению детей татарской национальности 

родному языку – УМК для детей 5-6 лет “Туган 

телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), 
Зарипова З. М. и др. 

Материалы 
по обучению русскоязычных детей татарскому 

языку – УМК для детей 5-6 лет “Татарча 

сөйләшәбез” (Говорим по- татарски), 
Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С.и 

др. 

1. Иллюстрации, картины к УМК. 1. CD – диск «Татарча сөйләшәбез», к проекту 

«Уйный – уйный үсәбез» - «Играя растём». 

2. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (разра-

ботанные педагогами) по УМК. 

2. Предметные картины к проекту «Уйный – 

уйный үсәбез» - «Играя растём». 

Материалы 

по обучению детей татарской национальности 
русскому языку – УМК для детей 5-6 лет 

“Изучаем русский язык” Гаффарова С.М. 

3. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (раз-

работанные педагогами) к проекту «Уйный – 
уйный үсәбез» - «Играя растём». 

1. Иллюстрации, картины к УМК. 4. Рабочие тетради для детей 5-6 лет к проекту  

«Уйный – уйный үсәбез» - «Играя растём». 

2. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (разра-

ботанные педагогами) по УМК. 

5. Анимационные сюжеты к проекту  «Уйный 

– уйный үсәбез» - «Играя растём». 

3. Рабочие тетради для детей 5-6 лет.  
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Педагогам ДОУ предлагается  использовать материалы УМК в работе. 

Дополнительный материал для обеспечения современного уровня организации обучения 

детей дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления с культурой 

народов Поволжья 

1. Вновь созданные мультфильмы производства Татармультфильм. 

2. Мультфильмы созданные по произведениям Габдуллы Тукая. 
3. Мультипликационные фильмы студии «Союзмультфильм» на татарском языке (в 5-х частях).  

4.  DVD, СD – материалы поступившие с Министерства РТ.  

5.  Материалы телепередачи канала ТНВ «Әкият илендә» – «В мире сказок» созданный для детей 
дошкольного возраста в целях обучения детей разговорной речи. 

На официальном сайте МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

http://mon.tatarstan.ru/ в разделе «Дошкольное образование» размещены новые материалы 

по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных учрежде-

ниях. 

 

 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Таблица 27 

Татарская Русская 

 Ознакомление с культурой народов Поволжья 

1. Символика РФ и РТ (герб, флаг). 1. Символика РФ и РТ (герб, флаг). 

2. Портрет Президента РФ и РТ (в папке). 2. Портрет Президента РФ и РТ (в папке). 

3.Куклы в татарской и русской национальной 

одежде (мальчик и девочка). 

3.Куклы в татарской и русской национальной 

одежде (мальчик и девочка). 

4. Информационный и наглядный  
материал о родном городе (альбом, книги, набор 

открыток, иллюстрации). 

4. Информационный и наглядный  
материал о родном городе (альбом, книги, на-

бор открыток, иллюстрации). 

5. Информационный и наглядный материал о сто-

лице РТ г. Казани. 

5. Информационный и наглядный материал о 

столице РТ г. Казани. 

6. Информационный и наглядный материал о РТ 

(города-5, их достопримечательности, животный 

и природный мир). 

6. Информационный и наглядный материал о 

РТ (города-5, их достопримечательности, жи-

вотный и природный мир). 

7. Информационный и наглядный материал о 
России, Башкортостане, Чувашии, Удмуртии, 

Мари-Эл, Мордовия: (образцы орнаментов для 

ИЗО деятельности, дидактические, подвижные 
игры народов РТ) 

7. Информационный и наглядный материал о 
Татарстане, России, Башкортостане, Чувашии, 

Удмуртии, Мари-Эл, Мордовия: (образцы ор-

наментов для ИЗО деятельности, дидактиче-
ские, подвижные игры народов РТ) 

8. Портреты татарских писателей, их произведе-

ния (по программе). Татарские народные сказки. 

8. Портреты татарских писателей, их произве-

дения - перевод. Татарские народные сказки. 

9. Материал о композиторах, художниках РТ, их 
репродукции. 

9. Материал о композиторах, художниках РТ, 
их репродукции. 

10. Материал  по декоративно-прикладному ис-

кусству татар (7 элементов орнамента: 

- тюльпан – лалә 
- лист – яфрак 

- колокольчик – кыңгырау 

- гвоздика – канәфер чәчәге 
- трехлистник - өч яфрак 

- пион - чалмабаш, 

- шиповник – гөлҗимеш; 

- зигзаг – борма,  
Кружева – челтәрбаш; 

(Кожа, украшения, керамика, вышивка). 

10.Образцы татарских национальных орна-

ментов (7 элементов орнамента: 

- тюльпан – лалә 
- лист – яфрак 

- колокольчик – кыңгырау 

- гвоздика – канәфер чәчәге 
- трехлистник - өч яфрак 

- пион - чалмабаш, 

- шиповник – гөлҗимеш; 

 

11. Дидактические игры по ознакомлению с та-
тарскими национальными орнаментами  

(4 игры). 

11. Дидактические игры по ознакомлению с 
татарскими национальными орнаментами  

(4 игры), например: 

1. «Составь узор» (на полотенце, салфетке, 

http://mon.tatarstan.ru/
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блюдце, кувшине и т. д.) 

2. «Найди пару» (орнамент – домино). 

3. «Найди и назови» (орнамент). 
4.«Укрась одежду» (тюбетейку, калфак, ичиги, 

камзол, фартук). 

 

Закрепление пройденного материала УМК 

Материалы 

по обучению детей татарской национальности 

родному языку – УМК для детей 6-7 лет “Туган 

телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), 

Зарипова З. М. и др. 

Материалы 

по обучению русскоязычных детей татарскому 

языку – УМК для детей 6-7 лет “Татарча 

сөйләшәбез” (Говорим по- татарски), 

Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С.и 

др. 

1. Иллюстрации, картины к УМК. 1. CD – диск «Татарча сөйләшәбез», к проекту 
«Без инде хәзер зурлар – мәктәпкә илтә юл-

лар» - «Мы теперь уже большие – в школу 

ведут дороги». 

2. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (разра-
ботанные педагогами) по УМК. 

2. Предметные картины к проекту «Без инде 
хәзер зурлар – мәктәпкә илтә юллар» - «Мы 

теперь уже большие – в школу ведут дороги». 

Материалы 
по обучению детей татарской национальности 

русскому языку – УМК для детей 6-7 лет 

“Изучаем русский язык” Гаффарова С.М. 

3. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (раз-
работанные педагогами) к проекту «Без инде 

хәзер зурлар – мәктәпкә илтә юллар» - «Мы 

теперь уже большие – в школу ведут дороги». 

1. Иллюстрации, картины к УМК. 4. Рабочие тетради для детей 6-7 лет к проекту 
«Без инде хәзер зурлар – мәктәпкә илтә юл-

лар» - «Мы теперь уже большие – в школу 

ведут дороги».  

2. Дидактические, словесные, ИКТ- игры (разра-
ботанные педагогами) по УМК. 

5. Анимационные сюжеты к проекту  «Без ин-
де хәзер зурлар – мәктәпкә илтә юллар» - «Мы 

теперь уже большие – в школу ведут дороги». 

3. Рабочие тетради для детей 6-7 лет.  

Материалы 

по подготовке к обучению грамоте детей 

татарской национальности – УМК для детей 6-7 

лет “Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы” 

(Азбука для дошкольников), Шаехова Р.К. 

 

4. Рабочие тетради для детей 6-7 лет, I, II части 

“Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы” (Азбука для 
дошкольников), Шаехова Р.К. 

 

  

Педагогам ДОУ предлагается  использовать материалы УМК в работе. 

Дополнительный материал для обеспечения современного уровня организации обучения 

детей дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления с культурой 

народов Поволжья 

1. Вновь созданные мультфильмы производства Татармультфильм. 

2. Мультфильмы созданные по произведениям Габдуллы Тукая. 
3. Мультипликационные фильмы студии «Союзмультфильм» на татарском языке (в 5-х частях).  

4.  DVD, СD – материалы поступившие с Министерства РТ.  

5.  Материалы телепередачи канала ТНВ «Әкият илендә» – «В мире сказок» созданный для детей 

дошкольного возраста в целях обучения детей разговорной речи. 

На официальном сайте МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

http://mon.tatarstan.ru/ в разделе «Дошкольное образование» размещены новые материалы 

по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных учрежде-

ниях. 

 

http://mon.tatarstan.ru/
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1.2. Материально-технические, кадровые и финансовые условия  

реализации Программы 
 

Материально-техническая база ДОУ в удовлетворительном состоянии. С учетом требований 
ФГОС ДО представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей дошкольного 

возраста, обеспечивающей: 

- реализацию основной образовательной программы ДОУ; 
- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образователь-

ная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей. 
Проектная мощность ДОУ, используемая в образовательных целях: 

- 6 групп, имеются  раздельные, групповые и спальные комнаты; 

- зал (физкультурно - музыкальный); 

- кабинет татарского языка; 
- 6 прогулочных площадок на территории детского сада. 

Условия обеспечивают выполнение санитарно-гигиенических требований Роспотребнадзора к 

оборудованию, освещению, содержанию помещений. Кабинеты оснащены необходимым учебно-
дидактическим комплексом: мебелью, наглядными и техническими средствами обучения.  

 

Таблица28 

Наличие материально-технической базы и оснащение образовательного процесса: 

 

№

№ 

п/п 

Объекты матери-

ально-технической 

базы 

Осна

щен-

ность 

% 

Наличие   

доку-

мента-

ции по 

ТО 

Наличие  

акта раз-

решения 

Наличие и состояние 

мебели 

Оборудование  

средствами  

пожаротуше-

ния 

1

1 

Первая младшая 
группа 

90% имеются имеется 
Имеется, удовлетво-
рительное 

Оборудовано  

2

2 

 Младшая группа 
90% имеются имеется 

Имеется, удовлетво-

рительное 

Оборудовано  

3

3 

Средняя группа 
96% имеются имеется 

Имеется, удовлетво-
рительное 

Оборудовано  

4

4 

Старшая группа 
90% имеются имеется 

Имеется, удовлетво-

рительное 

Оборудовано  

5

5 

Подготовительная 
группа  

90% имеются имеется 
Имеется, удовлетво-
рительное 

Оборудовано  

6

6 

Кабинет заведующей 
100% имеются имеется 

Имеется, удовлетво-

рительное 

Оборудовано  

7

7 

Зал для музыкальных 
и физкультурных 

занятий 

85% имеются имеется 
Имеется, удовлетво-
рительное 

Оборудовано  

8

8 

Методический каби-
нет 

80% 
имеются имеется 

Имеется, удовлетво-
рительное 

Оборудовано  

1 

9 

Специально обору-

дованные помещения 

для учебных занятий 
(тат кабинет) 

 

90% 

 
имеются имеется 

Имеется, удовлетво-

рительное 

Оборудовано  

1

10 

Медицинский блок 100% 
имеются имеется 

Имеется, удовлетво-

рительное 

Оборудовано  

11 Физиотерапевтиче-
ский кабинет 

100% 
имеются имеется 

Имеется, удовлетво-
рительное 

Оборудовано  
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ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие мате-

риалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, не-

обходимые для реализации программы. При этом средства обучения соответствуют ФГОС ДО. Ис-
пользуются: 

- оборудование, включая спортивное оборудование и инвентарь,  

- инструменты (в том числе музыкальные),  
- учебно-наглядные пособия,  

- компьютеры,  

- информационно-телекоммуникационные сети, 
-  аппаратно-программные и аудиовизуальные средства,  

- печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы  

- иные материальные объекты, необходимые для организации образовательной деятельности. 

 

Кадровые условия реализации Программы включают: 

1) укомплектованность ДОУ педагогическими, руководящими и иными работниками 100%; 

Таблица 29 

2) уровень педагогических кадров, занимаемой должности и квалификационной категории: 

3). непрерывное профессиональное развитие педагогов – 100%; 
4) профессиональная педагогическая ИКТ-компетентность – 100%.  

 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОУ.  
Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями, необ-

ходимыми для создания условия развития детей, обозначенными в п. 3.2.5 ФГОС ДО и профессиональ-

ном стандарт профессиональной деятельности педагогов по должности «воспитатель».  
 

Финансовое обеспечение реализации  Программы  определяется в соответствии с потребностя-

ми ДОУ на осуществление всех необходимых расходов, на обеспечение конституционного права граж-
дан на бесплатное и общедоступное дошкольное образование.  

Финансовые условия реализации Программы ДОУ: 

1) обеспечивают возможность выполнения требований ФГОС ДО к условиям реализации и 

структуре Программы; 
2) обеспечивают реализацию обязательной части Программы и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных траекторий развития детей;  

3) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы, а также ме-
ханизм их формирования. 

Объём финансового обеспечения реализации Программы определяется исходя из требований к ус-

ловиям реализации ООП ДОУ, ФГОС ДО с учётом общеразвивающей направленности, Программы,  ка-
тегории воспитанников, типа ДОУ, форм обучения и иных особенностей образовательного процесса и 

должен быть достаточным и необходимым для осуществления ДОУ: 

1) расходов на оплату труда работников, реализующих Программу; 

2) расходов на средства обучения, соответствующие материалы, в том числе приобретение учеб-
ных изданий в бумажном и электронном виде, дидактических материалов, аудио- и видео-материалов, 

средств обучения, в том числе, материалов, оборудования, спецодежды, игр и игрушек, электронных 

образовательных ресурсов, необходимых для организации всех видов образовательной деятельности и 
создания развивающей предметно-пространственной среды, приобретения обновляемых образователь-

ных ресурсов, в том числе, расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 

Характеристика кадрового состава  

По образованию                                          высшее педагогическое  образование  13 человек 

среднее педагогическое  образование   1 человека 

По стажу 
 

до 5 лет        

от 5 до 10 лет                                               3 

от 10 до 15 лет                                             2 

свыше 15 лет                                                9 

По результатам аттестации  

 

высшая квалификационная категория   нет 

первая квалификационная категория     12 

не имеют квалификационная  категории             2 

соответствие занимаемой должности нет 
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пополнение комплекта средств обучения и подписки на техническое сопровождение деятельности 

средств обучения, спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря, оплату услуг связи, в том 

числе расходов, связанных с подключением к информационной сети Интернет; 
3) расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием педагогических ра-

ботников по профилю их деятельности;  

4) иных расходов, связанных с реализацией Программы. 
Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение гражданами общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования за счёт средств соответствующих бюджетов бюджетной системы 

Российской Федерации в ДОУ осуществляется на основе нормативов финансирования образовательных 
услуг, обеспечивающих реализацию Программы в соответствии с ФГОС ДО с учётом распределения 

полномочий между региональными и местными уровнями власти. 

Финансовое обеспечение реализации Программы в ДОУ в части расходов на приобретение комму-

нальных услуг и содержание зданий осуществляется за счет средств учредителя ДОУ.  
В соответствии с требованиями ФГОС ДО при расчёте нормативов затрат должны учитываться за-

траты рабочего времени педагогических работников ДОУ на выполнение всех видов работ, а также рас-

ходы на приобретение средств обучения.  
Объем финансового обеспечения реализации Программы на уровне ДОУ осуществляется в преде-

лах объёмов средств на текущий финансовый год и используется для осуществления расходов, необхо-

димых для реализации Программы, в том числе оплаты труда всех категорий персонала, участвующего в 
ее реализации, приобретения средств обучения и организации функционирования ДОУ. 

ДОУ самостоятельно устанавливает предмет закупок, количество и стоимость приобретаемых 

средств обучения, а также перечень работ для обеспечения требований к условиям реализации Про-

граммы. 
 

1.3. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Обеспеченность методическими материалами обязательной части Программы полностью соответст-

вует  ИП ДО  «От рождения до школы», под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой  
 по следующим направлениям (таблица 30) 

Таблица 30 

 

«Физическое раз-

витие» 

 

 

Методические пособия 

«Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2- 3 лет». Вторая группа 

раннего возраста. С.Ю. Федорова.  Издательство Мозаика – Синтез.  Москва 

2017г.  
Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» Младшая группа.  – 

М.: Москва-Синтез, 2014г. 

Пензулаева Л.И. «Физическая культура  в детском саду», Средняя группа. 
Москва-Синтез, Москва, 2014г. 

Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа». – 

М.: Мозаика – Синтез, 2009. 
Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду: Подготовительная к 

школе группа., Москва-Синтез 2014.-112с. 

Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика. Комплекс упражнений. Для 

занятий с детьми 3-7 лет».- М.: Мозаика- Синтез, 2017г. 
Л.Г.Верхозина, Л.И.Заикина «Гимнастика для детей 5-7лет»,Волгоград,2012. 

Забалуев А.А. «Физминутки на каждый день»,Казань 2001г. 

Подольская Е.И. «Сценарии спортивных праздников и мероприятий для де-
тей 3 – 7 лет». – Волгоград: Учитель, 2009. 

Тарасова Э.В. «Триста шестьдесят пять игр для дошколят». – Набережные 

Челны, 2009. 

Пензулаева Л.И.  Подвижные игры и игровые упражнения 5-7 лет. 
Кенеман А.В. «Детские народные подвижные игры», Москва,2015. 

К.В.Закирова, Л.Р.Мортазина «Балачак-уйнап-көлеп үсәр чак”, Казан 2012. 

Т.Г.Карпова “Формирование здорового образа жизни у 
дошкольников”,Москва,2015. 

 электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Наглядно-дидактические пособия 
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Комплексы общеразвивающих упражнений. 

Комплексы упражнений на развитие дыхания. 

Комплексы оздоровительных мероприятий после сна 

 Карточки «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

 Лэпбук по физо. 

 Физ.оборудование 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

 «Социально -  коммуникативное развитие дошкольников». Вторая группа 

раннего возраста. Л.В. Абросимова,  И. Ф. Слепцова. Издательство Мозаика – 

Синтез.  Москва 2016г.  
К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для заня-

тий с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика- Синтез, Москва, 2017г. 

Учебное пособие «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопас-

ного поведения на дорогах», /Р.Ш.Ахмадеева,Е.Е.Воронина, 
В.Н.Попов/,Казань,2008. 

Цикл занятий для детей дошкольного возраста по обучению правилам безо-

пасности поведения на дорогах/Г.А.Галеева, С.М. Гаффарова, З.Л.Ишниязова, 
Р.Ш.Ахмадиева/, Казань,2009. 

Р.Ш.Ахмадеева «Зелёный огонёк», Казань 2016. 

«Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста.                     

Н.Ф. Губанова. Издательство Мозаика – Синтез.  Москва 2014г.   
 «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах», Методические рекомендации для работы с родителями. Казань, 

ГБУ «НЦБЖД»,  2014 г. 
Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности». Для занятий с детьми 3-4 

лет. Младшая группа. Мозаика- Синтез, Москва, 2014г. 

Шорыгина Т.А. Добрые сказки. - М.: ТЦ «Сфера», 2014 
Н.Ф. Губанова «Театрализованная деятельность дошкольников». – М.: «ВА-

КО», 2011 

Шарипов Р. Правила Дорожного Движения в стихах», Казань 2011г. 

Загадки. Занимательно о правилах дорожного движения, Казань. 2012г. 
Азбука. Занимательно о правилах дорожного движения, Казань. 2012г. 

Романовой Е.А.,Малюшкина А.Б.»Занятия по правилам дорожного движе-

ния»,Москва 2008г. 
Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду» Для занятий с детьми 

3-7 лет. Мозаика- Синтез, Москва, 2016г. 

Ахмадиева Р.Ш., Белугин М.Г., Валиев М.Х., Воронина Е.Е. «Обучение детей 

безопасному поведению на дорогах: методические рекомендации для работы 
с родителями». -  Казань: Издание ГУ «НЦ БЖД», 2014. 

Шорыгина Т.А. «Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведе-

нии дома и на улице». – М.: ТЦ Сфера, 2014. 
Т.Ф. Саулина  «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». 

Для занятий с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика- Синтез, Москва, 2017г. 

Шарипов Р. Правила Дорожного Движения в стихах», Казань 2011г. 
Азбука. Занимательно о правилах дорожного движения, Казань. 2012г. 

Занятия по правилам дорожного движения / Cост. Н.А. Извекова, А.Ф. 

Медведева, Л.Б. Полякова.- М.: ТЦ «Сфера», 2013 

Шорыгина Т.А. Безопасные сказки. - М.: ТЦ «Сфера», 2014 
С.В.Чиркова «Родительские собрания в детском саду»,Москва «Вако»,2009. 

электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Наглядно-дидактические пособия 
Дидактические игры:«Транспорт», «ПДД для малышей», «Домино»,  «Прави-

ла дорожного движения», «Светофор», «Назови и покажи дорожный знак»,  

«Дорожные знаки», «Собери машину»; художественная литература по ПДД; 
«Ассоциация», «Викторина по ПДД»,  «ПДД для малышей», «Домино»,  « 

Правила дорожного движения»,«Назови и покажи дорожный знак», художе-

ственная литература по ПДД;  

альбомы: «Дорожные знаки в картинках», «Дорожные знаки»,  
картотека подвижных игр по ПДД. 

Символика России и республики Татарстан; портреты президентов России и 
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Татарстана; куклы в национальных костюмах; портрет Г.Тукая;  

информационный и наглядный материал:  «Родной посёлок - Аксубаево», 

«Казань», «Москва»; 
Альбомы: «Деревья  и кустарники», «Комнатные растения», «Цветочные рас-

тения»,  «Насекомые», «Музыкальные инструменты», «Дикие животные», 

«Домашние животные», «Явления природы», «Части суток», «Татарские на-
циональные игры», «Иллюстрации к татарским народным сказкам и произве-

дениям татарских писателей»,; «Орнаменты и узоры народов Татарстана»; 

Дидактические игры: “Бу нәрсә? – Это что?”, “Уйна – Играй”, “Нәрсә юк? – 

Чего нет?”, “Кем юк? – кого нет?”, Семья”, “Накорми зайца”, “Поле чудес”,  
“Собери сказку”;”Собери ромашку, “Кубики”, “Колобок”, “Времена года” 

Дидактическое пособие “Минем гаилә»; 

Полумаски; пирамидка «Моя семья»; шаблоны и трафареты татарских орна-
ментов; конусный театр; 

Художественные произведения татарских писателей; 

 Комплект сюжетных картинок «Правила и безопасность дорожного движения 

для дошкольников»; 
Комплект дорожных знаков; 

 Обучающие карточки «Правила дорожного движения»; 

 Демонстрационный и раздаточный материал «Знаки на дорогах»; 

 Макет «Перекрёсток»; 

 Плакаты: «Правила дорожного движения», «Правила поведения при пожаре»;  

 Лэпбук по ПДД; 

 «Детская авто энциклопедия»; 

 Развивающие игры «Азбука безопасности»;«Дорожные знаки»; «Транспорт»; 

  «Викторина по правилам дорожного движения»; 

 Настольная игра «Светофор»;Настольно – печатная игра «Лото. Дорожные 

знаки»;Пазлы; Трафареты «Транспорт». 

 «Речевое разви-

тие». 

 

Методические пособия 

Конспекты занятий по развитию речи. Первая младшая группа. 
 Затулина Г.Я.. Центр педагогического образования Москва 2008г. 

Развитие речи в детском саду. Первая младшая группа.                                                                               

Гербова В.В..   Издательство Мозаика- Синтез Москва. 2014г. 
Развитие речи у детей 2-3 лет Л.Н, Смирнова.  Москва Мозаика-Синтез         

2006г. 

Хрестоматия для дошкольников 2-4 года,  Н.П. Ильчук,  В.В.Гербова.  Моск-

ва Издательство АСТ  1998г. 
Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет. 

Младшая группа.М.: Мозаика- Синтез, 2015г. 

«Хрестоматия для дошкольников». Москва. Издательство. 1998г.  
Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» Для занятий с детьми 4-5 лет. 

Средняя группа. Мозаика- Синтез, Москва, 2015г. 

ГербоваВ.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе груп-
па.-М.: Мозаика- Синтез,2017.-112 с 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: старшая группа». – М.: Мозаика 

– Синтез, 2016. 

Ушакова О.С. «Развитие речи и творчества». – М.: ТЦ Сфера, 2003. 
Ильчук Н.П., Гербова В.В. «Хрестоматия для дошкольников 5 – 7 лет». – М.: 

АСТ, 1998. 

Хрестоматия для воспитателей дошкольных образовательных учреждений и 
родителей «На поляне детства». Казань 2011г. 

Алябьева Е.А. «Развитие воображения и речи детей 4 – 7 лет». – М.: ТЦ Сфе-

ра, 2005. 
А.С.Пушкин, Л.Н. Толстой «Хрестоматия для младшей группы», Москва 

2015. 

электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Наглядно-дидактические пособия 

 Демонстрационный материал для занятий с детьми 5 – 7 лет «Звуки и буквы»; 
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 Плакат «Азбука»; 

 Обучающая настольная игра «Учим буквы»; 

 Развивающая настольная игра «Друзья – буквы»; 

 Настольная игра «Буквы на шнуровке». 

ЭлеЭлектронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

  

 «Познавательное 

развитие» 
   

Методические пособия 

Е.А. Янушко.  Сенсорное развитие  1-3года ,  Москва Мозаика-синтез 2009. 
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений».  Вторая группа раннего возраста.  Издательство Мозаика – 

Синтез.  Москва 2016г.  
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений в младшей группе».  Мозаика- Синтез, Москва, 2017г. 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений в средней группе».  Мозаика- Синтез, Москва, 2016г. 
 Колесникова Е.В. Математика для дошкольников  4-5 лет. Сценарии занятий 

по развитию математических представлений» 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Занятия по формированию элементарных мате-
матических представлений в старшей группе детского сада». -  М.: Мозаика – 

Синтез, 2011. 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений в подготовительной  группе».  Мозаика- Синтез, Москва, 
2016г. 

О.В. Дыбина. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 

Младшая группа. Мозаика- Синтез, Москва, 2014 г. 
О. А. Соломенникова. «Ознакомление с природой в детском саду». Младшая 

группа. Мозаика- Синтез, Москва, 2015г. 

О.В. Дыбина. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 
Средняя группа. Мозаика- Синтез, Москва, 2015г. 

О. А. Соломенникова. «Ознакомление с природой в детском саду». Средняя 

группа. Мозаика- Синтез, Москва, 2015г. 

О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». -  М.: 
старшая группа. Мозаика – Синтез, 2012. 

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. Систе-

ма работы в подготовительной к школе группе детского сада.-М.:МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,2012... 

Дыбина О.В. «Из чего сделаны предметы», Москва,2013. 

Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 
миром», Москва,2017. 

Веракса Т.Е.,Галимов О.Р. «Познавательно исследовательская деятельность 

дошкольников» Для детей с детьми 4-7лет. Мозаика- Синтез, Москва, 2016г. 

Ознакомление детей раннего возраста с природой, Т.Н.Зенина Педагогиче-
ское общество России Москва 2006г. 

  Юный эколог, С.Н. Николаева.  Москва,  Мозаика-синтез 2010г. 

А.М. Федотова «Познаем окружающий мир, играя», М.: ТЦ «Сфера», 2014 
Т.В. Вострухина, Л.А. Кондрыкинская «Знакомим с окружающим миром де-

тей 3-4 лет», М.: ТЦ «Сфера», 2011 

Николаева С.Н. «Юный эколог. Система работы с детьми в старшей группе 

детского сада». -  М.: Мозаика – Синтез, 2010. 
Веракса Н.Е.., Веракса А.Н.  Проектная деятельность дошкольников. 

И.В.Кравченко «Прогулки в детском саду» млад.сред.грурппа.,Москва,2008. 

А.Т.Миниханов «Организация наблюдений на прогулке с детьми старшего 
дошкольного возраста», Наб.Челны, 2015. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Демонстрационный материал: 
Колесникова Е.Д.  Демонстрационный материал математика для детей 3-4, 4-

5 лет.5-6 лет,6-7 лет.Издательский дом «Проф – Пресс» 

Наглядно-дидактические пособия 
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Наборы геометрических фигур, цифр; счётные палочки; математические счё-

ты; матрешки; пирамидка. 

Дидактические игры: «Лото. Растения-животные», «Парочка», «Лото: «Что 
где растёт?», «Собери животное», «Земля и её жители», «Сложи овощи и 

фрукты», «Кто где живёт», «С какого дерева лист»,«Детское лото. Зоопарк»,  

«Времена года».  «Лото. Птицы»,  «Животные: дикие и домашние», «Полное 
лукошко», «Экологическая столовая». 

Альбомы: «Ягоды», «Злаки», «Осень», «Весна», «Зима», «Садовые цветы», 

«Дикие животные и их детёныши», «Домашние животные и их детёныши», 

«Кустарники», «Овощи», «Фрукты», «Деревья», «Насекомые», «Травы», 
«Перелётные и зимующие птицы», «Домашние птицы». 

«Домашние птицы». «Деревья  и кустарники», «Комнатные растения», «Цве-

точные растения», «Дикие животные», «Домашние животные», «Явления 
природы», «Части суток». 

 Развивающие карточки «Цифры и фигуры»; 

 Демонстрационный материал «Математика для детей 5 – 6 лет»; 

 Настольно – печатная игра «Пиши – стирай. Учимся писать цифры»; 

 «Почитаем – посчитаем»; «Буквы. Цифры»;«Фигуры»; «Профессии»; 

 «Детское лото «Зоопарк»; «Лото. Времена года»;«Кто где живёт?»; 

 «Лото. Растения. Животные»; «Весёлый счёт»; 

 Настольная развивающая игра «Циферки»;«Математика»; «Что такое хоро-

шо? Что такое плохо?»; 

 Макеты «Овощи», «Фрукты»; 

 Игрушки домашних и диких животных; 

 Настольная познавательная игра «Что где растёт?»; 

 Наглядно – дидактическое пособие «Животные Африки»; 

 Календарь природы. 

 «Художественно-

эстетическое раз-

витие» 

 

Методические пособия 

М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» для 

работы с детьми младшей группы, М.: Мозаика- Синтез, 2016г. 

М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» для 
работы с детьми средней группы, М.: Мозаика- Синтез, 2017 г. 

М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» для 

работы с детьми 2-7 лет, М.: Мозаика- Синтез, 2018г. 
 

Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в младшей группе 

детского сада» Конспекты занятий. М.: Мозаика- Синтез, 2014 г. 

Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 
детского сада» Конспекты занятий. Мозаика- Синтез, Москва, 2012г. 

Т.С. Комарова. «Развитие художественных способностей дошкольников» Для 

занятий с детьми 3-7 лет. Мозаика- Синтез, Москва, 2016г. 
Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе 

детского сада». – М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

Комарова Т.С.Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовитель-
ная группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015.-112с.:цв.вкл 

Д.Н. Колдина. «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет»  Издательство «Мозаи-

ка-синтез 2008г» 

Комарова Т.С.Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 
лет. 

Казакова Р.Г. «Рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадиционные 

техники, планирование, конспекты занятий». – М.: ТЦ Сфера, 2004. 
Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии за-

нятий 3-4 года. – М.: Мозаика- Синтез, 2016 г. 

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. – М.: 
Мозаика- Синтез, 2010 г 

Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала». Средняя 

группа. Мозаика- Синтез, Москва, 2015г. 

Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала». Старшая-
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группа. Мозаика- Синтез, Москва, 2014г. 

Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала. Подготовитель-

ная к школе группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ2014.-64с. 
Зарипова З.М. «Триз в ИЗО», Н.Челны.2017. 

 

электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Картины русских художников. Репродукции и описания. Ф. Васильев, И. 

Шишкин. М.: «АЙРИС – пресс», 2012 
Картины русских художников. Репродукции и описания. А. Саврасов, И. Ле-

витан. М.: «АЙРИС – пресс», 2012 

Картины русских художников. Репродукции и описания. В. Васнецов, И. Би-
либин. М.: «АЙРИС – пресс», 2012 

«Дымковская игрушка»,  3-7 лет.  – М.: Мозаика- Синтез, 2012г. 

«Каргополь. Народная игрушка», 3-7 лет.  – М.: Мозаика- Синтез, 2013 г. 
«Филимоновская народная игрушка», 3-7 лет.  – М.: Мозаика- Синтез, 2013 г. 

«Гжель»,  3-7 лет.  – М.: Мозаика- Синтез, 2012г. 

«Городецкая» , 3-7 лет.  – М.: Мозаика- Синтез, 2012г. 

«Хохлама, изделия народных мастеров»,  3-7 лет.  
Мозаика- Синтез, Москва, 2012г. 

«Гжель», »,  3-7 лет. Мозаика- Синтез, Москва, 2012г. 

«Филимонские свистульки. Рабочая тетрадь по основам народного искусст-
ва», Мозаика- Синтез, Москва, 2012г 

 Альбом Ю.А. Межуева «Сказочная гжель»; 

 Альбом Т.Я. Шпикалова «Дымковская игрушка»; 

 Альбом Л.В.Орлова «Хохломская роспись»; 

 Карточки «Искусство гжели»; 

 Раскраски: «Жостовская роспись», «Матрёшки»; 

 Румянцева Е.А. «Необычное рисование: рабочая тетрадь». – М.: Дрофа, 2008.; 

 Евдокимова М.М. «Учимся рисовать красками: рабочая тетрадь». – М.: 

Дрофа, 2008.; 

 Евдокимова М.М. «Многоцветная радуга. Какие бывают цвета: рабочая 

тетрадь». – М.: Дрофа, 2008.; 

 Евдокимова М.М. «Учимся рисовать карандашами: рабочая тетрадь». – М.: 

Дрофа, 2008.; 

 Трафареты: «Листья», «Насекомые», «Домашние животные», «Дикие живот-

ные», «Овощи», «Фрукты»; 

 Настольно – печатная игра «Русские узоры» (Детям о художественных 

промыслах); 

 Развивающая игра «Исправь ошибку художника»; 

 Развивающая игра «Цвета»; 

 Техническая игра «Конструктор»; 

 Лего – конструктор. 

 

Обеспеченность методическими материалами части Программы, формируемой уча-

стниками образовательных отношений: 

 

 Региональная образовательная программы дошкольного образования «Сөенеч - Радость познания» 

(Автор – Р.К. Шаехова) (далее – РОП ДО «Радость познания»), Казань,2016; 

 Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 3-7лет, «Цветик-семицветик».  / Н.Ю. 

Куражева[и др.] ; под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: М.:  Речь, 2016 

 Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду», 

(«Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү»), З.М.Зарипова, Р.С. Исаева, Р.Г.Кидрячева, 

Казань, 2013. 
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Таблица 31 

 
“Социально-

коммуникативное 

развитие” 
 

“Речевое 

развитие” 

 
“Познавательное 

развитие” 

 
“Физическое 

развитие” 

 
«Художественно-

эстетическое раз-

витие» 

 

 

Методические пособия 
Обучение русскоязычных детей татарскому языку – УМК (учебно - 

методические комплекты) для детей 4-7 лет “Татарча сөйләшәбез” (Говорим по 

татарски), Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С.и др. Казань,2012. 
Обучение детей татарской национальности родному языку – УМК для детей 

3-4 лет “Туган телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), Хазратова 

Ф.В., Шарафутдинова З.Г.,  Хабибуллина И. Җ.,Казань,2013. 

 
Обучение детей татарской национальности родному языку – УМК для детей 

4-5 лет “Туган телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), Хазратова 

Ф.В., Шарафутдинова З.Г.,  Хабибуллина И. Җ.Казань,2013. 
 

Обучение детей татарской национальности родному языку – УМК для детей 5-

7 лет “Туган телдә сөйләшәбез” (Говорим на родном языке), Важиева Л.Н., 
Зарипова З.М. ,Зуфарова Р.С.,Казань,2012. 

В.Г.Гомәрова, «Бәйрәмнәр бәйрәме» , Казань, 2005 

Р.К.Шаехова «Раз - словечко, два - словечко», Казань, 2011 

К.В.Закирова «На поляне детства», «Балачак аланы», хрестоматия для воспита-
телей, Казань, 2011. 

Нурзия. Әбиемнең сандыгы. Бабушкин сундук. Казан, 1995. 

 Нурзия. Тылсымлы энә. Волшебная игла. – Казан, 2001. 
Ибрагимова З.Г. “Шома бас”, Казань,2012. 

Рустем Яхин “Туган ягым” 10 песен о Казани, Казань,2007. 

Ибрахимова Г.Р.,Гыйлажетдинова Ф.Ж.,Жалалетдинова Ф.Ж. “Ладушки” 

Песн,игры,музыкальные пьесы.,Казань,2007. 

Наглядно-дидактические пособия 

- Аудио-приложение к учебно-методическому пособию «Шома бас», 

включающее 33 татарские танцевальные композиции, адаптированные для 
обучения детей от 3 до 7 лет; 

- DVD «Шома бас» видео приложение к методическому пособию по обучению 

детей дошкольного возраста татарским танцевальным движениям. 

СD –диски: 

СD –диск «Бииләр итек-читекләр», «Пляшут наши сапожки». 

СD –диск «Африка хикмәтләре», «Африканские приключения». 

СD –диск «Сертотмас үрдәк», «Болтливая утка». 
СD –диск «Танцы народов Поволжья ». 

СD –диск  аудио- приложение для методического пособия «Балалар бакчасын-

да әдәп- әхлак тәрбиясе».  
СD –диск аудио- китап «Татар әкиятләре», «Сказки на татарском языке». 

Компакт – диски «Волшебные приключения Барсика в стране легенд», 2009 

Аудио – приложение «Татарча сойләшәбез» 
Аудиодиск «Шома бас» 

Аудиодиск «Говорим по - татарски» 

 “Минем өем” проекты: 

1) Аудиоматериал – 64 кисәк (ТРЭК), 
2) Мультипликацион сюжет – 11 данә, 

3) Эш дәфтәре – 17 бирем, 

4) Күрсәтмәлелек (исемлеге бирелде), 
5) Актив сүзләр+ сөйләм үрнәге – 62 (269). 

“Уйный – уйный үсәбез” проекты: 

1)Аудиоматериал – 63 кисәк (ТРЭК), 

2)Мультипликацион сюжет – 15 данә, 
3)Эш дәфтәре – 19 бирем, 

4)Күрсәтмәлелек (исемлеге бирелде), 

5)Актив сүзләр+ сөйләм үрнәге – 46 (406). 

“Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” проекты: 

1)Аудиоматериал – 71 кисәк (ТРЭК), 
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2)Мультипликацион сюжет – 19 данә, 

3)Эш дәфтәре – 20  бирем, 

4)Күрсәтмәлелек (исемлеге бирелде), 
5)Актив сүзләр+ сөйләм үрнәге – 60(483 сүз булган). 

 

мультфильмы производства Татармультфильм: 
1.  «Чукмар белән Тукмар» - «Чукмар и Тукмар»; 

2.  «Ике кыз» - «Две дочери»; 

3.  «Өч кыз» - «Три дочери»; 

4.  «Куян кызы» - «Зайка»; 
5.  «Төлке белән Каз» - «Лиса и Гусь»; 

6.  «Алтын бөртекләр» - «Золотые зернышки»; 

7.  «Бүләк кемгә?» - «Кому подарок?»; 
8.  «Агачлар да авырый» - «Деревья тоже болеют»;   

 9.  «Ай белән Кояш» - «Луна и солнце»;     

10.  «Яңгыр белән кояш»  «Дождь и Солнце»;   
11.  Сертотмас үрдәк» -   «Болтливая утка» и т. д. 

Мультфильмы созданные по произведениям Габдуллы Тукая: 
1.  «Су анасы» -  «Водяная»; 

2.  «Кәҗә белән сарык әкияте» -  «Коза и Баран» ; 
3.  «Ак бабай» - «Белый дед»; 

4.  «Бала белән Күбәләк» - «Ребенок и бабочка»  и т.д.  

 

Методические пособия  

«Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для до-

школьников 3- 4 лет / Н.Ю. Куражева[и др.] ; под ред. Н.Ю. Куражевой. – 

СПб.: Речь, 2016 .– 160 с. 
Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 3-4 лет / Н.Ю. Ку-

ражева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой; худож. Е.В. 

Фомич. – СПб.; М.: Речь, 2018 
«Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для до-

школьников 4-5 лет / Н.Ю. Куражева[и др.] ; под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: 

Речь, 2016 .– 160 с. 
Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 4-5 лет / Н.Ю. Ку-

ражева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой; худож. Е.В. 

Фомич. – СПб.; М.: Речь, 2018 

«Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для до-
школьников 5-6 лет / Н.Ю. Куражева[и др.] ; под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: 

Речь, 2016. – 160 с. 

Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 5-6 лет / Н.Ю. Ку-
ражева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой; худож. Е.В. 

Фомич. – СПб.; М.: Речь, 2018 

«Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для до-
школьников 6-7 лет «Приключение будущих первоклассников» / Н.Ю. Кура-

жева[и др.] ; под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: Речь, 2016. – 208 с. 

Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 6-7 лет / Н.Ю. Ку-

ражева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой; худож. Е.В. 
Фомич. – СПб.; М.: Речь, 2018. 

 

 

 

 

 

2. Организация режима пребывания детей в ДОУ 
2.1. Режим дня 

 
Детально запрограммировать весь педагогический процесс невозможно, поскольку разнообраз-

ные проявления окружающей жизни (выпадение первого снега, неожиданное появление радуги, вопросы 
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и предложения детей) вносят свои коррективы в запланированную деятельность. Однако с целью охра-

ны физического и психического здоровья детей, их эмоционального благополучия важно, поддерживать 

определенную размеренность детской жизни, используя стабильные ее компоненты (утренняя гимна-
стика, систематические занятия, сон, питание, прогулка, игры с использованием разных материалов и 

разных форм организации и т.п.). Наряду с этим, не менее важно вносить элементы сюрпризности и экс-

промтности, поддерживать собственные интересы детей, с тем, чтобы разнообразить их жизнь, сделать 
ее радостной и интересной. В этом случае дети чувствуют потребность и готовность включаться в дея-

тельность как индивидуальную, так и коллективную.  

Режим деятельности ДОУ – двенадцатичасовой, с 7.00 до 19.00 часов.  Образовательный процесс 
осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. Летний оздоровительный период – с перво-

го июня по тридцать первое августа. Режим дня составлен в соответствии с "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций 2.4.1.3049-13". Режим дня соответствует возрастным особенностям детей 
и способствует их гармоничному развитию. (таблица25,26) 

Таблица 32 

Примерный режим дня на холодный период 

 

Режимные моменты 

                   

I группа     

раннего  

возраста 

II группа     

раннего  

возраста 

 младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови-

тельная 

группа 

Прием, осмотр детей, иг-

ры, труд, самостоятельная 

деятельность.  

Утренняя гимнастика. 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, дежурство 
8.00-8.50 8.00-8.30 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.50 

 

8.30-8.50 
 

Утренний круг  

Игры, подготовка к ООД 

 

 8.30 – 8.50 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.30 -8.50 8.50 -9.00 

ООД (общая 

длительность, включая 

перерывы – динамические 

паузы) 

8.50- 9.10 8.50-9.30 9.00 – 10.00 9.00 – 9.50 8.50-10.15 9.00-10.50 

Второй завтрак 

 

9.10-9.30 9.30-9.45 
10.00 – 10.10 9.50 – 10.00 10.15-10.25 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке,  

прогулка 

9.30-10.40 9.45-11.25 
10.10-12.00 10.00-12.10 10.25-12.25 10.50-12.30 

Возвращение с прогулки,  

Игры, занятия 
10.40-11.20 

 

11.25-12.00 
12.00-12.20 

 

12.10-12.30 

 

 

12.25-13.00 

 

12.30-13.00 

Подготовка к обеду, обед, 

дежурство 

 

11.20-12.00 
11.25-12.00 

12.20-12.50 12.30-13.00 12.25-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, чтение 

художественной литера-

туры, дневной сон 

12.00-15.00 12.00-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, за-

каливающие  процедуры 
15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику,  

полдник 
15.20-15.40 15.20-15.40 

15.20-15.40 15.20-15.40 15.15-15.30 15.15-15.30 

Игры, кружки, занятия, 
занятия со специалистами 

15.40-16.00 15.40-16.00 
15.40-16.20 15.40-16.20 15.30-16.20 15.30-16.20 

Подготовка к ужину, ужин 16.00-16.30 16.00-16.30 16.20-16.50 16.20-16.50 16.20-16.50 16.20-16.50 

Вечерний круг   16.50 – 17.00 16.50 – 17.00 16.50 –17.00 16.50 -17.00 

Подготовка к прогулке,  

прогулка. 
16.30-17.45 16.30-17.50 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.2 0 
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Возвращение с прогулки. 

Самостоятельная игровая 

деятельность. Уход детей 

домой. 

17.45-19.00 17.50-19.00 18.20 -19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 

 

 

 

Таблица 33 

Примерный режим дня на теплый  период 

 

Режимные моменты 

                       

I группа     

раннего  

возраста 

II группа     

раннего  

возраста 

II младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови-

тельная 

группа 

Прием, осмотр детей, игры, 

труд, самостоятельная дея-

тельность.  

Утренняя гимнастика. 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, зав-

трак 
8.00-8.50 8.00-8.30 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.30-8.50 

Утренний круг 

Подготовка к организован-
ной образовательной дея-

тельности 

 8.30-8.50 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

ООД (общая длительность, 

включая перерывы-

физкультминутки, динами-

ческие паузы) 

 8.50-9.30 9.00-9.55 9.00-9.50 9.00-10.15 9.00-10.50 

Подготовка  и проведение 

игры-занятия 1 

(по подгруппам) 

8.50-9.10      

Второй завтрак 
9.10-9.30 9.30-9.45 

9.55-10.10 9.50 -10.00 10.15-10.25 
10.10-10.20 

 

Подготовка к прогулке,  

прогулка 

9.30-11.20 9.45-11.25 
10.10-12.20 10.00-12.10 10.25-12.25 10.50-12.30 

Возвращение с прогулки,  

самостоятельная деят. 

Подготовка к обеду, обед 

 

 

11.20-12.00 

 

11.25-12.00  

12.20-12.50 

12.10-12.30 

12.30-13.00 

 

12.25-13.00 

 

12.30-13.00 

Подготовка ко сну, чтение 

художественной литерату-

ры, дневной сон 

12.00-15.00 12.00-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, зака-

ливающие процедуры 
15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику,  

полдник 
15.20-15.40 15.20-15.40 

 

15.20-15.40 

 

15.20-15.40 

 

15.15-15.30 

 

15.15-15.30 

Подготовка  и проведение 

игры-занятия 2 

(по подгруппам) 

15.40-16.00  

    

ООД . Игры, совместная и 

самостоятельная деятель-

ность,  

 15.40-16.00 15.40-16.10 15.40-16.10 15.30-16.10 15.30-16.10 

Подготовка к ужину, ужин 16.00-16.30 16.00-16.30 16.10-16.40 16.10-16.40 16.10-16.40 16.10-16.40 

Вечерний круг, игры 16.30 –16.50 16.30 –16.50 16.40 –17.00 16.40 – 17.00 16.40 –17.00 16.40 -17.00 

Подготовка к прогулке 

Прогулка. Уход  детей до-

мой. 

16.50-19.00 

 

16.50-19.00 
17.00-19.00 

 

17.00-19.00 

 

17.00-19.00 

 
17.00-19.00 

 
 

В соответствии  САНПИН 2.4.1.3049-13 Максимальная продолжительность непрерывного бодрствова-

ния детей 3 – 7 лет составляет 5,5 – 6 часов, до 3 лет – в соответствии с медицинскими рекомендациями. 
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Продолжительность ежедневных прогулок составляет 3 – 4 часа. Продолжительность прогулки 

определяется в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. 
 Прогулки организовываются  2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня – 

после дневного сна или перед уходом детей домой. 

При организации режима пребывания детей в дошкольных образовательных организациях 
(группах) более 5 часов организуется прием пищи с интервалом 3 – 4 часа и дневной сон; при организа-

ции режима пребывания детей до 5 часов – организуется однократный прием пищи. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12  часов, из которых 
2 – 2,5 часа отводится на дневной сон. Для детей от 1 года до 1,5 года дневной сон организуют дважды в 

первую и вторую половину дня общей продолжительностью до 3,5 часов.  

 Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 

часов. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих проце-
дур. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

На самостоятельную деятельность детей 3 – 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятель-

ности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3 – 4 часов. 
С детьми в возрасте 1-1,5лет  игры-занятия проводятся по подгруппам (2-4человека), длитель-

ность игры-занятия – 6 минут. Детей в  возрасте 1,5до  2 лет можно объединить по 4-6 человек. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность организованной образовательной дея-
тельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в 

первую и во вторую половину дня (по 8 – 10 минут). Допускается осуществлять образовательную дея-

тельность на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 
до 4-х лет – не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти 

лет – не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет – не более 30 минут. 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и 
средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 ми-

нут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную дея-

тельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами организованной образова-

тельной деятельности – не менее 10 минут. 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться 

во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 – 30 

минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера про-
водятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умст-

венного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомле-
ния детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

Занятия по физическому развитию с детьми второго года жизни осуществляют по подгруппам 2 

раза в неделю в групповом помещении или физкультурном зале. С детьми третьего года жизни 3 раза в 

неделю, в зимний период на участке не проводится. От 3 до 7 лет организуется не менее 3 раз в неделю. 
Третье занятие на свежем воздухе только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и на-

личии одежды, соответствующей погодным условиям.  

Обучение родному татарскому языку, начинается со 2 группы раннего возраста (с 2-х лет) и про-
водится воспитателем по обучению детей татарскому языку 2-3 раза в неделю в форме игры в рамках 

режима дня. 

Начиная со средней группы, вводится обучение детей татарскому языку 2 раза в неделю, 1 в пер-

вую половину дня в рамках образовательной деятельности и 1 в режимный момент (далее ООД).В стар-
шей и подготовительной к школе группах (с детьми 5-7 лет) группе 3 раза в неделю, допускается прове-

дение третьей ООД во второй половине дня. Обучение детей татарскому языку с согласия родителей 

организуется в группах с воспитанием и обучением детей на русском языке. Кроме ООД по обучению 
детей татарскому языку воспитатель по обучению детей татарскому языку ведёт индивидуальную рабо-

ту с детьми в свободное от ООД время, а также работу с педагогами и родителями. 

В соответствии с Законом «Об образовании в РФ» для воспитанников ДОУ в части плана, фор-
мируемой участниками образовательных отношений, представлены  дополнительные образовательные 

услуги, которые организуются в  вечернее время  2 раза в неделю в подготовительной группе  продол-

жительностью 25-30 минут. 

В соответствии с СанПиН в январе для воспитанников организовываются недельные каникулы 
во время Новогодних праздников. 

В  летний период ООД не проводится. В это время увеличивается продолжительность прогу-



80 

 

лок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные досуги, праздники, экскурсии и 

т.д. (в соответствии с проектами, планами организации ЛОР).  

Эмоционально-положительное состояние ребенка в течение дня, успешность восприятия им окружающей дей-
ствительности зависят от полноценного и своевременного  питания, качественного и достаточного по времени сна, пе-

дагогически грамотно организованного бодрствования.  Для каждого возрастного периода рекомендован режим, учи-

тывающий физиологические потребности и физические возможности детей данного возраста. При организации ре-
жима учитываются сезонные особенности.  

Поэтому в детском саду имеется два сезонных режима: холодный, теплый период. 

Данный режим для каждого возраста рекомендован для четкого  выполнения  родителями  в выходные дни.  
 

2.2. Учебный план и проектирование образовательного процесса 
План недельной образовательной нагрузки в организованных видах деятельности 

Таблица 34 

Группа Организованная образовательная деятельность, в часах и ми-

нутах. 

1 группа раннего возраста 60-100мин.               1ч-  1ч.40мин 

2 группа раннего возраста 100мин.                     1ч.40мин. 

2 младшая группа 150 мин.                    2ч.30мин. 

Средняя группа 200мин.                     3ч.20мин. 

Старшая группа 300 мин.                     5ч.00мин. 

Подготовительная группа 450мин.                      7ч.50мин. 

 

Таблица 35 

Учебный план на пятидневную неделю 
Виды ООД Вторая  

группа 

раннего 
возраста 

2-3лет 

Младшая 

группа 

3-4 года 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа 

5 -6 лет 

Подгото-

вительная 

к школе 
группа 

 6-7 лет 

Инвариантная часть 

о/о « Физическое развитие»      

Физическая культура 

в помещении на прогулке 

3 3 3 3 3 

о/о «Познавательное развитие»      

Формирование элементарных математиче-
ских представлений 

 1 1 1 2 

Ознакомление с предметным и социаль-

ным окружением 

1 1 - 1 1 

о/о «Художественно- 

эстетическое развитие» 

     

Музыка  2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 2 2 

Аппликация   - 1раз в 
2недели 

1раз в 
2недели 

1раз в 
2недели 

1раз в 
2недели 

Лепка 1раз в не-

делю 

1раз в 

2недели 

1раз в 

2недели 

1раз в 

2недели 

1раз в 

2недели 

о/о «Речевое развитие»      

Развитие речи 2 1 1 2 2 

                                                                     Вариативная часть  

Обучение татарскому языку -  1+(1р.м) 2+1(р.м.) 2+1(р.м.) 

Итого: 10 10 9 12 15 

Доп. Образовательные услуги     2 

Итого: 10 10 10 14 17 

День делится на три блока: 

Утренний образовательный блок с 7.00 до 9.00 включает в себя: 

- взаимодействие с семьями детей по реализации ООП ДОУ; 
- самостоятельную деятельность детей; 
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- утренний круг 

- ОД-интеграцию, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельно-

сти (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкаль-
но-художественной, чтения); 

- ОД-интеграцию, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

Развивающий блок с 9.00 до 11.00 представляет собой образовательную деятельность, осуществ-
ляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), а 

также организованное обучение в форме занятий (игр-занятий); 
Вечерний блок с 15.00 до 19.00 включает в себя: 

- самостоятельную деятельность детей; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов дет-

ской деятельности (двигательный, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкальной, восприятие х/литературы); 

- ОД-интеграцию, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

- дополнительные формы образования; 
- вечерний круг; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации ООП ДОУ.                 

Таблица 36 

Модель организации учебно-воспитательного процесса в детском саду на день (примерная) 
Младший дошкольный возраст 

№ Линии развития 

ребёнка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1 Физическое разви-

тие и оздоровление 
 Приём детей на воздухе в тёплое время 

года. 

 Утренняя гимнастика (подвижные игры, 

игровые сюжеты). 

 Гигиенические процедуры (обширное 

умывание, полоскание  рта) 

 Закаливание в повседневной жизни (облег-

чённая одежда в группе, одежда по сезону 

на прогулку; обширное умывание, возд. 

ванны). 

 Физкультминутки на занятиях. 

 Физкультурные занятия. 

 Прогулка в двигательной активности. 

 Гимнастика после сна. 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне). 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения. 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность. 

 Занятия ритмической гимнасти-

кой. 

 Занятия хореографией. 

 Прогулка(индивидуальная работа 

по развитию движений). 

2 Познавательное 
развитие 

 Занятия. 

 Дидактические игры. 

 Наблюдения.   Беседы. 

 Экскурсии по участку. 

 Исследовательская работа, опыты и экспе-

риментирование. 

 Занятия, игры. 

 Досуги. 

 Индивидуальная работа. 

 Дидактические игры. 

3 Социально-

нравственное раз-

витие 

 Утренний приём детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы. 

 Оценка эмоционального настроения груп-

пы с последующей коррекцией плана рабо-

ты. 

 Формирование навыков культуры еды. 

 Этика быта, трудовые поручения. 

 Формирование навыков культуры обще-

ния. Театрализованные игры. 

 Сюжетно-ролевые игры. 

 Индивидуальная работа. 

 Эстетика быта. 

 Трудовые поручения. 

 Игры с ряжением. 

 Работа в книжном уголке. 

 Общение младших и старших 

детей. 

 Сюжетно-ролевые игры. 

4 Художественно-

эстетическое раз-

витие 

 Занятия по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности. 

 Эстетика быта. 

 Экскурсии в природу (на участке). 

 

 Музыкально-художественные 

досуги. 

 Индивидуальная работа. 

 Изобразительная деятельность. 
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5 Речевое развитие 

 
 Занятия по развитию речи 

 Словесные  игры. 

 Чтение художественной литературы 

 Беседы 

 

 Театрализованные игры. 

 Сюжетно-ролевые игры. 

 Индивидуальная работа. 

 Чтение художественной литера-

туры. 

 

Старший дошкольный возраст 

Таблица 37 

№ Линии развития 

ребёнка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1 Физическое разви-
тие и оздоровление 

 Приём детей на воздухе в тёплое время 

года. 

 Утренняя гимнастика (подвижные игры, 

игровые сюжеты). 

 Гигиенические процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта). 

 Закаливание в повседневной жизни 

(облегчённая одежда в группе, одежда по 
сезону на прогулке; воздушные ванны). 

 Специальные виды закаливания. 

 Физкультминутки на занятиях. 

 Физкультурные занятия. 

 Прогулка в двигательной активности. 

 Гимнастика после сна. 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне). 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения. 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность. 

 Подвижные игры 

 Прогулка (индивидуальная работа 

по развитию движений). 
 

 

2 Познавательное 

развитие 
 Занятия познавательного цикла. 

 Дидактические игры. 

 Наблюдения. 

 Беседы. 

 Экскурсии по участку. 

 Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование. 

 

 Занятия. 

 Развивающие игры. 

 Интеллектуальные досуги. 

 Занятия по интересам. 

 Индивидуальная работа. 

 Просмотр презентаций 

3 Социально-
нравственное раз-

витие 

 Утренний приём детей, индивидуальные 

и подгрупповые беседы. 

 Оценка эмоционального настроения 

группы с последующей коррекцией пла-

на работы. 

 Формирование навыков культуры еды. 

 Этика быта, трудовые поручения. 

 Дежурство в столовой, в природном 

уголке, помощь в подготовке к занятиям. 

 Формирование навыков культуры обще-

ния. 

 Театрализованные игры. 

 Сюжетно-ролевые игры. 

 

 Воспитание в процессе хозяйствен-

но-бытового труда и труда в приро-
де. 

 Эстетика быта. 

 Тематические досуги в игровой 

форме. 

 Работа в книжном уголке. 

 Общение младших и старших детей 

(совместные игры, спектакли, дни 
дарения). 

 Сюжетно-ролевые игры. 

 Игры по ПДД и ОБЖ 

 Просмотр презентаций 

4 Художественно-

эстетическое раз-
витие 

 Занятия по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности. 

 Эстетика быта. 

 Экскурсии в природу. 

 Посещение музеев. 

 Конструктивно-модельная деятель-

ность. 

 Изобразительная деятельность. 

 Приобщение к искусству. 

 Музыкально-художественные 

досуги. 

 Индивидуальная работа. 

 Художественный труд: работа с 

природным материалом 

5 

 

Речевое развитие 

 
 Занятия по развитию речи, татарскому 

языку. 

 Театрализованные игры. 

 Сюжетно-ролевые игры. 



83 

 

  Словесные  игры. 

 Дидактические игры 

 Чтение художественной литературы 

 

 

 Индивидуальная работа. 

 Чтение художественной литературы 

 Просмотр презентаций 

 

2.3. Календарный учебный график 

 
Режим работы ДОУ:  

1. Пятидневная рабочая неделя с двенадцатичасовым пребыванием детей, 

2. Ежедневный график работы с 07.00 до 19.00 ч.  
3. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

Адаптационный период:  - 01 августа по 31 августа. 

Дополнительные формы образования  - с  сентября по май (таблица38) 

 

Таблица 38 

Содержание 

 

Возрастные группы 

Первая 

группа 
раннего 

возраста 

Вторая 

группа 
 раннего 

возраста 

 

Младшая 
группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная 
группа 

Кол-во групп  1 1 1 1 1 1 

Начало учебного го-
да 

1сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентяб-
ря 

1 сентября 

Окончание  

учебного года 

31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Продолжительность 
учебного года, всего, 

в том числе: 

38 недель 
 

38 недель 
 

38 недель 
 

38 недель 
 

38 недель 
 

38 недель 
 

I полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 
 

II полугодие  21 неделя  21 неделя 21 неделя 21 неделя 21 неделя 21 неделя 

 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объем недельной 

образовательной на-

грузки (ОД) 

1 час- 

1 ч.40мин 

1 ч.40мин 2 часа 30 мин

  

3 часа 20 

мин 

5часов 

 

 

7 часов 50 

мин 

 

Объем недельной 

дополнительной об-

разовательной на-

грузки 

  -   1 час 

Сроки проведения  

мониторинга уровня 

освоения программы 
с детьми 

Октябрь 

 

Апрель  
 

Летний оздорови-

тельный период  

01.06.  - 31.08.  

Закаливающие, музы-

кальные, 

физкультурные, развле-
кательные, мероприятия 

Закаливающие  

Реализация развлекательно-познавательных и  физкуль-

турно-оздоровительных проектов 

 

 

2.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 
Развитие культурно - досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формиро-
ванию умения занимать себя. 
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В разделе обозначены задачи педагога и приведены примерные  перечни  возможных событий, 

праздников, мероприятий для каждой возрастной группы. 

Первая группа раннего возраста (от 1до2 лет) 

 

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при воспри-

ятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действ 
ий.  Показывать детям простейшие по содержанию спектакли. 

Праздник. Новогодний утренник «Елка». 

 

Вторая группа раннего возраста(от 2 до 3 лет) 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обес-

печивать детям чувство комфорта и защищенности. 

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. Развивать 
умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. Отмечать 

праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.  
Праздник. Новогодний утренник «Елка». 

 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждо-

му ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение зани-

мать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание 
звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и 

обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети  

получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. 
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники 

(Новый год, «Мамин день», «Сабантуй»). Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего 

настроения. Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельно-

стью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью вос-
питателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать со-

ответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей. 
 

 Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной 
деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, 

мастерить, рисовать, музицировать и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения 

новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и 
обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участ-

вовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. д. 
Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным 

творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского, татарского  народа. Развивать 
желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. 

Воспитывать любовь к Родине. 
Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, 

праздникам народного календаря  “Масленница”, «Карга боткасы” ,”Сабантуй”, “День птиц”. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в вы-
боре разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивно-

го, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности.  

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной дея-
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тельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструи-

рование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, ин-
тересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения 

досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать 
эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке 

(украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внима-

ние к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, 
сделанные своими руками. 

Организовывать утренники, посвященные  «Золотой осени», «Дню матери», «Новому году», «8 

Марта», «Дню защитника Отечества», «Дню Победы» праздникам народного календаря  

“Масленница”,“Сөмбелә”, “Карга боткасы”,“Наурүз”,”Сабантуй”, “День птиц”, “День земли”. 
Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способно-

стей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать 

умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать уме-
ние взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Под-

держивать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, 

моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. 
д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть 

доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в само-
стоятельной деятельности. Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, 

умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях 

и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках. 
Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к активному, разнообраз-

ному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от уча-

стия в коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.  
Организовывать утренники, посвященные  «Золотой осени», «Дню матери», «Новому году», «8 

Марта», «Дню защитника Отечества», «Дню космонавтики»,  «День Победы» праздникам народного 

календаря  “Масленница”,“Сөмбелә”,”Карга боткасы”, “Науруз”,”Сабантуй”, “День птиц”, “День 
земли”. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения опытов 

с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, жи-

вотными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. 
Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), расска-

зывать об их содержании. Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную 

деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 
Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познаватель-

ную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значи-

мых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др 
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VI. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Презентация Программы 
 

Настоящая основная образовательная программа (далее – Программа) разработана для муници-
пального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад «Радуга» Аксубаевско-

го муниципального района Республики Татарстан (далее – ДОУ).  

Основная образовательная программа МБДОУ  «Детский сад «Радуга» – это нормативно-

управленческий документ, характеризующий специфику содержания образования и особенности орга-
низации образовательного процесса и обеспечивающий возможность учёта региональных, националь-

ных и этнокультурных особенностей. 

Образовательная программа МБДОУ «Детский сад «Радуга» разработана в соответствии с ФГОС 
дошкольного образования.  

Назначение образовательной программы: 

- определяет приоритеты в подходах к реализации содержания образования; 
- способствует объединению и координации деятельности специалистов ДОУ; 

- служит основой для разработки и совершенствования технологии управления образовательным 

процессом; 

- является основанием для оценки качества реализации образовательных услуг муниципальными 
органами управления образованием; 

- способствует обеспечению реализации права родителей на достоверную и исчерпывающую ин-

формацию об образовательных услугах дошкольной организации. 
Программа ДОУ – это практическое воплощение модели организации педагогического процесса 

с учетом конкретных условий. Она должна обеспечивать построение целостного образовательного про-

цесса, направленного на полноценное всестороннее развитие дошкольника – физическое, социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во взаимосвязи. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

В соответствии с ФГОС ДО программа включает три основных раздела: целевой, содержатель-
ный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая уча-

стниками образовательных отношений. 

 
1. Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

Программы. 

Пояснительная записка. В ней раскрываются цели и задачи реализации программы, принципы и подхо-

ды к формированию программы, значимые для разработки и реализации программы характеристики, в 
том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. При этом ука-

занные параметры (цели, задачи, принципы и пр.) соответствуют требованиям ФГОС ДО и  основным 

концептуальным положениям инновационной Программы дошкольного образования  «От рождения до 
школы» »,  под редакцией В.Е.Вераксы; Т.С.Комаровой; Э.М. Дорофеевой, Москва,2021;  Региональной 

образовательной программы дошкольного образования «Сөенеч - Радость познания» (Автор – Р.К. Шае-

хова) (далее – РОП ДО «Радость познания»), Казань,2016;  Программы «Обучение русскоязычных детей 
татарскому языку в детском саду», («Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү»), 

З.М.Зарипова, Р.С. Исаева, Р.Г.Кидрячева, Казань, 2013.;  Программы  психолого-педагогических заня-

тий для дошкольников 3-7лет, «Цветик-семицветик» под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: М.:  Речь, 2016. 

Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико - фонематическим недоразвитием. Про-
грамма и методические рекомендации для дошкольного образовательного учреждения компенсирующе-

го вида. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. 

2. Планируемые результаты освоения программы.  
Они конкретизируют требования ФГОС ДО к целевым ориентирам в обязательной части и части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивиду-

альных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. За основу взяты целевые ориентиры в 
младенческом и раннем возрастах, а также целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного обра-

зования, представленные в ПООП ДО «От рождения до школы»; Региональной образовательной про-

граммы дошкольного образования «Сөенеч - Радость познания» и парциальных программ. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 
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представлены в пяти образовательных областях.  Обязательная часть ООП ДО соответствует ПООП ДО 

«От рождения до школы», она оформлена в виде ссылки на нее. 

Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, с учетом климатиче-
ских, национально-культурных, демографических, социально-экономических и социокультурных усло-

вий РТ, задана содержание образования дошкольников посредством: 

1) реализации региональной программы дошкольного образования  
2) реализации УМК по обучению дошкольников татарскому языку 

3) дополнительных форм организации образовательной деятельности. 

2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с учётом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их специфики и образовательных потреб-

ностей и интересов. 

 В данном пункте дается характеристика образовательного процесса в ДОУ – описание организа-

ции жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей, со-
циального заказа. 

В данной части также содержится характеристика основных видов деятельности ребенка-

дошкольника и методов их развития.  
Кроме того в данной части  предлагаются конкретные средства:  

1) Образовательный процесс в  Программе строится на партнерских отношениях взрослого и ре-

бенка;  
2) Программа предполагает возможность отбора содержания образования с учетом интересов ре-

бенка. При таком условии деятельность в рамках образовательного процесса, с одной стороны, приобре-

тает для ребенка смысл, а с другой – обеспечивает его всестороннее развитие в соответствии с требова-

ниями ФГОС ДО.  
3) Предметно-пространственная среда рассматривается как важное средство образования, она ор-

ганизуется на основе научно-обоснованных принципов.  

4) Программа предусматривает регулярную и целенаправленную образовательную деятельность 
не только в детском саду, но и в семье.  

Все перечисленные особенности взаимосвязаны. Так, партнерские отношения возможны только в 

том случае, если указанная деятельность имеет для ребенка смысл, и он осуществляет ее добровольно, 

без принуждения. При этом, наивно было бы полагать, что воспитатель в детском саду в состоянии мак-
симально учесть интересы каждого ребенка и решить образовательные задачи в полном объеме. Ему 

нужна помощь родителей. 

Все рассмотренные выше в общем виде вопросы более подробно раскрываются в соответствую-
щих параграфах содержательного раздела.  

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Про-

граммы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания, финансово-
го и кадрового обеспечения реализации Программы, включает режим дня и учебный план, а также осо-

бенности традиционных событий, праздников; организацию развивающей предметно-пространственной 

среды. 

Таким образом, образовательная программа позволяет показать конкурентоспособность ДОУ, 
определяет взаимодополняемость предоставляемых  образовательных услуг. 
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